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I.C. Saghk Bakanhgi
Turkiye Halk Saghd
Kurumu

Laboratuvar Kazalan,
Sterilizasyon Dezenfeksiyon
Uygulamalari

Dog¢ Dr Dilek SATANA
I.U. istanbul Tip Fakiiltesi,
Tibbi Mikrobiyoloji Anabilim Dali

Laboratuvar Guvenligi Rehberi ve Egitim Materyalinden yararlaniimistir.



Ogrenim hedefleri

v’ Laboratuvar kazalari ve koruyucu onlemler
v’ Sterilizasyon ve dezenfeksiyon uygulamalari
v' Atik yonetimi

v’ Calisan guvenligi ve is saghgi



Laboratuvar kazalan




Kazalara mudahele ederken!
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DEGERLENDIR EYLEME GEC BILDIR

v' Durum nedir? v’ Midahale v’ Yetkililere haber

v' Ek riskler? prosedurlerinin verilmesi

v' Miidahelede uygulanmasi v" Olay bildirim
oncelik? formu

doldurulmasi



Midahelede oncelik sirasi
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LAB LAB ORTAMI CEVRE

CALISANLAR] VE DONANIMI TOPLUM




Acil durumlar icin laboratuvarda...

v Tam beden dusu
v GOz dusu

1%)

v’ Biyolojik ve kimyasal
dokulme saciima Kkiti

v" Acil eylem plani
bulunmalidir.

v' Duslarin bakimlari dizenli
olarak yapilmaldir.



Biyolojik Dokiilme-Sac¢ilma Kiti

KiSISEL
KORUYUCU S'N'Féwc'ic' Ve DEZENFEKTAN
DONANIM

TEMIZLEME ve
ATIK
DONANIMI




GoOze sicrama oldugunda...

) . GOz klresini
GOz ‘ Altk\I/e ust goz y asagl-yukari,
e apaklarini acara — ’
dusunu kullan "p o ¢ saga sola
goz kuresini ortaya hareket ettirerek

cikar

aralikli olarak
en az 15 dk yika
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Tibbi
yardim al

T




Uzerinize kimyasal dékiilme-sicrama
oldugunda...

v’ Laboratuvar alanindan cikmadan i ‘
kontamine giysileri hemen ¢ikar i\ \\

l

v Bol su ile yikan

l

v’ Tibbi yardim al



Enfektif materyalle dokilme sagiima

Materyali sinirlandir,

. KKD’yi ¢ikar

dezenfektan ekle Kapiy! kapat ve UV'yi ac

. Kaza Uyari Formu’nu as

DIKKAT !
KONTAMINE BOLGE

GIRILMEZ

DOKULME-SACILMA
KITi iLE
DEKONTAMINE ET

@ Sorumluya haber ver

Aerosol dnlemleri al _ T
@ 30 dakika bekle! |

(KKDyi giyin)
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Cift kat eldiven




Enfektif materyalle dokilme sagiima

v

. KKD’yi ¢ikar
Kapiyl kapat ve UV'yi ag

. Kaza Uyari Formu’nu as

DIKKAT !
KONTAMINE BOLGE

GIRILMEZ

DOKULME-SACILMA
KITi iLE
DEKONTAMINE ET

@ Sorumluya haber ver

Aerosol dnlemleri al _ T
@ 60 dakika bekle! |

(KKDyi giyin)

4 A }//’4@\

Cift kat eldiven




Biyolojik Dokulme-Sagilma kiti ile miidahele

atik kabi
kullan




Ultra-viole (U.V.) lambalar

» Direkt ve Ust hava 1simal

» Dalga boyu 254 nm (nanometre) olan UV-C tipleri en etkili
» Yari d6mirleri 2500-3000 saat

» UV lamba + dezenfeksiyon islemleri

» UV lamba reflektor icinde yerden 210 cm yukarida duvara

monte edilmeli



Ultra-viole (U.V.) lambalar

v

> Reflektorlii/korunmus UV lamba altinda calisma

» Direkt isimali UV lamba altinda korumasiz halde calismak

> Ust hava isimali UV lambalar hava dezenfeksiyonu
> Ozel tasarimli UV lamba direkt + st 1simal

» Direkt isimali olanlar hava + ylizey dezenfeksiyonu


http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/8/80/Symbol_OK.svg

Ultra-viole (U.V.) lambalar

Laboratuvar ol¢lilerine gore takilmasi gereken list hava isimali UV lamba adedi

Tavan Yuksekligi 2.7-3 m Oda Uzunlugu 3-4m
Genisligi 3-4 m

%90 Hava Dezenfeksiyonu 1 Adet 15 Watt (W)

%99 Hava Dezenfeksiyonu 2 Adet 15 W veya
1 Adet 30 W

Oda Uzunlugu 3-4m
Genisligi 5.5-7 m

3 Adet 15 W veya
1 Adet 30 W veya 40 W

6 Adet 15 W veya
2 Adet 30 W veya 2 adet 40 W



Sterilizasyon ve dezenfeksiyon
uygulamalari

Mikobakterilere etkili dezenfektanlar

v %5’lik fenol ve %5’lik formaldehit 10 dakika

v' %2’lik glutaraldehit > 20 dakika

v %5’lik sodyum hipoklorit 1 dakika

v %70’lik etanol ylizey dezenfektani olarak < 10 dakika

v Formaldehit buhari biyogiivenlik kabinlerinin

ve tesislerin dezenfeksiyonunda kullanilabilir.

v Ancak hidrojen peroksit toksik olmadigindan tercih
edilmelidir.



Klorlu bilesikler: camasir suyu

m =

v" Aktif bilesen:
— %5 NaClO (sodyum hipoklorit) E@T’

v Temizlik icin :
— 1:50-1:100

v Dekontaminasyon icin
— 1:10 sulandirin —

1 kisim gamasir suyu

Sulandlrlmlarl glnliik hazirlayin

(sulandirilmis NaClO cabuk bozulur)




Dekontaminasyon

v’ Calisma yuzeyleri v Tum kulttrler
v Ekipmanlar v' Stoklar
v Ornek tasima araclari v" Diger tim enfeksiy6z
materyal
|§ bitiminde ve dokulme- atilmadan once

sacllmalarda

dekontamine edilmelidir

Laboratuvar calisaninin gorevidir!



Atik yonetimi



Tibbi atiklar

~ @Enfeksiyoz atiklar

— Kirmizi renkli torbalarda veya

TIBEI ATIKLAR
(18 01% we 18 02%)
C: isiviz Atklar D: Patolojik Atklar E: Kesici Delici Anklar
18 01 03* ve 18 02 02* 18 01 02* 1301 01% ve 18 02 01%
Enfeksivdz  ajanlarm wvayvilmo | Anztomik zbk delulzr, | Bama  delme sk wve
dnlemek g tzymmasi ve imhasi | organ ve vileut pargalan | yaralanmelars naden
dzel uygulama gersktiven atklar: e zmelivat otopsi v.b. | clzbilecsk ahblae
Eashca kaynaklan; tibbi mildzhale esnasmda - emjektr iEmesi,
L Mikrobiyolojik ortzva  ¢lkan  wileut - ifme  igersm difer
laboratuvar atklan zrvilar: Eesiciler
- Eiiltiir ve stoklar - Amelivathaneler, biztiir
- Infeksiydz vileut srvilan morg, otopsi, adli
- Serolojik anlder op  gibki yetlerden
- Diger kontzmms  lzborstuver Exynaklan=n  wileut - ks diger cam vb
anilklzn (lam-lamel, pipet, petri pargalan, organik
v.b) pargelar,  plasenta
Im Emn kmn iriinleri ve kesik uwmuvler wbhb
bunlarla kontzmins olmus {mzami patolojik
nesneler atiklar)
m Eullamlmiz  ameliyat - Biyolojik
givsileri  (bumag,  dnlik  wve denevlerde
eldiven v.b) Eullanilan kobay
Iv. Diyaliz anklan (znk lasleri
su ve skipmanlar)
V. Ezrantinz ahldan
V. Bakteri ve wvirils igeren
hava filtraleri,
VIL Enfzkts deney

hayvam leslen, organ parcalan
kam we bunlarlz temas eden tim
nasneler

otoklav torbalarinda toplanir

@ Patolojik atiklar

Kirmizi renkli torbalarda
toplanir.

?:jKesici-deIici atiklar

— Kesici-delici atik kaplarinda
toplanir.




Kirmizi renkli tibbi atik torbalari

v" Orta yogunlukta polietilen

v Cift kat ve kalinhgi 100 mm

v En az 10 kg kaldirma kapasiteli
v’ Tabani cift dikisli

v' Biyotehlike isareti

v «Dikkat Tibbi Atik» ibaresi




Kirmizi renkli torbalan kullanirken

v En fazla 3% oraninda doldur!

v" Gerekirse ikinci bir torba icine
koyarak sizdirmazlik sagla!

v Torba icerigini  sikistirma,
torbadan cikartma, bosaltma,
aktarmal

v’ Kesinlikle tekrar kullanma!



Atiklarin aynistinnimasi

v" 18ne uclari, enjektoérler, lam

ve lameller, bisturi uclari, ,,,/!»;’!..
lansetler, vb & (LSF
’ *\\:; (\%N
AN R S
P
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Kirmizi tibbi atik
torbasina konur

CDC MMWR Supplement/Vol.61 January 6 2012



Atiklarin ayristiriimasi
Uremis kaltar ile temas eden tium materyal

c—’
.

CDC MMWR Supplement/Vol.61 January 6 2012



i Guvenli tasima

Sizdirmaz, kolay temizlenir Bu isle gorevli, egitilmis
tagima arabalari personel


http://www.google.com.tr/url?sa=i&rct=j&q=&source=images&cd=&cad=rja&docid=kgxvBdUtpOuNzM&tbnid=kumjQBoVlo68MM:&ved=0CAUQjRw&url=http://tektibbiatik.com/pg_41_unite-ici-tasima.html&ei=Nc62Uc-BO8nWPLWjgYgJ&bvm=bv.47534661,d.ZWU&psig=AFQjCNGB3vyfWCWAbt3fptvm41qUg6r7VQ&ust=1371021163339753

Gecici depolama
v’ >20 yatak
v’ Gecici depo
v’ <20 yatak
v’ konteynir

v’ Bekletme siiresi

v 2 glin

v’ Sogutuluyorsa 7 gin
v' Kapilar disari acilmall

v Hasere onlemleri
alinmali

v' Kolay temizlenebilir
olmalidir.



Atik yvonetimi

LABORATUVAR BIRIMI

LABORATUVAR STERILIZASYON UNITESI
I
Geri-donusir
Analist/Analist Hizmetli __temizienmesi ve
yardImCISl yeniden kullanima
hazirlanmasi
Disposable ve kesici-delicilerin
I kirmizi tibbi-atik posetlerine
konmasi ve Birim digina taginmasi
I l
- Egitimli
personel B
OFIiS ALANI E
Evsel Hizmetli
L
Evsel atik E
Gegici
Depolama
1 Yeri D
Hizmetli / \\ E»gz;;laj atigi Y
Yeri E




Calisan guvenligi ve is saghg

v Periyodik muayene ne zaman yapilmali?

Ise ilk giriste

Belirlenen
Periyotlarda

Is Degisikligi

Durumunda

8 Risk ile temas
durumunda




Tarama programi

v’ Baslangic testleri
v TDT (tuberkulin cilt testi) veya
IGST (interferon gama salinim testi)
v’ Akciger filmi




Ise giris taramasi

A\ 4 A 4
Akciger filmi gekilir TDT yapilir
N !
Normal TB supheli 72 saat iginde okunur
gorunum A
Pozitif Negatif
\ 4 v
12 ayda bir Aktif TB hastaligi TDT 1 hafta-1 ay
tekrar edilir | | klinisyen tarafindan |__| icinde tekrar edilir
degerlendirilir | | T [
Pozitif Negatif
A 4
v v v Kisi MTBC ile
Diger Aktif TB Latent TB enfekte degil
hastalik hastalig enfeksiyonu 4
y
TDT yilda bir
tekrar edilir
{V A\ 4 A 4
Hastalik TB Koruma tedavisi
tedavisi tedavisi “Tlberkuloz Tani ve Tedavi Rehberi”ne
baslanir baslanir goére dispanser hekim karari ile baglanir

,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,

[

| Laboratuvar kazasi
.+ gibi stpheli bir
.+ durum olduktan 8 |
hafta sonra test |
tekrar edilir

. Supheli bir durum |

yoklugunda yilda bir !
. TDT veya IGST ile |
' takip edilir '



Ozet

v’ Laboratuvar kazalarinda;

degerlendir-eyleme gec-bildir (DEB) algoritmasi
izlenmeli

v’ Dezenfeksiyon islemleri duzenli yapilmali

v’ Laboratuvarin atik yonetimi plani olusturulmall
ve kurallarina uyulmahdir.

v’ Duzenli saglik taramalari yapiimalidir.
v'TDT / IGST
v’ Akciger filmi



Mesajiniz var...

v’ Laboratuvar kazalar bildirilir.

v Dezenfeksiyon amaciyla camasir suyu taze
hazirlanir.

v" Atiklar yerinde ayristirilir ve otoklavlanir.

v Tum uremis kiltirler otoklavlanir.

v Ise giriste saglik taramasi yaptiriimas
unutulmamalidir.
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Tesekkdiirler...



