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Antibiyotik direnci

• Ekolojik bir fenomen

• Bakterilerin antibiyotiklerin yaygın 

kullanımına ve çevredeki varlığına 

verdiği yanıt



• Antibiyotiklerin klinik kullanıma sokulması 

modern tıbbın en önemli adımlarından 

birisidir.

• Antibiyotik çağının başlaması ile birlikte 

direnç de sorun olmaya başlamıştır.



Akut meningokokal menenjit

Antibiyotik Çağı Öncesi Mortalite

→%70-90

Sulfonamidden sonra

→%10



Antibiyotik Direnç Sorununu Etkileyen Faktörler

• Hastaların sağlık kurumları arasında gidiş gelişi

• Doğru reçeteleme ve kullanım

• İnfeksiyon kontrol önlemleri

• Bireylerin ve eşyaların yolculuğu

• Sosyoekonomik faktörler

• Antibiyotik dışı maddeler ile seleksiyon

• Çevredeki antibiyotik artıkları

• Tedavinin dozu ve süresi

• Direnç determinantlarının bağlantısı

• Gen transferi

• Klonal yayılım

Antibiyotik kullanımı Antibiyotik Direnci





E.coli

3. Kuşak Sefalosporin Direnci 2003-2008



E.coli

Florokinolon direnci 2003-2008





Antibiyotik ne kadar geniş spektrumlu ise 

direnç olasılığı o kadar yüksek

Antibiyotik kullanımı

Konak

Saprofitler ölür

Dirençliler seleksiyona uğrar

Konak, dirençli bakteri kaynağı



• Mutlaka Kültür ve Antibiyotik 

Duyarlılık testleri !


