PANDEMIK GRIP; -
SAGLIK BAKANLIGI VERILERI

XXXIV.TURK MIKROBIYOLOJI KONGRESI,
Girne, 7-11 Kasim2010

Dr. Mehmet Ali Torunoglu

Genel Mudur Yardimcisi

Saglik Bakanhgi

Temel Saglik Hizmetleri Genel Mudirliga
mehmet.torunoglu@saglik.gov.tr



mailto:Mehmet.torunoglu@saglik.gov.tr

SUNUM PLANI

Pandeminin genel gorunumu

Mudahalenin yurutulmesi

Turkiye'de grip surveyansi

Pandemide yurutulen surveyans

Pandemik grip olumlerinin degerlendirilmesi
Asillama calismalari

Asl sonrasl istenmeyen etkiler

Sonug



SUNUM PLANI

« Pandeminin genel gorunumdu
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Ulkemiz verileri

Konfirme olum 656
Konfirme vaka sayisi 13.591
Modelleme calismalari tahminleri (27 Ocak 2010)
Toplam vaka 11.533.097

(min. 5.920.235, max. 24.445.781)
Toplam hastaneye yatis 10.676

(min. 8.384, max. 14.781)
Toplam olum 1139

(min. 894, max. 1.576)

Tedavi Hizmetleri Genel Mudurlugu verileri

Hastaneye yatis hizi %1,39
Yogun bakima yatis hizi %13,6
Yogun bakim hastalarinda %19,6

mortalite




SUNUM PLANI

* Mudahalenin yurutulmesi



Ulusal pandemi izleme kurulu

* 42 akademisyenden olugsmaktadir
— Enfeksiyon hastaliklari
— Mikrobiyoloji
— Cocuk enfeksiyon hastaliklari
— Halk saghgi
— Anestezi ve reanimasyon
— Noroloji
— Kadin hastaliklari ve dogum
— Ig hastaliklari
— GOgus hastaliklari
— Immunoloji
— lletisim
— Sosyoloji
« Hizli karar verme sureclerinde aktif gorev almak tUzere “Pandemi
Yurutme Kurulu” olusturulmustur



Pandemik influenza Ulusal Faaliyet Plani

23 Adustos 2006 CARSAMBA Resmi Gazete Sayi : 26268
GENELGE
Bagbakanliktan:

Konu: Kiiresel Bir Grip Salgini (Pandemi)
Konusunda Yapilmasi Gereken Hazirliklar.
GENELGE
2006/23

Grip. her yil sonbahar ve kis doneminde insanlar arasinda salgin seklinde goriilen olduk¢a bulagici bir hastaliktir,
Ulkemizle birlikte bir ¢ok ilkede tespit edilen kus gribi hastahginin ise zaman icinde insandan insana bulasma ozelligi
kazanabilecek yeni bir grip viriisiiniin olusmasina neden olacag: ve diinya ¢apinda ¢ok biiyiik bir grip salgini (pandemi)
yaratabilecegi tahmin edilmektedir. Biyik bir niifusu etkileyecek boyle bir salgin ihtimaline karst kamu kurum ve

kuruluglarinca alinmasi gereken tedbirler asagida belirtilmistir.
1 Qadlilk Ralanlifeman Lo _1_ "y v - - s e

http://www.grip.gov.tr/images/stories/pdf/ UPPTR.pdf

http://www.grip.gov.tr/images/stories/pdf/uppen.pdf



http://www.grip.gov.tr/images/stories/pdf/UPPTR.pdf
http://www.grip.gov.tr/images/stories/pdf/uppen.pdf

Mudahale donemileri

 Geciktirme donemi  Hafifletme donemi

(Containment) (mitigation)

— Hudutlarda alinan — Epidemi egrisini geciktirmek
onlemler ve duzlestirmek.

— Aktif vaka takibi — Saglik sistemi Uzerindeki

— Aktif temasli takibi ve yuku azaltmak.
profilaksi — Toplam vaka sayisini

— |zolasyon dnlemlers azaltmak.

— Zaman kazanma — Zaman kazanmak.



Pandemi koordinasyon birimi

« Ekim 2009'da kuruldu
— Asi
— Vaka yonetimi
— Surveyans
— Lojistik
— lletisim



I Pandemik A/H1N1 Gribi Vaka Yonetim Semasi

/ OLASIVAEA

« Vaka tanimi
Bazka bir nedenle aqklansmavan 38 °C dersceyi (kolmk alo) M " ') N
geren ams veva aes hikivest ® ile bidike azagudaki [
sikavetlerden en sz bir var nu? I I Z I

= Yayen wicur afns
Bogaz afma

2 =m2 |« Klinik vaka yénetimi

degerlendinlir.

J; R - Gebeler ve yenidoganlar icin
m . Ge;:aleriLednémtm'udii.s;jl-wm:nsjkﬁgﬁniehhmﬂnr 6ze| durumlar

# 2 vasiedan kiacikler

. +  Krondk akciger hastalan (akiif akeiger iherkilozu dakil)
gﬁ%%lﬂ »  Eardivovaskiiler kastalar (hiperfansivon harig) ™™ . .

e - . + Eropik {remal, hepatik, hemaiolodik ve metabolik) hastalar * )

(i o astaneye yatis kriterleri
biling bulamklig, ciddi ve persistan v Irmiin sipresvor (HIV, malisnite, steroid Kullanm vh)
kusma, genel duvmimda kotileyme, 3 +  Morbid obez (Wicnt Eitle ndeksi=40)
giinden fazla siwen afes) # 19 vasmdan kicik obup sirekli aspinn kullarmas gerekanlar

HERHANGI BIRI VAR MI? tss‘-ﬁm}&mﬁg‘iﬂ% BIRINE GIRIYOR MU? d Tanl teStIerinin kUIIanImI
S . : _
= le=m ¢ Antiviral ilac tedavisi

« Genel dvnumm ivi olan, alt solmum yolu \ HIE . .
/mmmﬁwmm * lyillesme ve taburcu kriterleri

antiviral tedavi verilmesine gerek vokiur.
Ancak hekim hastamin donomnmn

degerlendirerek ilk 48 saatte autiviral

Sobmmrn gughish
Goouklarda kusma, 1shal

*FF R

v Avaktan antiviral tedaviye ® hemen
baslamr.

»  Prmer hastalif vinimden gerektiginde
uzman konsultasyonn 1stenir.

¢ Ciddi hastalik belntiler: hastava 6Fretilic

A L] [
sl sltniescikbo || Sk * Yogun bakimda gripli hasta
Gnanliy. & Sempromank tedavi verilebilir (gocuklara
aspinn verilmemelidir). u .
= Bulagirmay engellemek fzere gereken
kizisel dnlemler ™ konnsunda bilgi verilir. ta I I

# (Ciddi hastalik belirtileri hastava déretlir

d -« Saglik kuruluslarinda

e e pandemik grip enfeksiyon

= Hastamn durmmmma uygun klindk momme ® alarsk uygm kogullarda laboratuara ulagtmbr.

¢ Tosmeene el fson el kontrol onlemleri

CIDDI HASTALIE BELIRTILERI OLAN VAEAL AR HASTANEYE YATIRILARAK TEDAVI EDNLMELIDIR.

MMDimm?mmmmnAMMTmimmmmmm ° izolasyon 6” I em I eri

E— 25 Kasim 2009/34444 sayil genelge
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« Turkiye'de grip surveyansi



SENTINEL GRIP AYLIK GRIP
BENZERI HASTALIK BILDIRIM SISTEMI

N
Secilmis 14 ildeki 150
saglik ocagi/ASM ve
gonulli hekimler

(GBH) SURVEYANSI I

Secilmis 14 ildeki
belirlenmis yatakli
tedavi kuruluslari

i N
Haftalik Aylik
I ||

Olasi grip vaka
GBH sayisi sayls|

Haftada kurum Tum vakalardan
basina 1 numune numune

EUROFLU

agina bildirim

'

Uluslar arasi
bildirim yok

'



Mevsimsel Grip Siirveyansi Yapilan iller*
ve Sentinel Laboratuvarlar

ADANA
ANKARA
ANTALYA
BURSA
DIYARBAKIR
EDIRNE
ERZURUM
ISTANBUL
iZMIR
KONYA
MALATYA
SAMSUN
TRABZON
VAN

B istanbul Universitesi istanbul Tip Fakiiltesi Viroloji Laboratuvari
[ 1 RSHMB Viroloji Laboratuvari
* Sentinel laboratuvarlar

* Slirveyans yaplilan illerin toplam niifuslari yaklasik 35 Milyon olup lke nifusunun yaklasik %50’sini temsil
etmektedir.
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« Pandemide yurutulen surveyans



SENTINEL GRIP GUNLUK GRIP AYLIK GRIP
BENZERI HASTALIK BENZERI HASTALIK BILDIRIM SISTEMI
(GBH) SURVEYANSI (GBH) SURVEYANSI
: ! |
Secilmig 14 ildeki 150 | | Tijm illerde tiim Secilmis 14 ildeki
saglik ocagl/ASM ve kurumlar belirlenmis yatakli
gonullu hekimler I tedavi kuruluslari
] N
Haftalik Gunluk Aylik
I i Ola; grip vaka
GBH sayisi GBHlsay'S' sayls|
Haftada kurum Virolojik Tum vakalardan
basina 1 numune takip yok numune
EUROFLU Uluslar arasi Uluslar arasi
agina bildirim bildirim yok bildirim yok

'

'

'




Virolojik surveyans

*

* National Influenza Centers

* Refik Saydam Hygene Center Regional Labs



Pandemik influenza A (H1N1) haftalik pozitif % dagilimi
(N=27193)
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SUNUM PLANI

« Pandemik grip olumlerinin degerlendiriimesi



Konfirme olumlerin haftalara dagilimi
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GBH insidansi ve konfirme edilen olumler

GBH insidansi (1000'de)
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Yas gruplarina gore GBH insidansi
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Yas gruplarina gore mortalite

MORTALITE (MILYONDA)

YAS GRUPLARINA GORE MORTALITE
TURKIYE

2009

HAFTA
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Yas gruplarina gore olum sayilari




Olenlerde yas gruplarina gore kronik hastalik varlig
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Cesitli gruplarda kronik hastalik/durum varligina gore mortalite

0-4

5-24
25-44
45-64
>65
TOPLAM

Hamileler

Lohusalar

Hamileler ve lohusalar

Kronik hastahgi
olanlar

Oliim Sayisi Mortalite (milyonda)
Kronik Kronik hast. Kr Hst Kr Hst Kr Hst  Kr Hst

hast.olan olmayan Toplam niifus + - Toplam + - Toplam

120.000 5.878.258 5.998.258 51 23 74 425,0 3,9 12,3

911.304 24.320.687 25.231.991 85 44 129 93,3 1,8 51

1.304.348 21.095.330 22.399.678 122 102 224 93,5 4,8 10,0

1.304.348 11.689.402 12.993.750 106 43 149 81,3 3,7 11,5

2.935.000 1.958.423 4.893.423 71 9 80 24,2 4,6 16,3
6.575.000 64.942.100 71.517.100 435 221 656 66,2 3,4 -

1.038.462 31 29,9

150.000 10 66,7

1.188.462 41 34,5

6.575.000 435 66,2




Hayatini kaybedenlerde sikayet baslangici ve tedavi ile ilgili

bazi ozellikler

N Median
(min-max) (gun)

Sikayet Baslangici-Saglik Kurumuna Basvuru 559 3

( 0-30)
Sikayet Baslangici-Hastaneye Yatig 568 4

(0-30)
Sikayet Baslangici-Antiviral Baglama 434 6

(0-38)
Hastaneye Yatis-Antiviral Baslanma 474 1

(0-41)
Sikayet Baslangici-Ex Tarihi 576 12

(0-86)
Hastaneye Yatig-Ex Tarihi 634 8

(0-79)
Hastaneye Yatis-Numune Alinmasi 612 1

(0-43)




Hayatini kaybedenlerde gorulen kronik hastaliklar/durumlar

Kronik Hastalik Adi Sayi %

Kronik AC Hastaliklari 114 18.0
Kronik Metabolik Hastalik 96 15.3
Kardiovaskuler Hastalik 83 13.3
Malignite 68 10.6
Serebrovaskuler Hastalik 58 9.2
Kronik Renal Hastalik 44 7.2
Gebe 34 5.3
GIS Hastahg! 20 3.4
MMR 21 3.4
Noromuskuler Hastalik 18 3.1
Morbid obezite 14 2.3
immin slipresyon ( steroid kullanimi) 10 1.7
Iskelet Sistemi Deformitesi 10 1.6
Otoimmun hastalik 7 1.3
Lohusa 7 1.2
Kronik Hematolojik Hastalik 5 0.8
Psikoz 3 0.6




SUNUM PLANI

* Asilama calismalari



Asi alimi planlamalari

* 43 milyon doz asi alimi planlanmistir

* Toplamda alinan asi 6 milyon dozdur
— 3 milyon doz kullaniimistir
— 3 milyon doz degisim sartli stoklanmistir
« Alinan asilar
— Adjuvanli
— Adjuvansiz
— Adjuvansiz hucre kultaru



Pandemi Asilamasinda Hedef Gruplar

Gebeler
Saglik calisanlari
6-35 ay cocuklar

|tfaiye, ulasim, elektrik ve
dogalgaz hizmetleri gibi kritik
alanlardaki personel

Diyabet, kronik akciger
hastaligi, bagisiklik sisteminin
baskilandigl durumlar gibi
kronik hastalik sebebiyle risk
tasiyan 3-64 yas araligindaki
Kigiler.

Kolluk kuvvetleri (Emniyet,
Jandarma)

Silahli kuvvetler mensuplari
65 yas Ustu kisiler
Okul 6ncesi, ilk 6gretim, orta

ogretim ve Universite
ogrencileri

6 ay 24 yas arasindaki diger
tum nufus



Asi uygulama stratejisi

EKLENEN GRUPLAR BASLAMA TARIHI
Saglik Personeli ve Haci adaylari 02.11.2009
Serbest Eczane Calisanlari 06.11.2009
6-59 ay cocuklar, kronik hastaligi olanlar 16.11.2009
24 yas alti 24.11.2009
50 yas alti 01.12.2009
Okul agilamalari 07.12.2009
Gebe-lohusa 07.12.2009
Tum yas gruplari 17.12.2009
Mesai saati disl ve hafta sonu asi uygulamasi 21.12.2009
Web tabanli bildirime gecis 24.12.2009
Kontrendikasyonu olanlar icin htcre kaltard asisi|18.01.2010

uygulanmasi




Saglik calisanlarinda asilanma

Asilanan |Toplam Asilanma
kigi sayisi |personel hizi
sayisl (%)
Hekim-dis hekimi 54.614 127.286 42,9
Yardimci saglik 86.398 394.316 21,9
personel
Diger saglik calisanlari 66.568 69.307 96
TOPLAM 207.580 590.909 35,1




02.11.2009-25.01.2010 TARIHLERI ARASI GUNLERE GORE ASILANAN KiSi SAYISI
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* Asl sonrasi istenmeyen etkiler



Uygulama ve Bildirim

» 95 ASIE bildirimi yapiimistir.
» ASIE bildirim hizi: 4.5 (100 000)



Yas gruplari ve cinsiyete gore dagilimi (sayi),n=95,

Yas gruplari

0-9 13 (%13,6)
10-19 14 (%14,7)
20-29 17 (%17,9)
30-39 29 (%30,5)
40-49 11 (%11,6)
50-59 4 (%4,2)
60- + 7 (%7,4)
Cinsiyet

Erkek 41(%43,2)
Kadin 54 (%56,8)




Pandemik Asi1 Sonrasi Goriilen istenmeyen Etkilerin Dagilimi

Pandemik Asi Sonrasi1 Gorulen istenmeyen Etkilerin Dagihm

Norolojik Sistem |
Bozukluklari

Alerjik Reaksiyonlar |

Kardiovaskuler
Bozukluklar

Kas-Iskelet sistemi :l
ile ligili Bozukluklar

Goz lle lgili
Bozukluklar

Diger™

(@) 5 10 15 20 25 30 35
Vaka Sayisi

*Program uygulama hatasi,Ekimoz, isitme kaybi, Kekemelik, Hematiri,LAP
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¢ Sonuc



Ongoriler ve gerceklesmeler

Giine,ydog”ju
« Amerika kitasinda ortaya ¢ikan pandemik sus. é‘.i‘éan".f‘a“n‘é?%‘.’a
* Hizh virus paylasimi ve dolayisiyla hizli tani ‘,;;.“y‘f.is.m.nda
imkanlari ve asl. gecikme
- Pandemik (H1N1) halen cok patojenik degil. doha patajeni bir
sus
» Major buyuk bir risk grubunda (yaslilar) —
rezidliel bagisiklik var gibi gériiniiyor. R Eiokiik yok
A
* Bilinen patojenisite gostergesi yok. p;ttg}'gnisite
. Antiviral
» Baslangicta oseltamivire duyarili. direnci var

. en’ T - G : Avrupa‘ya bula
Kuzey Amerika'dan iyi veri ve bilgi geliyor. Sl Y e,

duzeyde veri

« Avrupa’'ya yaz mevsiminde ulasma. Sonbahar sonu yada

k imind
« Cogunlukla hafif tablo. u'lgsnpnegsmm e

Hemen agir
tablolu seyir



Yapilmasi planlananlar

Pandemi planinin revizyonu
Surveyans sisteminin guclendirilmesi
Erken uyari sistemi

Yapilan calismalarin raporlanmasi



