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Poxviridae ailesinin Orthopoxvirus cinsine ait
zarfh, cift sarmalli bir DNA virasuddr.

Maymun cgicegi virtsunun iki farkli genetik soyu
*Orta Afrika (Kongo Havzasi)

*Bati Afrika

Kongo Havzasi soyu daha siddetli klinikle
seyreder ve daha bulasicidir.

Dogal rezervuarlar: Kemiriciler, primatlar
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Poxviridae ailesi: insanlarda patojen olan cinsler

Orthopoxvirus Variola
Vaccinia
Cowpox
Monkeypox

Parapoxvirus Bovine papular stomatitis
Orf

Pseudocowpox
Molluscipoxvirus Molluscum contagiosum

Yatapoxvirus Tanapox
Yatapox



Maymun cicegi ilk ortaya cikis

Maymun cicegi ad, virlsiin 1958 yilinda

i

Danimarka'daki bir l[aboratuvarda

maymunlarda ilk kesfinden kaynaklanmaktadir

Insan maymun cicegi virtisti insanlarda ilk

olarak 1970 yilinda Demokratik Kongo

Cumbhuriyeti'nde 1968'de cicek hastaliginin =

ortadan kaldirildigi bir bdlgede 9 aylik bir erkek

000

cocukta tanimlanmistir.

Bazi Avrupa ulkeleri (Belcika, Finlandiya, Fransa, Almanya, israil, italya, Hollanda,
Portekiz, Slovenya, ispanya, isvicre, ingiltere ve Kuzey irlanda Birlesik Krallig),

Avustralya, Kanada, Nijerya, Singapur ve Amerika Birlesik Devletleri

Bati Afrika soyu



Where Has Monkeypox
Spread To?

Number of recorded monkeypox cases per country
(May 13-26, 2022) and where disease is endemic
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The designations employed and the presentation of the material in this publication do not imply the expression of
any opinion whatsoever on the part of WHO concerning the legal status of any country, territory, city or area or of
its authorities, or concerning the delimitation of its frontiers or boundaries. Dotted and dashed lines on maps
represent approximate border lines for which there may not yet be full agreement.
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Country Confirmed Probable Deaths

o _ 8 Figure 1: Confirmed cases of monkeypox by
22:;:'“”""" Sepeie z WHO region from January 2022 to 15 June 2022,
Democratic Republic of the Congo 10 data as of 15 June 2022 17:00 CEST
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Maymun cicegi virusu-BULASMA

Dogrudan temas Solunum salgilari

Uzun sdreli
Dokintd Buyiik damlaciklar
Kabuklar Yiiz yiize
Vicut sivilar Sarilma, 6plisme
Cinsel iliski

Hasta esyalari

Giyim
Carsaf
Elektronik

Anneden bebegine Hayvanlardan

Plesantal Isiriima
8€Cl3 Deride ¢izilme
Et hazirlamak

Et yemek

*Semptomlarin basladigi andan dékintl tamamen iyilesene kadar bulasabilir
*Maymun ¢icegi semptomlari olmayan kisiler virtisti baskalarina bulastiramazlar
*Sperm veya vajinal sivilar yoluyla yayilip yayllmadigi hentiz bilinmemektedir



Everything You Need to Know About

Monkeypox
|

4 i\

Swollen Muscle Aches Headache
Lymph Nodes

1-3% 10%

West Cents
African Strain an Strai

inkiibasyon dénemi 5-21 giin

Within 1-3 days after fever,
nonkeypox is characterized by
3 resh of pustules that begin on
the face and pread t« other
regions of the boay.

Komplikasyonlarin izlenmesi ve tedavisi

Cilt lezyonlarinin ilerlemesi ve sekonder bakteriyel
enfeksiyonu

Okdler lezyonlar

Siddetli dehidratasyon

Pnémoni, sepsis



YAYILIM

.Jj o000
MSM Sosyal gruplar
Cok partnerli Belirgin bir
kisiler sosyal grup
arasinda henlz yok
yaygin

Klinik olarak taninmama
Cogu olguda atipik klinik
Sinirli siirveyans-Tani testlerinin uygulanmamasi

||

Gegcmis

Cok 6nceden
sinirh olgularla
virls dolasiyor

olabilir

2017



Saghk
cahisanlari

Kisisel koruyucu
ekipman (KKE)
kullanmadan
hasta veya klinik
ornekle temas

Bagisikhgi
baskilanmis
hastalar

HIV+
Kanser

Kronik
hastaliklar

Gebeler

Fetus
Yeni dogan

Anne




Maymun cicegi virusu laboratuvar test prensipleri

@

* Klinik ve epidemiyolojik
faktorler

* Atipik dokuntuler

 Supheli olgu tanimina
uyan kisilere tani testleri
uygulanmalidir

i

Ayirici

tani

* HSV

* VZV

* Enterovirus

* Molluscum contagiosum v.
* Parapoxvirus (Orf vb)

* Kizamik virasi

* Sarcoptes scabiei

* Treponema pallidum

* Haemophilus ducreyi

» Bakteriyel cilt enfeksiyonlari
* ilag alerijileri



Orneklerin toplanmasi, transportu ve saklanmasi

Laboratuvar personeli 6rneklerin toplanmasi, islenmesi, saklanmasi ve KKE konularinda egitilmelidir

Guvenlik 6nlemleri Ornek Toplama Ek érnekler
4
* Egitimli personel * Lezyon ylzeyi, vezikal e idrar
tabani surintu, vezikul
* Uygun KKE sivisi, ekstida stirtintd, ° Sperm
* Aerosol olusturan ornekleri, krut * Rektal veya genital
islemlerin yapilmamasi e Lezyon, vezikul sivisi ve surintu
* Hem temas hem de IfrUt ornek_ler_l _g|b| farkli e Kan (EDTA)-prodromal
damlacik dnlemlerini ornekler birbirine )
Iam acik onlemlerinin karistirilmamalidir donem
alinmasi : : )
* Kuru steril tiip veya * Biyopsi (makal
* Yuzey dezenfektani VTM iginde transport-2 evresinde)
kullanma e Orofarengeal sirilnti * Antikor testleri
* Asilama ornegi de alinabilir (Onerilmez-1gM-1gG/21 giin
(ancak negatif sonuglanmasi ara-yardimci test)

enfeksiyonu dislamaz)



Transport ve Saklama

Hastane ici 6rnek gonderme
Referans Lab

Brnek alindiktan Insanlari etkileyen
sonra 1 saat bulasici madde
2-8°C’de kurallarina gore
saklanabilir tasima

Uclii izole soguk
zincir kurallarina
uyan taslyici
ortamlar

En kisa slirede pndmotik
kullanilmadan laboratuvara
gonderilmelidir

Laboratuvar
saklama-stoklama

-20°C veya daha
dusuk

>60 gun saklama
-70°C



Laboratuvar test yontemleri

~* BGD-2olan " 4y Orthopoxvirus N 1;‘1 il 1 Genetik dizi
laboratuvarlar \ I‘.l_ Monkeypox virus [ verileri

' e LI
- CF | Ll Lk
- @ Real-time PCR A~ | iki adimli PCR

- I Dogrulama
Klinik 6rnekler, inaktive In_-house primer probe Olgularin kaynak
edilmeden énce sinif 2 dizi setleri mevcut tespiti
olan biyoguivenlik Pozitif kontrol . -
kabininde islenmelidir ) VT T SRl 1T

Endemik olmayan Saneer veva YND
Uygun sekilde inaktive Ulkelerde OPXV yeterli g Y
EfjllmF orT.iklieL.b'.r Bazi RT-PCR protokolleri
Wil Lelofinl Kongo Havzasi ve Bati

gerektirmez Afrika kladlarinin

KKE ayrimini yapabilir

Atik yonetimi: Maymun cicegi iceren tum ornekler atilmadan 6nce mutlaka otoklavlanmali
veya kimyasal olarak dezenfekte edilmelidir
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* Cicek asisi, maymun cicegi de dahil
olmak lzere diger OPXV'ye karsi
capraz koruma saglamaktadir

e 1972-1980 sonrasi doganlara
yapilmamistir

* Risk degerlendirmesi yapilarak saglik
calisanlarina ve 6zellikle laboratuvar
calisanina asi onerilmektedir

Antiviral

Tecovirimat, FDA onayli

* Modifiye Vaccinia viris Ankara Bavyera
Nordic susu (MVA-BN) (1920-21)

Dryvax: 1977 oncesinde kullanilan gigek asisi
ARTIK KULLANILMIYOR

ACAM2000: ABD’de, 100 milyon dozdan fazla var
Cicek asisi olarak 2007 yilinda FDA onayi almis
Maymun ¢igegi icin FDA onayli degil

Jynneos: ABD’deki adi, 1000 doz civarinda mevcut
FDA onayi 2019 yilinda
Avrupa’da Imvanex
Kanada’da Imvamune
Modifiye Vaccinia Ankara susunu (MVA) igeriyor

* Temas dncesi

* 18 yas lizerine 28 giin araile 2 doz

* Risk devam ederse 2 yil sonra hatirlatma
* Yan etkiler az (Myoperikardit?)

* Temas sonrasi

* ilk 4 giin icinde verilmelidir

* 4-14 giin iginde verilirse hastaligi 6nlemez ama
semptomlari azaltir
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SAGLIK CALISANI

Temasli kisi, kaynak olgunun ilk
semptomlarinin baslamasiyla
baslayan ve tim kabuklarin
dismesiyle sona eren donemde
temas eden kisidir

Uygun KKE'si olmayan saglik calisanin
hasta ile ylz ylize kalmasi (1m ¢apindaki
alan)

Dogrudan fiziksel temas

Giysi veya yatak takimi gibi kontamine
malzemelerle temas

Aerosol olusturma prosedurleri sirasinda
(entlibasyon vb)

inaktive edilmemis érnek ile laboratuvar
ortaminda temas

Olasi virus iceren klinik 6rneklerin

laboratuvarda aerosolizasyonu (santrifij
vb)

Temasli saglik calisani asemptomatik ise
izole edilmez

Gunde en az iki kez ates takibi

Temasi takip eden 21 glin boyunca her
glin herhangi bir semptomu olup
olmadigi sorulur

Temas sonrasi proflaksi (ilk 4 giin)



* Maymun cicegi ile enfekte
semptomlu kisilerle;

* Ten tene ve yuz yuze temas

* Ten-mukoza temasi

* Cinsel iliski
* Maymum cicegi enfeksiyonu
geciren kisilerin kullandigi tim

esyalarla (elektronik, giyisi, carsaf
vb) temas

* Endemik bolgelere seyahat

TOPLUM

* Virlisu tasiyan kemirgenler veya
primatlala (6lG veya canl) temas

* Yabani av hayvanlarinin etinin
hazirlanmasi ve/veya yenmesi

* Insan-evcil hayvan gecisi??



* Yeterli havalandirma, 6zel banyo ve
personel bulunan tek bir odada
suipheli veya dogrulanmis olgularin
derhal izole edilmesi 6nerilir

* Tek kisilik oda yoksa, hastalar arasinda
en az 1 metre mesafe olacak sekilde
kohort (dogrulanmis, stipheli)
uygulanabilir

* Hastaya, tedavi uygularken veya
vizitler sirasinda tibbi maske takilir

* Lezyonlarla olasi temasi en aza
indirmek amaciyla lezyonlari kapatmak
icin bir bandaj, carsaf veya onluk
kullanilabilir

* DSO, iyilesmeden sonra 12 hafta
boyunca cinsel aktivite sirasinda
prezervatif kullanilmasini
onermektedir

* KKE, hastanin izolasyon alanindan
ayrilmadan once atilmalidir




Standart temas ve damlacik 6nlemlerinin
uygulanmasi

Ellerin sik sik yikanmasi

Maske, yuz siperi, eldiven, gozluk
koruyucu giyisi kullanimi

Aerosol olusturma prosedurleri sirasinda
FFP2 kullanimi

Yizey dezenfaktani ile kabinlerin ve
ylzeylerin temizlenmesi

Kontamine tibbi ekipmanlarin temizligi
Camasirhane organizasyonu

Atik yonetimi

40-50 yas alti calisanlarin agilanmasi



