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YASASIN
CUMHURIYET

xyllinda

100. YILA ARMA‘GAN

Turk Mikrobiyoloji Cemiyeti catist altinda, 92
yil boyunca bilimin 1siginda, tip biliminin !
gelistirilmesine ve sagligin korunmasima
adanmis bir topluluk olarak, emanetiniz
Turkiye Cumhuriyetinin aydimnlik yarinlarina
katkida bulunmanmn gururunu yasiyoruz.
Yolundayiz Atam!

Turk Mllleune blraktlgm essiz miras olan Cumhuriyetin 100. 111nda baglihigimizi ifade etmek icin,
Turk Mikrobiyoloji Cemiyeti Yonetim Kurulu ve Mikobakteri gallsma Grubu olarak huzurundayiz.
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Atamizin Huzurunda

Ey Aziz Atatirk;

Mikrobiyoloji Cemiyeti c¢atis1 altinda, 92 yil
boyunca bilimin 1s1851nda, Tibbi Mikrobiyoloji
biliminin gelistirilmesine ve saghigin korunmasina
adanmis bir topluluk olarak, emanetiniz Tturkiye

Mikobakteri Gazetesi

aydinhk  yarmnlarina  katkida
gururunu yaslyoruz.
Yolundayiz Atam!

bulunmanin

Biiyilk  Onderimiz, ilkelerin ve
vizyonun gelecek nesillere sonsuza dek
ilham  kaynag  olmaya devam
edecektir. Turk Mikrobiyoloji Cemiyeti
olarak ulkemizi bilimin 151g1nda
aydinlatma surdirecegimizi taahhtt
ediyoruz.
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Turk Milletine biraktigin essiz miras olan
Cumhuriyetin 100. yilinda baglihgimizi ifade
etmek icin huzurundayiz. Aziz Atam, actifin
yolda gosterdigin hedefe bilimin rehberliginde
yurimeye ve Uulkemizi daha da ileriye
tagimaya kararhyiz. Eserlerinizin,
devrimlerinizin, demokratik, laik ve sosyal bir
hukuk devleti olan Turkiye Cumhuriyeti’nin
yilmaz bekcileriyiz.

100 Yasinda

Istiklal ve istikbalimizin kurucusu Ulu Onder
Mustafa Kemal Atatirk, sizi ve yol
arkadaslarinizi saygi, siukran ve Ozlemle
selamliyor, sizleri rahmet ve minnetle
anlyoruz.

Aziz hatiraniz 6niinde saygiyla egiliriz.
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EDITORUN GOZUNDEN

Bu yil Cumhuriyetimizin kurulusunun 100. Yili...

Bu yil kadim bir milletin yetistirdigi diinyadaki en buyik liderin yine bu millete kendi adiyla kurarak hediye ettigi Turkiye
Cumhuriyeti’nin 100. Yil...

Aydinlanmanin, egitimin ve bilimin isiginda yeni ufuklara agilmanin baslangicinin 100. Yil...
Kadinlara verilen degerin ve haklarin baslangicinin 100. Yili...

Bu Cumbhuriyeti kuran Ulu Onderimizin tiim ¢abalarinin nihayetinde zafere ulasmasinin 100.Yili...
Bu yiizyila neler sigdigini anlamak igin, tarihimizi ayrintilari ile tekrar tekrar hatirlamak gerekir.

Ulu Onderimizin fikirlerini igsellestirerek, yeni ufuklara dogru yol almak icin gereken enerjiyi ve umudu nasil bulacagimizi daha iyi
anlayabiliriz.

Cephede verilen 6lim-kalim savasi ile elde edilen biyiik basarinin devami ve kaliciligi igin; saglk, egitim ve ekonomi gibi bircok
alanda da ayni savasin verilmesi gerektigi inanciyla, bu yiz yillik siirecte hemen her konuda ¢ok 6nemli gelismeler saglanmistir.

Tip alanindaki gelismeler ise Atamizin bize emanet ettigi Cumhuriyet mirasi sayesinde, en gelismis tlkeler duzeyine ulagmistir.

Calisma alanlarimda yasanan gelismeleri diisiiniince oldukga carpici basarilara imza atildigini séyleyebilirim. Ornegin, Dr. Refik
SAYDAM, yoktan var edilen bir saghk ordusuyla koruyucu saglik hizmetlerini gelistirerek verem, sitma, tifis, trahom, su ve
besinlerle bulasan hastaliklar ile miicadelede gurur verici basarilar kazanilmasini saglamistir.

1950’li yillarda Hifzissihha Enstitisiinde tifo, dizanteri, kolera, veba, meningokok, stafilokok, bogmaca, brusella, influenza, BCG,
difteri, tetanoz, streptokok (kizil), karma asilar, tifis, kuduz ve gicek olmak tzere 17 farkli tip asi Uretilmesi basariimistir.

Cepheden cepheye savaslarda kosarken hayatini salgin hastaliklarla miicadeleye adayan Prof. Dr. Tevfik SAGLAM hocamiz 1927
yilinda istanbul Verem Miicadelesi Cemiyeti’ni 1948’de Tiirkiye Ulusal Verem Savas Dernegi’ni kurmus, veremle miicadelede
diinyaya érnek basarilariylal950’de Diinya Saglik Orgiiti tarafindan “Yakin ve Orta Dogu Uluslararasi Verem Savasi Merkezi”’
baskanligina getirilmistir.

Tarkiye Cumhuriyeti’nin ilk kadin dermatologlarindan Prof. Dr. Turkan SAYLAN ise tip fakultesi 6grencilik yillarinda lepra
hastalarinin gérdigii muameleden etkilenerek hayatini lepra ile miicadeleye adamis, tlkemizde lepra ile miicadelenin simge ismi

olmustur.

Tip diinyasinda ve 6zellikle de mikrobiyoloji alaninda kat edilen bu biyik basarinin ve gliniimize olan etkisinin daha iyi anlasiimasi
ve gencg kusaklara aktarilmasi cok 6nemlidir.

Cumbhuriyetimizin kuruculari arasinda yer alan Dr. Refik SAYDAM ayni zamanda Tirk Mikrobiyoloji Cemiyeti dernegimizi kurarak
bizlere emanet etmistir.

Tirk Mikrobiyoloji Cemiyeti Mikobakteri Calisma Grubu olarak, Cumhuriyetimizin 100. Yili serefine, bu aninin 6zel bir sekilde
hatirlanmasi icin Mikobakteri Gazetesi’nin ilk sayisini sizlerle paylasmanin mutlulugunu yasiyoruz.

Prof. Dr. Gonuil ASLAN

www.tmc-online.org
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VATAN iCiN YASANMIS BiR OMUR; ORD. PROF. DR. TEVFiK SALIM SAGLAM

27 Mayis 1882’de istanbul’da baslayan, “Siirekli ¢alismak-
Sirekli yaratmak- Stirekli hizmet” ile gecen ve 11 Temmuz
1963’de yine istanbul’da sona eren seksen bir yili bulan ve
her dakikasi vatan ve insanlik yararina gecirilen bir 6mir.

4 Aralik 1903’de, Gulhane kapisindan geng bir stajyer olarak
girdi. Stajyer, asistan, basasistan, hoca ve bashekim, komutan
olarak; kendi deyimiyle, omriiniin en gilizel ve en zevkli
zamanlarini Gulhane’de gegirdi.

Omrii boyunca vatan, ilim ve insana olan bagini korudu.
Hayatinin sonuna kadar Gilhane’nin butiin gelisimini
yakindan takip etti. Glilhane tarihinin baslangic donemini
yasamis birkac kisiden biri olan Tevfik SAGLAM, “Ben her vakit
Glilhane’deyim, Giilhane’de kalacagim, ¢linkii insan
Glilhane’ye bir defa girer fakat ondan higbir vakit ¢ikmaz ve
¢cikamaz.” (1927) demis bir Gllhane asigidir.

Balkan Savasli ve Birinci Diinya Savasinda Kafkas Cephesinde
Tirk Ordusu’nun saglik hizmetlerine bizzat katilmis,
yonetmis, bulasici hastaliklarla savasi planlamis ve
uygulanmasini saglamistir. Cumhuriyetin baslangici ile
Universite hocaligl ve verem savasl icin diinyaya 6rnek olacak
calismalara imza atmistir.

Tevfik SAGLAM son yiiz yilda Tirk milletinin yarattig ciddi
ahlak, ilim, karakter 6rneklerinden ve 6zellikle Balkan ve
Kafkas cephesindeki yaptiklari ile kahraman sifatini askerligin
de otesinde hak etmis bir doktor, bir asker ve bir hocadir.

Vatan icin disinmeden kanini ve canini vermenin
vatanseverlik Olglisti olarak yetersiz kaldigl glinimiize gore,
Tevfik SAGLAM kendi ¢aginin 6tesinde bir vizyonerdir. Pozitif
ilmin diinyamizi yonettigine siphe olmayan bu c¢agda;
benligini bilgiyle dolduran ve bu bilgiyi comertge, son
damlasina kadar vatani ve insanlari yararina harcayan Tevfik
SAGLAM bu 6zellikleri; diinya imrenerek izlerken 6zgiirliik
miicadelesi veren bir milletin savas ve kurulusunda; meslegi,
kisiligi ve kahramanhgiyla bitlinlestirerek yer almis bir
vatanseverdir.

27 Mayis 1982’de dogdu. Annesi ¢ok kiiglk yasta, heniiz
ilkokulu bitirmeden o6nce 6ldi, babasi 6ldigli zaman
Tibbiyenin Uglinci sinifinda 6grenciydi. Ailesinden aldigi
egitim, gorgli ve gelenekler karakterinin, kisiliginin yapi
taslarini olusturdu ve okul donemi bu saglam temeller
Uzerine oturdu.

Tevfik Salim’in, istibdat devrine rastlayan egitim doénemi
Ulkenin bin bir zorlukla calkalandig talihsiz yillardi.
imparatorluk dagiliyor, Balkanlar isyanlarla kavruluyordu.
Avrupa ulkelerinin icinde bulundugu siyasi karmasaya karsin,
bilim ve tip alaninda ¢ok 6nemli gelismeler yasaniyordu.
Koch’un galismalarinin mikrobiyolojide yeni bir donem actigi,
Pierre ve Marie CURIE’nin Nobel Odiili’'nii aldigi 1903 yilinin
3 Eylul gind ylzbasi ritbesiyle 2001 numaral doktor
diplomasini aldi.
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Asistanlik donemi 6nemli basarilarla doludur. Yeni bulunan
frengi mikrobunu Ulkede ilk gosteren, menenijitli hastalarda
belkemiginden su alma yontemini Tirk hekimligine
yerlestiren, sitma ve kan hastaliklariyla ilgilenip bircok
yenilikler ortaya koyan Tevfik Salim; Glilhane’nin modern ve
geng bilim insani hocasi Sileyman Numan’in vazgecilmez
yardimcisi, bilgi ve arastirmaya doymayan bir asistan oldu.
1904 vyilinda “Serririyet ve emrazi dahiliye ve kimyayi
fizyopatoloji’de bilhassa liyakat etmistir.” kaydiyla pekiyi
derecede uzmanlik belgesini aldi.

Tevfik Salim esi Naile Vesile hanimla 22 Mayis 1919'da
evlendi. Naile Vesile Hanim istanbul'da kéklii bir aile olarak
bilinen, atalari Osmanli sarayinda Hazinedarlik yapan Merter
ailesinin  kiziydi. Padisah, bugliin Bakirkoy'de Merter
mahallesi olarak bilinen Haznedar bolgesini aileye timar
olarak vermis, ailenin kurdugu Haznedar Ciftligi ytzyillarca
bolgede 6rnek bir yer olmustu.

Tevfik Salim’in Naile Vesile hanimla evliligi 25 yil strdi ve
1943’'de esini kaybetti. Naile hanim evliligi boyunca esine
destek olmus, her ortamda onu temsil etmis tam bir istanbul
hanimefendisiydi. Mustafa Kemal’in siyasi pasaport
cikartilmasini  bizzat emretmesiyle, bircok uluslararasi
toplantida esinin yaninda tlkemizi temsil etti. Naile Vesile
Hanim’in Turk tip tarihinde ¢ok 6nemli bir yeri vardir.
Olumiinden sonra Tevfik SAGLAM Pasa kalan mirasini,
Verem Savas Dernegi'ni kurarak buraya bagisladi. Miras
sayesinde dispanserler agildi, laboratuvarlar kuruldu ve
veremle mucadele ¢alismalari yapildi.

Okul Donemi

1888’de Peykane Sokak Ugler Okulu’nda ilkégretimine
basladi fakat 6grenimini Nahilbent Okulu’nda tamamladi. 23
Mayis 1891'de Soguk Cesme’deki Askeri Ristiye'ye girdi.
Rustiyeyi tamamladiktan sonra yakin arkadasi Saim’le bas
basa verip askeri hekim olmaya karar verdiler ve babasinin
destegiyle 2 Nisan 1894’de Cengelkdy Tibbiye idadisi ‘ne
basladi ve sinifinin 13’linciisi  olarak mezun oldu ve
Sarayburnu Demirkapi’daki Askeri Tibbiye Okuluna gegti.

Birkag arkadasi ile birlikte (6 Mart 1898) Tibbiye elbiselerini
giyip, kilicini kusanmis olarak “Mektebi Tibbiye-i Sahane” ‘ye
basladi. Askeri Tibbiyeli bati ile dogunun farkini bilen ve geri
kalmishgimizin derin acisini duyan insandi. Bu nedenle
Tibbiye Mektebi vatanseverligin, hurriyet askinin, dogu

zihniyetinden kurtulma, ilerleme, bir an once yiksek
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medeniyet seviyesine ulasmis memleketlere erisme
diisiincesinin bir yuvasi olmustur.

1898’de Rieder Pasa’nin yonetiminde kurulan ve tlkeye yeni
bir tip anlayisi getiren Glilhane, Tibbiye camiasinda 6nce bir
dismanlik uyandirmisti. Bilmedikleri gormedikleri
Gulhane’yi hi¢c sevmiyor, cephe alyorlardi. Tevfik Salim
Tibbiye ’deki imtihanlari basariyla verip 2 Eylal 1903’de
(Padisahin tahta c¢iktigi giin) sinif Gglinclisii  olarak
diplomasini aldi ve Tabip Yizbasi ritbesiyle Gillhane’ye
basladi.

Tevfik Salim asistanlik egitimi sonras;, 1906'da Tip
Fakiiltesi’'nde sinavla Siileyman Numan’in yanina poliklinik
asistani ve daha sonra laboratuvar sefi oldu ve 1903’ten
1914 senesine kadar 11 sene onunla galisti.

Tevfik Salim Sidleyman Numan hakkindaki distncelerini
soyle yazmisti: “Giilhane’de gegen geng¢ hekimlik hayatimin
zevk ve heyecani icimde hala biitiin canhiligi ile yasamaktadir.
Glilhane deyince hayalimde ilk beliren sima Siileyman
Numan’in asil gehresidir. Su anda ona karsi minnet hislerimi
ifade igin s6z bulamiyorum. Ruhu sad olsun. Onun yaninda
stajyer, asistan, basasistan ve laboratuvar sefiolarak on sene
ve ilk Cihan harbinden yine onun emri altinda biyiik bir
ordunun sihhiye reisi olarak dért yil ¢alistim. Ve benim igin
baha bigilmez bir nimet ve bahtiyarlik olmustur. Meslek
hayatimda ufak bir basarim olduysa bunu kendisinden
aldigim feyz ve terbiyeye bor¢luyum.”

Balkan Harbi Hatiralari (1912-1913)

Osmanli  Imparatorlugu’nun  mirasina  konmak igin
sabirsizlanan Avrupa devletlerin tesvikiyle, Rumeli bir barut
ficisi haline gelmisti. Bulgaristan bagimsizligini ilan etti. Cok
gecmeden Balkan Harbi basladi. Karadag, Bulgaristan ve
Sirbistan’in Makedonya’yr almak icin yaptiklari ittifaka
Yunanistan da katilmis ve Osmanli Hiikiimeti, 3 Ekim 1912’de
Bulgaristan ve Sirbistan’la ve 5 Ekim’de Yunanistan’la savasa
girmisti.

Sefer hazirligi on giin kadar siirdii. istip Redif Firkasi’na gitme
emrini aldi ve 18 Ekim 1912 Persembe glini kafile halinde
Sirkeci’den yola ciktilar. Sirp ordusunun Pirlepe bogazina
dayandigi, 15. Firka’nin geri ¢ekilmesiyle cephenin
bozuldugu haberi geldi.

Yollar yaralilarla doluydu. Soguk ve kar altinda Doktor Nafiz
Bey’le birlikte alti saat vyurimek zorunda kaldilar.
Ulastiklarinda donmak tizereydiler. Hastaneye ulastiklarinda
yorgunluk ve soguktan perisandilar. Tevfik Salim, 10
Kasim’da Menzil Bashekimi Salih Bey’i gérmeye gittiginde,
hekim ihtiyaci nedeniyle Manastirda kalmasi emrini aldi.
Ordu Yanya'ya dogru ¢ekilme karari aldi. Askeri birlikler birer
birer Manastir’i terk ediyorlardi. Doktor Abdullah’la birlikte
hastalariyla kaldilar. Telag ve korku igindeki hastalar
sakinlestirmeye calistilar. 19 Kasim’da Kkiliseler ganlarini
¢almaya basladiginda Belediye Reisi ve Mufti teslim olmak
Uzere Sirp Komutana gittiler.

isgal basladiginda istek iizerine hastaneyi bosaltip hastalarini
idadi Mektebi Hastanesi'ne naklettiler ve Bulgar Mektebi’ni
Sirplara teslim ettiler. Sirp Komutan Corgovi¢ Cenevre
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Antlasmasi uyarinca Tirk saglk personelinin serbest
oldugunu, isi biten personelin memleketine dénebilecegini
soyledi. Olusan kafile 2 Aralik’ta yola ¢ikti. Tuna koprisini
gecip Macaristan topraklarina girdiklerinde, bir buguk ay
suren korkung felaketten canlarini kurtarmislar ama asirlarca
sahip oldugumuz koca bir tlkeye veda etmislerdi.

Tevfik Salim Harbiye Nezaretine Saglik isleri Baskani Besim
Pasa’yl gormeye cagirildi. Besim Pasa Catalca Cephesi’nde
uzman doktorlara ihtiyag oldugunu sdyleyerek oraya
gitmelerini emretti. Tevfik Salim Karaburun sihhiye boligu
hekimligine gdnderildi.

Bir hastanin biitiin viicudunda kizamiga benzer dokiintiler
gorup hastahgin tifiis oldugunu anladilar. O zamana kadar hig
tifis goérmemislerdi ama klinik tablo slipheye yer
vermeyecek kadar agikti. Bitiin hastaneyi kontrol edince
dort vaka daha buldular. Hemen bir karantina ¢adir kurup
hastalari naklettiler. Hastaneye yeni hasta kabul etmiyor ve
geriye hasta gondermiyorlardi. Cok gegmeden Tevfik Salim
de vicudunda kiriklik hissetmeye basladi. 18 Mart’ta atesi
39°C'ye yiikseldi ve dokintiler basladi. Doktor arkadaslari
hemen istanbul gdnderilmesine karar verdi. Cagaloglu’ndaki
evine nakledildi. Hastaligi ¢cok agir gecti. Dalgin ve halsizdi.
Atesi 14 giin surdi ve ancak bir ay sonra sokaga cikabildi.

Tevfik Salim iyilestikten sonra Haydarpasa Hastanesi Ugiincii
ic Hastaliklan  Klinigi'nde bu konuyu incelemeye,
aydinlatmaya karar verdi. Butlin hastalarda kan kdilturd,
aglitinasyon, lokosit sayimi gibi testleri yaptilar. Bu sirada
Neset Omer kendi kliniginde yatan hastalari tifo diye takdim
ediyor, bakteriyoloji ‘ye etki ederek bu vakalarin orduya tifo
diye bildirilmesini sagliyordu. Yeterli miktarda dokiman
topladiktan sonra fakilte dekanindan izin alarak, Tip
Fakultesi blylik konferans salonunda “tiflis” konusunda bir
konferans verecegini duyurdu. Karsit goristekiler dahil
herkesi davet etti. Neset Omer haksiz oldugunu anladigi icin
konferansa gelmedi. Herkes dinlemeye gelmisti. Tevfik Salim
vakalarin klinik, serolojik 6zelliklerini iyice acgiklayarak tezini
savundu. Sonunda ¢ok alkislandi ve karsit goristekilerden
kimse s6z almadi. Haydarpasa Hastanesi o giinden sonra bu
tip vakalar tifis diye bildirmeye basladi.

3. Ordu Sihhiye Reisligi (1915-1918)

Diinya Harbinde, bundan giinii giiniine tam 25 sene evvel,
Kafkas Cephesi 3. ordu sihhiye reisligine tayin olundum. 32
yasinda geng bir sihhiye subayi olarak yiiklendigim bu agir is
basinda 3,5 sene kaldim. Bu hayatimin en mesut devresidir.
Orada ¢ok sey gordiim ve ¢ok sey 6grendim.

Erzurum 6niinde miithis bir kis ortasinda, -32°C sogukta
carpisan orduda Tiirk askerini tanidim. Sivri Gediginde
mekkaresiz kalan taburunu sargisiz ve ilag¢siz birakmamak
icin, bir boh¢a igine doldurdudgu ilaglari binek hayvanina
ylikleterek yaninda kendisi yaya giden, ellisini ge¢mis bir
tabur hekiminin sakin ve miitevazi ¢ehresinde Tiirkiin hakiki
simasini sectim. Bunlar biiyiik felaketten sonra Istiklal
Harbini yapacak milletin evlatlari idi.
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3. Ordu’da Tiirk sihhiye subayi; hicbir yabancinin yardimi
olmadan, sirf kendi kafasiyla, kendi eliyle, ¢cok biiyiik isler
gordii ve adeta gayri miimkiini yapti.

14 Mart 1940, Persembe
Tevfik SAGLAM

Prof. Dr. Tevfik SAGLAM’in “Biiyiik Harpte 3. Ordu’da Sihhi
Hizmet” kitabinin giris boliminden alinan bu sozler, kisa
ama ¢ok anlamli bir sekilde, onun 3. Ordu askerlerine ve
sthhiye subaylarina karsi olan duygularini dile getirir.

Birinci Dlinya Savasi patlayinca, 3 Agustos 1914’te hemen
genel seferberlik ilan edildi. ingiltere ve Rusya Osmanliya
savas ilan etti. Canakkale Bogazinin gecilerek istanbul’un
isgaline karar verildi. Seferberlik ilani ile savasin baslamasi
arasinda yaklasik 3—4 ay siire vardi. Bu siire, hazirlik igin
bltin saglik teskilatina paha bigilmez bir zaman sagladi. Bu
donemde Tevfik Salim Birinci Kolordu Hifzissihha
Musavirligi’ne tayin edildi.

Tevfik Salim’i Harbiye Nezaretine cagiran Mahmut Kamil
Pasa; “Uciincii Ordu Komutani Hafiz Hakki Pasa Erzurum’da
tifiisten vefat etti. Beni Ugiincii Ordu Komutan: yaptilar.
Acele hareket edecegim. Benimle gelir misin?’ dedi. Tevfik
Salim; “Emredersiniz, hazirm” diye cevap verdi. Pasa’nin;
“Fakat seni oraya sihhiye reisi olarak gdétiirmiyorum.
Ibrahim Tali Bey sihhiye reisidir. Onun kalmasini rica
edecegim, onunla  ¢alisacaksin”  acgiklamasini  da,
“Memnuniyetle” diye cevapladi.

Seferberlik baslangicindan harp ilanina kadarki tg¢ ayhk
suirede 3. Ordu’da bolgenin daginikligi ve arag eksikliginden
dolayr yiginaklar gig¢ vyapilabilmis, eksikler tam
tamamlanamamisti. Saglik teskilati son derece yetersizdi.
Ordunun hasta yatak mevcudu 4.650 yataktan ibaretti. Hasta
nakil organizasyonu yoktu. Kitalar hastalarini kendi vasitalari
ile civar hastanelere gondermek zorundaydi. 5 Ekim 1914’de,
mevcut 234 doktorun ¢ogu kitalardaydi. Ayni dénemde, kis
ve sefalet sonucu hastaliklar artarken, tiflis ve geri gelen ates
salginlari da basladi. Sefalet bitin dehseti ile meydana
¢tkmisti. Erzurum’da 5.000 hasta igcin 29 doktor vardi.
Bunlarin bir kismi da idari islerde calistigindan 250 hastaya
bir doktor disliyordu ve mevcut doktorlarin bircogu yataga
serilmisti.

17 Subat 1915 aksam saat altida, Komutan Mahmut Kamil
Pasa ile birlikte oldukca kalabalik bir karargah heyetiyle
Haydarpasa’dan 6zel bir trenle hareket ettiler. 9 Mart
1915’te, Erzurum hiikiimet konaginda 3. Ordu Sihhiye Reisi
ibrahim Tali Bey’le gériistiiler. Komutan gérevinde kalmasini
rica etti ve Tevfik Salim’in onun emrinde calisacagini séyledi.
Fakat ibrahim Tali Bey kabul etmedi. Salonun bir kdsesine
cekilip Tevfik Salim’e ordu’nun saglik durumu hakkinda kisa
bir agiklama yapti. Ordunun tek bir seyyar etivi oldugunu,
onun da cepheye génderildigini 6grendi. Devir teslim iglemi
bu kadarla kaldi ve Tevfik Salim 14 Mart 1915'te resmen
Uglincli Ordu Sihhiye Reisligine atandi. 10 Mart 1915’de
Erzurum Hastanesi’'ni ilk gezdiginde, sahit oldugu perisanhk
karsisinda irkildi. Atesler iginde yatan subay ve erlere
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bakacak insan yok denecek kadar az, hastaliktan yeni kalkmis
hekimler saskindi.

ilk isi orduda saglk istihbaratini diizenlemek, durumu
kavramak ve her an bilgi altinda tutmaya calismak oldu.
Hastaliklar, bilhassa tifiis ve Humma-i racia, birgcok doktor ve
eczacinin hayatina mal olmustu. Kurtulanlarin ¢cogu heniz
nekahette veya hastaligin etkisiyle zayif dismis
durumdaydi. Mart ortalarinda 3. Ordu’da doktor mevcudu
194 saglkli, 42 hastanede yatan, 12 nekahatte ve 7 hava
degisiminde toplam 255 doktordan ibaretti.

Orduda 5 buyik salgin vardi: Tifo, lekeli tifo (Tiflis), Humma-
i racia (Geri gelen ates-Borrelia recurrentis), dizanteri ve
kolera. Bir ayda bu hastalik vakalarinin toplami (8.381) biitiin
hasta girisinin %21,6 ’sini, 6lum (3.288) genel 6limin
%35,5’ini teskil ediyordu. Tifus'te 6lim %53, tifoda %52,6,
Humma-i racia’da %29, dizanteride %37,6’ydi. Tifls
vakalarinin aslinda daha fazla oldugu; tifo vakalarinin biytk
kisminin hemen hepsinin tifis veya Humma-i racia oldugu bir
gercgekti. Birinci Dinya Savas’'nda Turkiye hastaliklardan
olumlerin, savasarak olenlerden daha fazla oldugu tek
Ulkedir. Bu savasta asker ve gorevli olarak orduya katilanlarin
Ugte biri hastaliklardan 6lmustiir. Dahasi silahaltina alinan
genclerin  yalnizca %10-20’lik kismi  evlerine geri
donebilmislerdir.

Tevfik Salim durumu soyle anlatiyor;

“Sarikamis muharebesinde lzerinde durulmasi lazim gelen
miihim bir nokta sudur: Bu biiyiik ise girisilirken sihhi hizmete
hicbir kiymet ve ehemmiyet verilmemisti. Yukarida tasvir
ettigim levha bu ihmalin aci cezasindan bir sahnedir. Yalniz
ileri degil, bilhassa geri sihhi teskilati genis ve kafi bir élgiide
hazirlanmadan bir yiginak ve harp yapmanin sasmaz ve
affetmez cezasi her vakit bu olmustur ve bu olacaktir.
Ordunun sihhi hizmetinin idaresi ylikiinii lzerine olan biiyiik
sthhi makamlarin ve bitiin ordunun sevk ve idaresi
mesuliyetini yiiklenen komutanlarin cezasi ¢cok agir olan bu
hataya diismemek icin bu gegmis facialari daima géz éniinde
tutmalari lazimdir.”

Tevfik Salim’in tespit ettigi en 6nemli etken; hastanelerin
¢ogunda enfekte ve bitli hastalarin, daha iyi ve farkli nedenle
yatan hastalarla ayni ortamda tutulmalariydi. Ozellikle,
salgin halinde olan tifiis ve geri gelen atesin bitle bulastigini
biliyorlardi. Miicadele gerekiyordu fakat malzeme sikintisi
vardi. Yeterli sayida yatak, karyola, pamuk, sargi bezi, alkol
gibi temel sihhi malzeme ve asi yoktu. Komuta heyeti ve
Sileyman Numan Pasa’nin destegiyle bu sorunlari teker
teker agsmaya calistilar.

Tevfik Salim’in elinde ila¢g ve asi yoktu ama istanbul’da
hocalarindan 06grendigi ve Balkan Savasinda edindigi
deneyimlerinden edindigi yontemler vardi. Oncelik halk
sagligi sartlarini saglamaktaydi. En bliytk salginlar olan lekeli
tifo (tifis) ve Humma-i racia bitlerle, kolera ve dizanteri
kirlenmis sularla bulastigina gore yapilmasi gereken belliydi.
Once  kurumlarinda calisanlari  bilinglendirmek ve
bilgilendirmek gerekiyordu ama bdlge c¢ok genis ve
haberlesme olanaklari ¢ok kisitliydi. Bu nedenle yukarida
anlatildigi gibi tim bolgeyi karis karis dolasti. Mevcut bitin
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hastane, istasyon, cankurtaran, temizleme evlerini elinden
geldigince gezdi. Bir sehir, kasaba veya kdyde 3—4 glinden
fazla kalmayarak daha ¢ok yeri diizeltmeye calisti. Hepsini
denetledi, gerektiginde gorevli doktorlar ve personeli hapse
atmaktan ¢ekinmedi, gerektiginde 6dillendirdi. Mevcut ve
yeni olusturulacak hastaneler ile sihhiye istasyonlarinin
tamaminda salgin hastaliklarin 6zellikle bitle bulasanlarin
onlenebilmesi icin mutlaka bir dizenleme yapilmasi
gerektigini distindi. Askerin ginlik ylirime mesafesi olan
13-15 kilometrede bir sihhiye istasyonlari kurulmasini
sagladi. Her sihhiye istasyonunda mutlaka hamam ve bugu
sandigl olan bir temizleme kismi vardi. Bir sihhiye erbasi
nezaretinde gelen hastalar hemen istasyon amiri tarafindan
gozden gegirilir, bitliler temizleme boélimiine sevk edilirdi.
Yikandiktan ve elbiseleri dezenfekte edildikten sonra
koguslarina gonderildi.

Cogu hastanenin kapasitesini arttirip, temizlik bolimleri
kurdurdu. Ihtiyag olan asilarin, oldugu bélgede iiretip
uygulanmasini saglayarak binlerce asker ve sivilin hayatini
kurtardi. Temizleme evlerinin ne kadar ise yaradigini
anlatmak icin, 1917/18 senelerine ait 13 ayda bu evlerde
2.225.262 elbisenin dezenfekte edildigini ve 2.283.095
kisinin yikandigini gosteren istatistikler yeterlidir.

Diinya Savasi’'nda 3. Ordu’da tifiise karsi asi da uygulandi.
1915 Subat’inda 3. Ordu’ya hareket etmeden 6nce, oralarda
hiikim sliren tiflise karsi yapilabilecekler hakkinda
konusurlarken Dr. Resat Riza (Kor), Tevfik Salim’e kendi
dislindugl tarzda bir asiyr 3. Ordu’da uygulamasini teklif
etmisti.

Diinya’da ilk tifiis asisi 28 Mart 1915’te Hasankale’de bizzat
Tevfik Salim tarafindan hazirlandi. Kendi istekleriyle diinyada
ilk kez Dr. ihsan Arif, Dr. Tevfik ismail, Dr. Haydar Cemal, Dr.
Salahaddin, Dr. Siireyya Ali, Yiizbasi Zihni, Miilazim ismail
Hakki, Cemil ve Namik Bey; yani besi doktor dokuz subay
Uzerinde uygulandi.

Ge¢ hasta olanlarin hastaliklarinin hafif ge¢mesi asinin
olumlu bir etkisi olarak yorumlandi. Daha sonra ayni
yontemle arkadaslari tarafindan, asagida detayl belirtildigi
gibi, bircok kisiye uygulandi. 3. Ordu ve istiklal Savas’nda
yapilan uygulamalarda asinin zararsizhig ispat edildi.
Erzurum Mevkii Mistahkem erlerinin  110°u asilandi.
Erzurum Kizilay Hastanesi doktorlari tarafindan 28 Nisan- 19
Haziran 1915 arasinda 166 kisi asilanip 25 Ekim’e kadar takip
edildi. Yalniz bir kisi tifise yakalandi ve hastaligi hafif gecirdi.
Asi uygulamasinda oncelik, temininde glclik cekilen ve
ihtiya¢ duyulan saglk personeline verildi.

Asi uygulamalari 3. Ordu’yla sinirli kalmadi. Dr Abdilkadir
(Noyan) Bey Bagdat’ta bulunan 6. Ordu’da, Ordu Kurmay
Baskani Kazim Karabekir dahil 76 subay, 20 hekim ve 20
hastabakiciyr asiladi. 6. Ordu Kumandani Maresal von der
Goltz Pasa ve oOzel doktoru Oberndorfer asilamayi
glivenmedikleri icin reddetti. Asilananlar hastalanmadigi
halde Goltz Pasa ve doktoru Dr. Oberndorfer tifise
yakalanarak Bagdat’ta vefat etmis, diger tiim asilananlar
kurtulmustu.

www.tmc-online.org

Mikobakteri Gazetesi

Tirk Ordusu, once Balkan Savasi, ardindan 1. Dinya
Savasi’'nda; Canakkale ve Dogu Cephesi gibi onlarca cephede,
yaklasik dokuz yil boyunca, kendinden sayi ve silah olarak kat
kat glcli devletlerle savasmisti. Milyonlarca asker silah
altina alindi ve bu askerler yillarca orduda tutuldu. Zaferlerin
yaninda basarisizliklar da yasandi ama Ordu olaganUsti
direnisini her ortamda sirdirmeyi basardi. Tiirk Ordusu’nun
saglik sinifi personeli, doktorundan sihhiye onbasisina kadar,
gorevini sadakat ve fedakarlikla yerine getirdi.

3. Ordu Donusii

Mutarekenin en aci gilinlerinde cepheden doénen ve
calismalari dillere destan olan Tevfik SAGLAM, Tip
Fakiltesi'nde derslere basladi. Ayni zamanda Suleyman
Numan Pasa’nin emriyle Rumeli ve istanbul Mintikalari
Sthhiye Miifettisligi gorevine de atandi. Terhis edilmis
askerler ve gdé¢menlerin, Bandirma’dan gegerek istanbul’a
gelislerinde kullanilacak tren ve vapur istasyonlarinda
dogabilecek salgin hastaliklarla miicadele ve gerekli
tedbirlerin alinmasiyla gérevlendirilmisti.

Tibbiyede 0Ogrencilerin zevk ve heyecanla dinledigi bir
dersinde, top sesleri sinifi karistirdi. Herkes pencerelere
dolustu. Kalabalik bir donanmanin limana dogru ilerledigini
gordiler. Mitareke imzalanmis ve disman gemileri
istanbul’u isgale gelmisti. Koca Imparatorlugun diistigi hal
karsisinda hepsini hiiziin sardi, gozleri doldu.

Tevfik Salim birden sakin ve bilgi hazinesi bir hocadan
vatansever ve cesur bir askere donistl. “Efendiler, ordusu
asla  madlup olmamis bir milletin  ¢ocuklarisiniz,
Canakkale’de aylarca ates ve 6liim sagan ve sizin
biiyiiklerinizi korkutup yenemeyen, arzuladigi bugiine o
yoldan kavusmayan bu donanmanin, bugiinki kuru
glriltiist sizi telaslandiramaz ve her halde bu yaygarayi
koparanlarin igindeki hakiki asker ve mert ruhlu olanlar
sevindiremez” sézleriyle tepki gbsterdi. Ogrencilerin telasini
aninda tepki ve direnis duygusuna donistiirerek dersine
devam etti. istanbul isgal altinda ve Tiirk Ordusu hemen
hemen dagilmis bir haldeydi. ileride Tiirkiye’nin bir ordusu
olup olamayacagi bile belli degildi.

Fakiltedeki 6gretim hayati uzun siirmedi. Mustafa Kemal
Samsun’a ¢ikmis, Kurtulus Savasi bayragini agmis ve
memleket ¢ocuklarini kendi safinda goreve ¢agirmisti. Kisa
sure iginde Gulhane 6gretim lyelerinin tamamina yakini Milli
Mucadele’ye katilmak tizere Anadolu’ya gecti. Tevfik Salim
19 Ekim 1921’de inebolu izerinden Anadolu’ya gegip,
yillarca kahramanlikla savundugu vatanin Kurtulus Savasi’ni
yapanlar arasina katildi.

istanbul’un geri alinmasiyla birlikte Giilhane’de askeri doktor
egitimine devam etti. Bu donemdeki Glilhane hocalarinin
hepsi, Birinci Dinya Savasi’nda Ordu’da o6nemli saglik
gorevlerinde bulunmus, en iyi askeri doktorlardi. Klinik
o6gretimin yaninda genc¢ askeri doktorlara en iyi egitimi
verebilecek bilgi, tecriibe ve birikime sahiptiler.

Kendine teklif edilen Askeri Saglik Baskanlhgl gérevini hemen
kabul etti. Butiin basarilarinin ardindaki prensibine uyarak,
blylk sorumluluk yiikleyen bu gorevden de en iyi sonucu
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almak icin, dusindigi programi en kisa zamanda
hazirlayarak Baskomutana sundu. Ankara’da Sari Kisla Mevki
Hastanesi’'nde (Bugiin Diskapr’da bulunan Mevki Asker
hastanesi) dahiliye uzmani olarak goreve basladi. Savas
sonuna kadar hastalarinin misahedelerini kendi alarak,
vizitelerini yaparak, 6rnek herhangi bir doktor gibi zevkle
calisti. Bu davranisi, Kurtulus Savasi sonunda istanbul’a
dondiigi zaman, Gllhane Askeri Tatbikat Mektebi Mudiri
olarak da buyik basariya ulagsmasini sagladi. Bu inanis ve
iradeyle butin Giilhane arkadaslarini ve klinik 6grencilerini
etrafina topladi ve degerli elemanlari yeni ¢alisma alanlarina
yoneltti.

Tevfik SAGLAM’In en biiyiik 6zellikleri olan sirikleyici ve
inandiricihgl, derin bilgi ve insanhk karakteri kendisine
Olglstiz bir gliven saglamisti. Nerede olursa olsun ilmine,
klinigine, kirsiisiine ve memleketine hudutsuz sevgisi olan
bir insandi. Tevfik SAGLAM’a isgal altinda yanmis yikilmis
Gulhane’yi 1923’te tekrar diriltme, kisa slirede tarihine layik
blyik bir ilim merkezi haline getirme mucizesini gosterme
imkanini iste bu sevgi vermisti. 1923 vyilinda Giilhane
Hastanesi Dahiliye Klinigi Profesorliigi'ne ve ayni hastanenin
Bashekimligi'ne dondi. 1923 — 1927 arasi, yeni kurulan
Cumhuriyet’te zayiflamis Tip Fakiltesi yaninda, diinyada
Tirk hekimligini temsil eden Gilhane’nin serefli ve parlak
doénemi oldu.

Bu sirekli ve metotlu ¢calisma ardindan 1925’te, Siileyman
Numan ve Ziya Nuri Pasa baskanliginda Birinci Milli Tirk Tip
Kongresi yapildi. Bitun fikir, plan ve basari kudretli bir
kurmay titizligiyle hareket eden Kongre Genel Sekreteri
Tevfik Salim’in eseriydi. Kongre tlkenin sosyal felaketi olan
sitmayla savasi gindeme getirdi. Kongrenin ardindan
toplanan bilimsel heyetin Bagkani Tevfik Salim, miicadelenin
esaslari ve programinin hazirlanmasinda biyuk rol oynadi.
Tevfik Salim’in bu eseri, Turk hekimliginin en buyuk
basarilarindan biri olarak mikemmel sonug verdi ve sitma
savasinda basariya ulasildi. Basi ezilmesi gereken bir baska
hastalik daha vardi. Verem Tirkiye’nin dort yanini sarmis,
agir yikim yapan bir felaket halinde hiikiim siiriiyordu. iki
yilda bir yapilacak olan Milli Tirk Tip Kongresi’nin ikincisi
yaklasiyordu. Tevfik Salim verem konusunu rapor olarak
kabul ettirdi ve raportorligii kendisi aldi.

Tevfik Salim 31 Agustos 1927’de generallige terfi etti ve ikinci
kez Milll Savunma Bakanhgl Ordular Sihhiye Dairesi
Baskanligl gorevine atandi. Bu riitbedeki gorevi bir yildan
kisa strdi. Bu kisa sireye buyik bir eser sigdirdi. Ankara
Cebeci Askeri Hastanesi’ni yenileyip diizenlemesi ve orada
mutevazi bir Gulhane niivesi meydana getirmis olmasidir. Bu
hareket Ankara tip hayatinda bir devrim olmustur.
Kurulmasinda Tevfik SAGLAM’in biyiik payl olan bu
miessese, 1945’de kurulacak olan Ankara Tip Fakiltesi’'nin
¢ekirdegini olusturmustur.

Tevfik SAGLAM Sihhiye Reisligi ‘ne fakilteden bir yil izin
alarak gitmisti. Askerlikten emekliligini isteyerek kirstsine
doéndugu zaman, Miderria Meclisi’nin parlak bir karari ile
karsilasti. “Bir yil izin olamaz, bu kadar siire kiirsiiden ayrilan,
istifa etmis sayiir.”” dediler ve Tevfik SAGLAM'I Uiniversite
disinda biraktilar. Tevfik SAGLAM Pasa’nin toplam 36 yil, iki
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ay ve yedi glnliuk askerlik hizmeti sonrasi emekliligi; 24
Kasim 1927 tarihinde onaylanmis ve 20 Kasim 1928 tarihinde
3392 kurus (704 kurus ilave edilerek) emekli maasi
baglanarak ordu ile ilisigi kesilmistir.

“Ben her vakit Giilhane’deyim, Giilhane’de
kalacagim, ¢iinkii insan Giilhane’ye bir defa girer fakat
ondan higbir vakit ¢ikmaz ve ¢citkamaz”

Tevfik SAGLAM Hoca yukardaki soézi 1927 vyilinda
Gilhane’den emekli oldugunda vyapilan torende dile
getirmisti. Bu s6ziin icindeki anlam, ruh ve baglilik hocanin
Gulhane’de yaptigi konusmalar ve Giilhane igin yazdigi
yazilarin hepsinde giiclii olarak hissedilir. Aradan bunca yil
gecmesine ragmen bu soz tim Gulhanelilerin génil bagina
1tk tutmustur.

Sivil Hayat

Universite diginda birakilarak yapilan deger bilmezlik ve
nankorlik karsisinda Tevfik SAGLAM, durumu tartisma
konusu bile yapmadi ve kendisine sorun etmedi. Onu
lizebilecek veya huzursuz edebilecek sey, hichbir sey
yapmadan bos oturmakti. Temel prensibi istekli ve faydali
oldugu siirece calisabilecek bir yer bulmakti. Teklif edilen
Guraba Hastanesi dahiliye uzmanligini disiinmeden kabul
etti. Yapici ve arastirmaci kisiligiyle, bu asirlik hastanede, kisa
zamanda modern bir dahiliye klinigi kurmakta zorluk
cekmedi. Bu servis ileride, 1933’de Atatiirk’iin kuracagi
istanbul Universitesi’nin Tip Fakiiltesi’nin iiglincii dahiliye
klinigi olacakti.

1928 yilinda 1219 sayili Tip Meslekleri Uygulamalarina Dair
Yasa ¢ikartildi. Yasanin 14. Maddesinde; doktorlarin meslek,
onur ve menfaatleriyle ilgili sorunlari ele alma ve mesleki etik
kurallara aykiri tutumlari degerlendirme, hekimler arasinda
ortaya c¢ikan anlagmazliklari ¢6zmeye c¢alisma amaciyla
Etibba Odasi (Tabipler Odasi) kurulmasi karari vardi. istanbul
Kirklareli, Edirne, Tekirdag, Kocaeli, Bilecik, Zonguldak ve
Bolu illerini kapsayan 3. Bolge Etibba Odasinin ilk baskani ve
kurucusu olan Dr. Tevfik SAGLAM Pasa, fakiiltedeki
calismalarinin yani sira doktorlarin bir araya gelmesini ve
dayanismasini saglayacak calismalara basladi. Dort yil gibi
kisa bir stre sonra, 1933 yilinda, bugilinkii Tabip Odasi’nin
oldugu binayi satin aldi. Buradaki ¢alismalari yillarca devam
etti.

Dr. Tevfik SAGLAM 1928 — 1933 arasinda istanbul il Genel
Meclisi Uyeligini ve 1939 yilina kadar Kizilay Hastabakici
Hemesireler Yurdu Yonetim Kurulu Baskanhgi gorevlerini de
yurutta.

Bilime c¢ok biiyiik dnem veren ve Tevfik SAGLAMIn
bilimselligine glivenen Mustafa Kemal Ataturk, bir kongreye
katilmak iizere Fransa’ya gidecek olan Tevfik SAGLAM ve esi
Naile Vesile Hanim’a diplomatik pasaport verilmesini bizzat
kendi imzasiyla onayladi.

Atatiirk 1933 yilinda Istanbul’da Dariilfiinun’u kaldirarak
yerine istanbul Universitesini kurduktan sonra Tevfik
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SAGLAM Tip Fakiiltesi’nde Ordinaryiis Profesér ve ilk Tip
Fakiltesi Dekani olarak gorev yapti. Agustos 1933- Temmuz
1934 tarihleri arasinda goérevde kaldi.

Bugiine kadar gecirdigi sarsintilara ragmen ayakta duran Tip
Fakiiltesi, strekliligini hocanin ilk kurulusta gosterdigi ustalik
ve azme borgludur. Ne yazik ki Glkeye ¢ag atlatan, gelenekleri
yikan devrimler doneminde bile kisisel hirs ve menfaatler rol
oynayabilmektedir ve Tevfik SAGLAM’1 bir vyillik bir
calismadan sonra tekrar Universiteden ayirir. Milli Egitim
Bakani ile ters diiserek Dekanlik gorevi ve fakiilteden istifa
eder.

Universitedeki kiirsiisii kapatilinca acikta kalmisti. Bu
durumu sogukkanlilikla karsiladi. Eski dostu ve arkadasi olan
Saglik Bakani Dr. Refik Saydam, hocadan memleketin daha
fazla faydalanabilmesi i¢in, Haydarpasa’da yeni agilacak olan
Numune Hastanesi Dahiliye Klinigi Sefligini kabul etmesini
istedi. Tevfik SAGLAM bu teklifi kabul ederek, Haydarpasa
Numune hastanesinde, i¢ hastaliklarinda ¢alisti. Yeni klinikte;
bir yandan gencleri memlekette birer ekol yaratan degerler
olarak yetistirirken, bir yandan da yeni hamleler pesindeki
modern tip fakiiltesiyle ciddi ve onurlu bir ilim ve arastirma
yarisina giristi. Tip Ogrencilerine catisi altinda en rahat
o6grenme ve ¢alisma imkanlarini verdi. Burada 11 yil gérev

yapti.

14 Mayis 1937’de Kizilay Hastabakici Hemsireler Yurdu idare
Heyeti Baskani secildi. 1940 Haziran ayinda Cumhurbaskani
ismet inénii tarafindan Saglik Bakanhg Yiiksek Saglik Surasi
Uyeligine getirildi. Bu gérevi 1955 vyilina kadar,
Cumhurbaskani tarafindan c¢esitli defalar yapilan goérev
uzatilmalari ile stirdirda.

1940 hocanin lniversiteye tekrar donus tarihi oldu. Fakiilte
Profesorler Kurulu, 1934’de kapatilan 3. Dahiliye kirstistin
tekrar kurmaya ve kirsii basina da Tevfik SAGLAM'I
getirmeye karar verdi. Emeklilik tarihi olan 27 Mayis 1952’ye
kadar Universitede galisti.

Tevfik SAGLAM, ilimde yabanci taklitgiligiyle miicadele eden
bir insandi. Tesadiifen eline gecirdigi Glkede pek bulunmayan
yabanci dergileri okuyup, oradaki yenilikleri kendine mal
edenlere tahammiil edemezdi. imkanlari genis ve literatiir
takibi kolay olanlarin, maddi veya idari zorluklar ytziinden
mahrum olanlara Ustlnlik taslamasindan hoslanmazdi.
Kursusunde kurdugu zengin kiitiphane ile herkese okuma
imkani sagladi.

Yasami zorluklarla savasmakla gegen Tevfik SAGLAM’In tek
arzusu, bu klinikte calisma hayatinin sonuna kadar kalmak ve
ilmi ideallerini gerceklestirme firsati bulmakti. Yapicilig: gibi
arastiricihginda da sabirli, cesur, ilme ve tecriibelerine
inanan, hesaplarina glivenen bir insandi. Arastirmaciliginin
sirri “flimde, diin bulunan kadar basit hicbir sey yoktur, fakat
yarin bulunacak kadar gii¢c bir baska sey de diisiiniilemez.”
prensibine inanmis olmasiydi. Mantikh, yararli ve gergekgi
her istegi kabul eder, desteklerdi.

2.Dinya savasl sirasinda tifus tekrar hortladi. Asi bulunmus,
Oonce hastalanmis bitlerle hazirlanmis, daha sonra
yumurtalara ekilerek yeni bir asi metodu gelistirilmisti.
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Yetkililer hiukimet tabipliklerinden gelen istatistiklerdeki
tifis verilerinin ciddiyetinin farkinda degildi. Dr. Tevfik
SAGLAM Pasa, lyesi oldugu Yiiksek Saglik Surasi’nda, 1.
Dinya Savasinda gorduklerinden o6rnekler vererek sura
Uyeleri ve Bakanhktakilerin dikkatini c¢ekti. Dunyada
kullanilan asilardan getirtilmesi ve asi yapan Enstitiilerimizde
hazirlanmaya baslanmasinda israr etti. Bakanlik, istemeden
razi oldu. Gilhane ve Refik Saydam Merkez Hifzissihha
Enstitistinde birer Tifis Laboratuvari kurularak asi
hazirlanmasina; bitin orduya, halka ve vyurt disina
gideceklere tatbik edilmesine karar verdi. Boylelikle Tirkiye
2. Duinya savasinin o korkung salginina karsi koyabildi.

Universitedeki bu ortamda, 1943’te Tevfik SAGLAM, Saglik
Bakanlig veya Universite Rektérligiinden birini secme
teklifiyle karsilasti. Hocanin aradigi sey, artik her tirla idari
gorevlerden uzak, bu ilim yuvasinda huzurla galismakti.
Bitin mazeretleri reddedilince, aktif politikayr hig
diistinmedigi icin istanbul Universitesi Rektdrligiini kabul
etmek zorunda kaldi. Cok sevdigi sevgili dostu (daha sonra
Tevfik SAGLAM’In evinde hayat gdzlerini yuman) Milli Egitim
Bakani Hasan Ali YUCEL'in emri ve Cumhurbaskani ismet
INONU’niin onayi ile 11 Agustos 1943 tarihinde istanbul
Universitesi Rektorliigii’ne atandi.

Tevfik SAGLAM, asker olmasina ve haksiz yere sivil hayatinda
da diktaci bir zihniyet tasidigi diistinlilmesine ragmen, sosyal
yasaminda genis demokrasi ve ilimde alabildigine 6zgir
diisiince yanlisi bir insandi. Universite Profesérler Kurulunu
harekete gecirdi. Yilda bir iki kere toplanan bu kurullara,
fakiltelerine yon verecek en yiliksek organlar olduklarini
gosterdi. Fakilteleri ilgilendiren problemleri, o zamanki
yonetim mekanizmasinin alismadigi bir sekilde kurullarin
tartismasina sunarak yeni bir ¢igir agti.

Universite  muhtariyetinden  (6zerkligi) bahsedilmeye
baslanmis ve Milli Egitim Bakanhg Universite Muhtariyet
Kanunu hazirlamisti.  Universitenin fikri alinmak iizere
Rektorlige gonderilen tasariyi Tevfik SAGLAM hemen
fakiltelere yonlendirdi. Bitin Fakilte Profesorler
Kurullarinin fikirlerini alarak Universiteye mal ettigi kanun
tasarisini, kurdugu bir heyete hazirlatarak, 4936 sayili ve
1946 tarihli Universitede Muhtariyet Kanunu’nun temelini
olusturdu.

Rektorlik gorevinden sonra mesleki yasamini fakiltede
surdiren Tevfik SAGLAM; 1951 yilinda Tiirkiye'de ilk kez bir
Fitizyoloji KUrstisinin (Akciger Hastaliklarl) agilmasina
onclluk etti. Bu klinik sonradan Cerrahpasa'ya tasinarak
genisletildi. Capa'daki 3. Dahiliye Klinigi’'ne bagh Anatomi-
Patoloji binasinin Ustiine, esi merhum Naile SAGLAM'in
parasal destegiyle "Naile SAGLAM Tiiberkiiloz Arastirma
Enstitisi" nt kurdu.

Once 35 yatakla kurulan kiirsii, Prof. Dr. ihsan Rifat SABAR
yonetiminde Cerrahpasa Tip Fakultesi’'ne nakledilerek, 100
yatakh tam tesekkilli bir klinik oldu. Tlberkiloz
Bakteriyolojisi ve Akciger Fonksiyon Testleri Laboratuvarlari,
Radyoloji servisleri ile ¢alisan bagimsiz bir pnémo-ftizyoloji
klinigi olarak gelisti. Boylece Saglik Sosyal Yardim Bakanligi
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“Fitizyoloji- Akciger Hastaliklari Uzmanligi” ni bir ihtisas dali
olarak kabul etti.

1946’da Rektorliikten ayrilan Tevfik SAGLAM’in, kendinden
sonra gelen arkadasi yeni rektore kuvvetli destek ve yardimci
olan tutumu, Muhtariyet Kanunu’nun yerlesmesinde fayda
sagladi. Tevfik SAGLAM Pasa, Fransa tarafindan da 4 Ekim
1950’de Legion D’honneur Officier Nisani ile onurlandirildi.

27 Mayis 1952’de 70 yasinda, vatan gorevini hakkiyla yapmis
insanlarin huzuru icinde sahane bir ayrilis konusmasi yaparak
Universiteden ayrildi. Bir insanin yasami siliresince bir
kuruma olan baghliginin ve yararlarinin 6rnegini vererek
veda etti. Ayrilis térenine ismet INONU, Milli Egitim Bakani
Hasan Ali YUCEL, istanbul ve Ankara Universiteleri
profesorleri, oOgrencileri ve sevdikleri katildilar. Tevfik
SAGLAM’In  Universite ve meslek hayati alkislar ve
gbzyaslariyla son buldu.

Emeklilik Sonrasi

1952’de yas haddinden istanbul Tip Fakiiltesi’nden
ayrildiktan sonra, cocuklari olmadigi icin hem esi hem de
cocugu gibi, canindan cok sevdigi hayat arkadasi Naile Hanim
oldiikten sonra yasam Tevfik SAGLAM Hoca icin pek kolay
olmamisti. Kimseye Uzlintisiinden bahsetmez ve her hafta
esinin mezarini ziyaret ederdi. Sabirla yalniz yasamayi
ogrenen Tevfik SAGLAM valnizligini hissetmemek igin
kendini fazlasiyla isine verdi. Universitede yenilikler yaratan
Tevfik SAGLAM, Universite disinda da calismalarina devam
etti. Verem Savasi Teskilati, UNESCO Turkiye Milli Komitesi,
Turkiye Halk Saghgi Egitimi Teskilati gibi kuruluslarda
calisarak, yetmis yasindan sonrada tiretken olunabilecegini,
vatana hizmet edilebilecegini gosterdi.

Askeri Tibbiye’den beri Uzerinde durdugu ve Tirkiye igin
gercekten c¢ok onemli bir sorun olan, yirmi bes yildir
ilgilendigi verem konusunda c¢alismalara oOncelik verdi.
Ulkemizde verem ile miicadele etmek icin ilk géniillii kurulus
"Veremle Micadele Osmanh Cemiyeti" 1918 vyilinda
kurulmus, 16 Mart 1920’de istanbul’'un isgali (zerine
¢alismalarini kesmek zorunda kalmisti. Kurtulus Savasi
sirasinda memleketin yanip yikilmasi, ekonomik zorluklar
dolayisiyla yasanan sefalet sonucu tiberkiloz artmisti. 1925
yilinda Saghk Bakanhgi’'nin génderdigi genelgelerle veremli
hastalarin umumi hastanelere kabul edilmemesi siki sikiya
emrediliyordu. Boylelikle hem maddeten hem manen
yoksun, acikli durumdaki hastalar, kendi kaderleri ile bas
basa kaliyordu. Olimlere, etrafa tiiberkiiloz basili
sagllmasina goz yumuluyor, ulkeye refah ve huzurun
gelmesiyle kendiliginden ortadan kalkacagi diistintliyordu.

iste boyle bir ortam icerisinde Tevfik SAGLAM, tiiberkiiloz
savagl i¢in ortaya atildi. Onun girisimleriyle memleketimizde
kendi doktorlarimiz ve kendi ¢abalarimizla bir savas gelisti.
Onun sayesinde, veremle savas kurumsallasti ve basarih
oldu. ikinci Milli Tirk Tip Kongresi’nin konusu olan veremle
savas da sitma kadar tutmus fakat sitma sorunu ile ugrasan
devlet, verem savasini ele alamamisti.

Tevfik SAGLAM yilmadi. 1927’de Dr. Tevfik ismail Gokge ve
24 arkadasiyla birlikte, Veremle Miicadele Osmanli
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Cemiyeti’nin biraktig 116 lira 50 kurusla, "istanbul Verem
Mucadelesi Cemiyeti" adi altinda verem micadelesine
bagladilar. Kurulusun Amblemi sola bakan bir ¢ift kirmizi ay
olarak tespit edilmisti. Kisa siirede 6nemli sonuglar verdi.

Kurulustan sonra verem ve veremle miicadelenin énemini
halk ve yoneticilere duyurmak, verem savasi igin 6rnek
tesisler kurmak, isletmek ve bunlarin verem miicadelesinde
yararli ve etkili oldugunu goésterme c¢abasina girisildi. ilk
dispanseri 1929'da Eyup’te agtilar. Bu dispanserde Tevfik
SAGLAM Pasa, Dr. Tevfik ismail Gokge ve Dr. Fazil Serafettin
fahri olarak muayeneler yapti. 1927’de halka yonelik, aylik,
“Yasamak Yolu” isimli bir saglik ve propaganda dergisi
yayinlayarak Uyelerine licretsiz gondermeye basladilar.

Veremli hastalarin tedavisi icin 1932’de Erenkdy'de bir
sanatoryum kurdu. istanbul Verem Miicadelesi Cemiyeti
1954 yilinda tiiziik degisikligi yaparak istanbul Verem Savasi
Dernegi adini aldi. Olene kadar dernegin baskanligini Tevfik
SAGLAM yapmis, sonra Dr. Tevfik ismail Gokge bayragi devir
almistir.

Tevfik SAGLAM’in kurulmasini sagladigl sanatoryum ve
dispanserler istanbul'da etkin bir miicadele baslatti.
Ardindan Anadolu'da subeler kurmaya basladi. Yirmi yillik
program gercevesinde Anadolu’da calismalar yayildi. ikinci
Dinya Savasi sonrasi dinyada ve (lkemizde verem
alevlenerek en o6nemli saglhk sorunlarindan biri haline
gelince, cesitli bolgelerdeki 48 yerel Verem Savag Dernegi
birlikte calisma amaciyla birleserek, 1948’de Turkiye Ulusal
Verem Savas Dernegi’ni kurdu. Baskanligina Tevfik SAGLAM,
Genel Sekreterligine Dr. Tevfik ismail GOKCE getirildi.

1950’de Diinya Saghk Orgiitii tarafindan, istanbul Verem
Savasi Dernegi blinyesinde “Yakin ve Orta Dogu Uluslararasi
Verem Savas! Egitim ve GOsteri Merkezi” kuruldu ve basina
ilk yil Dr. Etienne BERTHET, sonra Tevfik SAGLAM Pasa
getirildi. Tevfik SAGLAM iki yil icinde biitiin Yakin Dogu’da
merkezler kurdu. Artik Tevfik SAGLAM adi diinyada da verem
savaslyla birlikte aniliyordu.

1952’de Saglik ve Sosyal Yardim Bakanligi, UNICEF ve Tiirkiye
Ulusal Verem Savasi Dernegi arasinda yapilan bir
antlagsmayla “Tirkiye BCG Kampanyas!”’ hazirlandi. 1953’de
yurt capinda planh galismalar ve asi kampanyasi baslatildi.
Tirk mucizesi diye anilan bu basarili ¢alismalar diinyaya
ornek oldu. 1959’da Tevfik SAGLAM Pasa (yesi oldugu
Uluslararasi Verem Savasi Birligi'ne Baskan secildi. 15.
Uluslararasi Verem Konferansi onun Baskanliginda,
istanbul’da toplandi. Cesitli llkelerin verem savasgilarinin
katildigi toplanti ¢cok basarili gecti.

1960 yilinda Saglik ve Sosyal Yardim Bakanligi Verem Savasi
Genel Mudirligtu kurulunca, diinyada kabul edilen son
bilgilere uygun prensipler tespit edilerek uygulanmaya
baglandi. Bu Genel Midurliik kurulduktan sonra Saghk
Bakanligi verem savasini aktif olarak benimsedi ve Ulusal
Verem Savasi Konfederasyonu ile is birligi icinde ylriitmeye
basladi.

Tevfik SAGLAM’In cabalari arasinda uluslararasi bilimsel
kuruluslarla iliskiler de vardir. Diinya Saglik Teskilati (WHO)
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Uluslararasi Tuberkiiloz Savasi Birligi Avrupa Rejyonal
Komitesi dyelik ve baskanliginda bulundu. 1950 yilindan
itibaren Birlesmis Milletler UNESCO toplantilarinda
Turkiye'yi temsil etti. 1955’de UNESCO’ya bagh olarak,
Turkiye’'nin ilk Halk Sagligi Egitimi Milli Komitesi’ni olusturdu
ve Baskanligina getirildi.

Rahat konustugu Fransizca, Almanca ve ingilizceden
faydalanarak dolastigi dogu ve bati (lkelerinde Turk
hekimligini serefle temsil etti. Halk Saglhgi egitimi icin acilan
kurslara din adamlarinin katilmalarini sagladi, filmler
gostererek egitimler verdi.

Yasinin ilerlemesine ragmen, 1961’de Saglik Baskanligi Tibbi
Terminoloji Komisyonu’na segcildi. Tlirk tibbinda kullanilan
terminoloji ¢esitliliginin yarattigi sikintilarin  farkindaydi.
Askeri Sthhiye Mecmuasi Temmuz 1939 tarihli 27. sayisina ek
olan “Tiirk Tip Dilinin inkisafi Hakkinda” isimli bir kitapgik
yazmisti. Kitapgikta, tipta dilin diizglin kullanimi konusunda
dénemin durumu, uygulanmada vyararli olabilecegini
dusiindtgli fikirler ve donemin o©Onemli hocalarinin
gorislerini toplamisti.

Hemsirelik Hizmetleri

Yillardir Gzerinde durdugu ve gerceklestirmek istedigi 6nemli
hizmetlerden birisi olan yardimci saglik personeli, yani
hemsirelik egitimini 1925’de Kizilay Hemsire Okulu’nun
kurucularindan  biri olarak gergeklestirdi.  Florance
Nightingale Yiksek Hemsire Okulu’nun da kurucularindan
olan Tevfik SAGLAM, Tiirkiye’de “ziyaretci hemsire”
uygulamalarini da ilk kez baslatan isimdi.

1925’de istanbul Aksaray’da kurulan Hilal-i Ahmer (Kizilay)
Hastabakicilik Hemsire Okuluna Tevfik SAGLAM’In 6nemli
katkilari oldu. 1924 yilinda bir toplanti yapan zamanin Hilal-i
Ahmer Cemiyeti Yonetim Kurulu tyeleri bir hemsire okulu
acllmasina karar verdi. Okul 1925 yili 21 Subat giinii Dr. Omer
Litfa ETI yonetiminde 16 &grenciyle, Hilal-i Ahmer
Hastabakicilik Mektebi ismiyle acildi. 1939 yilina kadar
Tirkiye’nin tek hemsirelik okulu olarak faaliyette bulundu.
Tevfik SAGLAM, Vanikoy’deki Kizilay Hemsireler Yurdunun
Yonetim Kurulu Baskanhgi’ni da kurulusundan olimine
kadar sirdirdi. Saglam Pasa’nin hemsirelik ile ilgisi bu
kadarla kalmadi. 1934’de istanbul Verem Savasi Dernegi’nin
kurdugu Erenkdy Sanatoryumu blnyesinde, 1943’de bir
hemsire okulu kurdu. Oliimiinden sonra bu okul Tevfik
SAGLAM Sosyal Hemsire Koleji adini aldi. Onceleri sadece
tiberkiloz hemsiresi yetistiren okul daha sonra sosyal
hemsire okulu oldu.

1854 Kirim Savasinda yaralanan Turk askerlerin tedavisinde
buyuk hizmetler veren ve modern hemsireligin 6ncisu
sayllan Florance Nightingale’in istanbul’a gelisinin 100.
yilinda, onun anisina bir okul kurulmasi ¢alismalarina
1948’de baglanmis ve bir Kurucu Heyet olusturdu ve
sayesinde Florance Nightingale Hemsirelik Okulu 22 Mart
1956 tarihinde resmen kuruldu.
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Vefati

Tevfik SAGLAM, vefatindan bir giin 6nce (10 Temmuz 1963)
her zamanki gibi sabah dokuzda Verem Savas Dernegi’'ne
geldi. Dr. Tevfik ismail GOKCE ile konustu. Zeytinburnu ve
Yalova’da yapilan tarama sonuglarini degerlendirdi. Bu
calismalan Tiirkce, ingilizce ve Fransizca bastirarak 24-28
Eylil 1963’de Roma’da yapilacak 17. Uluslararasi Verem
Kongresi'ne yetistirmek, Turkiye’nin verem savasinda
basarilarini diinyaya géstermek istiyordu.

Gunduzleri dernek ve sosyal ¢calismalarinin yani sira geceleri
de geg saatlere kadar galisan, yeni fikir ve projeler lireten
Tevfik SAGLAM Pasa, 11 Temmuz 1963 sabahi 81 yasinda
vefat etti. Tlrkiye yeri kolay doldurulamayacak bir degerini
kaybetmisti. Tevfik SAGLAM; biiyiik bir doktor, filozof, bilime
inanmis bir hoca, asker olarak basaril bir saglik yoneticisi ve
biyk bir vatanseverdi. Atatiirk’e, ilkelerine ve devrimlerine
ylirekten inanan, Cumbhuriyetin oturmasina emek
verenlerden biriydi. Ozgiir diisiinceden yana, yardimsever ve
dirust bir insandi. Emekli olduktan sonra emekli maasi ve tek
tik baktigl hastalardan aldigi tcretle gegindi. Esinden kalan
blylk mirasa el sirmedi. Esi ve kendisinin tim varligini
Verem Savasi Dernegi’'ne bagisladi.

Olimi yurtta ve yurt disinda biyik Gziintl yaratt. Tirk
bayragina sarili tabutu Cagaloglu Slreyya Hidayet Pasa
apartmanindaki evinden alinarak, Divan Yolu’'ndan Beyazit
Camii’'ne getirildi. Namazi kilindiktan sonra, toren igin
Universite merkez binasina getirilerek katafalka koyuldu ve
saygl durusunda bulunuldu. Universite Rektérii Prof. Siddik
Sami ONAR, Tip Fakiiltesi Dekani Prof. Dr. Ekrem Serif EGELI,
Saghk Bakanligi Miistesari Dog. Dr. Nusret FIiSEK, Prof. Dr.
ihsan Rifat SABAR, Dr. Tevfik ismail GOKCE, Ill. Ordu
Komutani Org. Refik TULGA tabutunun basinda hizmetlerini
ve kisiligini dile getiren birer konugsma yaptilar. Daha sonra
eller Gzerinde tasinarak bir siire top arabasina koyuldu ve
Edirnekapr'daki Sehitlige getirildi. Vasiyeti Uzerine,
kendinden 20 yil 6nce vefat eden esi Naile SAGLAM'in
yaninda topraga verildi.

Cenaze toreninde yapilan konusmalardan, 6zellikle o glnki
3. Ordu Komutani Orgeneral Refik TULGA’'nin konusmasi,
hocanin “hayatimdaki en mesut devre” diye tanimladigi 3.
Ordu Sihhiye Reisligi gorevini bir kez daha hatirlamak
acgisindan oldukga 6nemlidir.

Orgeneral Refik TULGA
3. Ordu Komutani

Ugiincii Orduyu, Anadolu’yu ve nihayet Tiirkiye'yi Car ve Kral
ordularinin  imhasindan  kurtaran insan simdi Sanl
Sancagimiza sarili tabutu éniinde egildigimiz bu kutsal
varliktir.

Bir hafta evvel Erzurum’dan hareket ederken istanbul'a
gelmeyi planlamamistim. Fakat beni, icimdeki bir duygu, bu
sehre dogru yédneltiyordu. Simdi; huzurunda egildigim bu
mukaddes 6liiniin tabutu 6niine beni sevk eden ve irademe
hiikmeden kuvveti tahlil edebiliyorum. Bu; O'nun kurtardigi
Ugiincii Ordunun erlerinin minnet ve siikranidir.
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Vasiyetnamesi
Vasiyetinin bir kismi asagida yer almaktadir;

1. Istanbul disinda bir yerde éliirsem cenazemin miimkiin
olursa istanbul’a getirilerek Naile’nin kabri yanina
goémiilmesine,

2. Biitiin kitap, mecmua ve yazilarimin, kitap raflarinin, yazi
masasinin alet ve ilaglarin hiilasa ilme ve hekimlige
yarayan her seyimin Tip Fakiiltesi Ugiincii I¢ Hastaliklari
klinigine verilmesine,

3. Giyecek esyanin ve diger bazi ufak tefek esyanin
satilmayarak muhtag olanlara dagitilmasina,

4. “Klinik Teshis” kitabimin bundan sonraki baskilarinin,
miimkiin ise ve miimkiin oldugu zaman kadar, biitiin
hakki ¢ikarana ait olmak lzere arkadaslarim tarafindan
cikarilmasina yalniz Tip talebesine daha ucuz satilmasina
ve basilan 100 tanesinin talebeden muhta¢ olana
meccanen verilmesini dilerim,

5. Yukarida saydiklarimdan gayri malik oldugum biitiin
nakit, menkul ve gayrimenkul mallarimi “istanbul Verem
Miicadele Cemiyetine” birakiyorum. Cemiyet, bunlari
veya tutarini uygun gordiigi tarzda kullanmakta
serbesttir. Esyam arasinda sanatg¢i kiymeti olanlar varsa,

1972 yilinda, &limiinden 9 yil sonra TUBITAK Hizmet
Odullerinden birisi Tevfik SAGLAM'a verildi. Ulkemizde tip
ogretiminin gelismesine blylk emegi gecmesi nedeniyle
Turkiye Bilimsel ve Teknik Arastirma Kurumu’nun merhum
Tevfik SAGLAM'a verilmesini uygun buldugu 6diil,
Cumhurbaskani tarafindan istanbul Tip Fakiiltesi Dekani’na
teslim edildi.

Sahip Oldugu Unvanlar ve Uyelikler

1. Kizilay Hemsire Ocagi idare Meclisi Reisi

2. Unesco Turk Milli Komisyon Baskani

3. Tirk Halk Saglig Egitim Komitesi Bagkani

4.  Enternasyonal Verem Savas Cemiyeti Baskani
5.  Milletlerarasi Saglik Egitimi icra Meclisi Uyesi

6.  Ulusal Halk Saghgi Egitimi Komite Baskani

7.  Profesor Tabip Tuggeneral

8. istanbul Universitesi Tip Fakiiltesi Dahiliye Ordinaryiis Profesorii
9. istanbul Universitesi Senato Uyeligi

10. Universiteler Arasi Kurul Uyeligi

11. VYiksek Saglk Surasi Uyeligi

12. Kizilay Hastabakici, Hemsireler Yurdu Baskanhgi
13. listanbul Universitesi Rektorii

14. istanbul Verem Savasi Dernegi Baskanligi

Sahip Oldugu Madalyalar

1.  Gumius Sanayi Madalyasi, 20 Mayis 1902

2. Yunan Harp madalyasi, 16 Mayis 1902

3.  Dordinci Rutbeden Mecit Nisani, 17 Haziran 1905
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bunlarin  satiimayarak, miinasip goérdiigi yerlere
verilmesini cemiyetten rica ederim.

6. Varislerim mahfuz hisselerini almak isterlerse Cemiyetin
bunu en kisa zamanda ve en kolay bir sekilde vermesini
rica ederim.

7. Naile éliimiinden énce mallarinin “Verem Miicadelesi
Cemiyeti” ne verilmesini vasiyet etmisti. Bu vasiyetin
bana ait olan kismini 6mriim vefa ederse tamamen yerine
getirecegim. Bundan énce éliirsem, Naile’den bana
intikal etmesi icap eden miras da bittabi verem
cemiyetine kalacaktir. Cemiyetin bu intikal isini takip ve
inta¢ etmesini ve elde edilecek para ile bu yetmezse
benden kalacak para ve mallarin tutari da buna ilave
edilerek Naile adina Erenkéy Verem Sanatoryumunda bir
pavyon veya lstanbul’un cemiyetge uygun goériilecek bir
semtinde bir dispanser kurulmasini ve “Naile Tevfik
SAGLAM Pavyonu ve Dispanseri” adi verilmesini,

8. Sanatoryumda veya dispanserde en asagi bir hastanin
Naile adina meccani olarak bakiimasini,

9. Pavyon veya dispanser kurmak miimkiin olmazsa
Naile’den kalan para ile fakir veremlilere bakilmasini
dilerim.

Tevfik SAGLAM’In, yasami boyunca onlarin insana degil
tersine insanin onlara deger katabilecegine inandigl tim
Gnvanlardan, édllerden, varliklardan arinmis olarak diinyayi
terk ettiginde ulkesi ve halkina biraktigi miras siiphesiz bunca
yil sonra hala yasiyor.

Hilal-i Ahmer Guim{is Madalyasi, 1913
Besinci ritbeden Mecidi Nisani, 1914

Giimiis Muharebe imtiyaz Madalyasi, 23 Mart 1916
ikinci Riitbeden Alman Demir Hag Madalyasi, 28 Ekim 1916
ikinci riitbeden Mecidi Nisani, 28 Ekim 1917

10. Alman Kirmizi Hag’i, 1917

4
5
6.  GUmUs Liyakat madalyasi, 24 Ocak 1916
7
8
9

11. FranzJoseph — Avusturya Macaristan Nisani, 17 Subat 1917
12. istiklal Madalyasi — Kirmizi Serit, 17 Mayis 1927

13. Yunan Feniks Taksiarkon Nisani, 4 Mart 1937

14. Legion D’honneur Officier Nisani, 4 Ekim 1950

15. Fransiz Kizil Ha¢'i Altin Madalyasi, 22 Eylal 1955

16. ingiliz Kraliyet Ordusu Nisani, 1955

17. Fransiz Kizil Ha¢'i Dernegi Vermeil Hagl, 1955

18. Groses Verdients — Kreuz Mit Stern, 1955

19. Ulusal Verem Savagi Dernegi, Altin Madalyasi

20. Yunan Hiukumeti George Nisani Komandor ritbesi, 1955
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DR. iBRAHIM REFiK SAYDAM'IN HAYATI (1881-1942)

istanbul’da 8 Eyliil 1881 tarihinde dogan Refik Saydam,
mahalle mektebini bitirdikten sonra 1892 yilinda Fatih Askeri
Ristiyesi'ne ve 1896’da Istanbul Kuleli Askeri idadisi’ne
girmistir. 22 Ekim 1905’te istanbul Askeri Tibbiye’den “Tabip
Ylzbas!” ritbesiyle mezun olmus, lg yil Gllhane Askeri Tip
Akademisi'nde Histoloji ve Embriyoloji bélimlerinde
cahismistir. 15 Nisan 1908'de Manastir'da bulunan 3. Ordu
Merkez Hastanesine atanmis, bir yil sonra Maltepe Askeri
Hastanesine baslamis ve 11 ay sonra Umumi Levazimat
Dairesi Askeri Fes Fabrikasi hekimligine gorevlendirilmistir.
Bu sirada, “egitim amaciyla Almanya ve Fransa'ya
gonderilecek stajyerler” icin agilan sinavi kazanarak bir
grupla Almanya'ya gonderilmistir. Orada, Berlin Askeri Tip
Akademisi’nde kurs gordiikten sonra Brandenburg 6. Zirhh
Sivari Alayinda staj yapmistir.

Balkan Harbinin baslamasi (izerine istanbul'a dénmdstiir.
Antalya Redif Firkasi 2. Seyyar Hastanesinde goérev alip 18.
Kolordu ile cepheye hareket etmistir. Catalca hattina gekilen
askeri birlikler arasinda goriilen kolera  salgininin
micadelesine fiilen katilmistir. I. Diinya Savasi sirasinda,
seferberligin ilani (zerine, Slileyman Numan Pasa’nin
yaninda, Sthhiye Umum Miifettisligi Yardimciligina atanarak
mutareke sonuna kadar bu gorevde kalmistir. Bu donemde
bakteriyoloji enstitlisinl kurarak tifo, dizanteri, veba ve
kolera asilarinin, tetanos ve dizanteri serumlarinin burada
Uretilmesini ve I. Diinya Savagi boyunca ordu ihtiyacinin
karsilanmasini saglamistir. Binbasiliga terfi ettikten sonra 29
Mart 1916’da Berlin’de toplanacak cerrahi kongresine
katilmak ve harp cephelerindeki saglik teskilatini gérmek
Uzere, bir saglk heyeti ile birlikte Almanya'ya gitmistir.
1919’da gegici olarak 9. Ordu Saglk Mifettis Yardimciligina
atanmis ve Ulkenin kurtulusu igin girisilecek micadelede
Mustafa Kemal Pasa ile birlikte Samsun, Amasya, Sivas ve
Erzurum'a gitmistir. Erzurum’da Mustafa Kemal Pasa'nin
karargahinin dagitilmasi Gzerine Erzurum Askeri Hastanesi
Bulasici Hastaliklar Servisi Sefligine atanmis ama bu goérevi
kabul etmeyerek ordudan ayrilip Mustafa Kemal Pasa ile
birlikte Ankara'ya gelmistir.
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23 Nisan 1920’de kurulan Tirkiye Blyik Millet Meclisi
(TBMM)’'nde, Dogu Beyazit Mebusu olarak, siyasi hayata
baglayan Dr. Refik Saydam, 11 Mayis 1920°de TBMM
Hikimetinin Milll Savunma Vekaletine bagl Saglik Dairesi
Baskani olmustur. 1 Mart 1921’de yarbayliga terfi ettikten
hemen sonra TBMM tarafindan Sihhiye ve Muavenet-i
ictimaiye Vekilligi (Saglik ve Sosyal Yardim Bakanligi-SSYB)'ne
secilerek dokuz ay kadar calismistir. Tlirkiye Cumhuriyeti'nin
ilanindan bir giin sonra 1. ismet Pasa Hiikiimeti’nde Saglik
Bakani olarak gérevlendirilmistir. Bu gérevini 2. ve 3. ismet
Pasa Hukimeti'nde de 25 Ekim 1937 tarihine kadar
sirdirmustir, yani bes kez bu bakanlikta blyiik basari ile
hizmet etmistir. Bakanligi sirasinda, bugtinkii SSYB teskilatini
kurmus, koruyucu saglik hizmetleriyle ilgili ¢cok 6nemli
kanunlari gikarmistir. Hekim, hemsire, ebe ve saglik memuru
yetistirmek amaciyla gerekli okullarin agilmasini saglamistir.

Yillardir destekledigi, Kizilay Cemiyetinin Genel Baskanligina
getirildiginde (8 Agustos 1925) bu bulylk hayir ve yardim
kurumumuza 14 yil sureyle 6nemli katkilar saglamistir.
Kizilay’in lilke seviyesinde gelismesi, ilerlemesi, milletlerarasi
seviyede isminin yayginlasmasi ve itibar kazanmasini
saglamistir.

Soyadi Kanunu ile Cumhurbaskani Mustafa Kemal Atatiirk
kendisine, yasantisina ve karakterine uygun olarak "Saydam"
soyadini vermistir. istanbul Universitesi Tip Fakiltesi (1925)
ve Cukurova Universitesi Tip Fakiiltesi (1974) tarafindan
kendisine Fahri Profesorliik Gnvanlari verilmistir.

Atatlrk'in oOlumia Gzerine yeniden kurulan Celdl Bayar
kabinesinde icisleri Bakani olan Dr. Refik Saydam, 25 Ocak
1939’da Celal Bayar'in Basbakanliktan istifa etmesi izerine
Cumhurbaskani ismet inénii tarafindan Basbakan olarak
atanmistir. Basbakanhgi, Il. Dinya Savasl sancilarinin ve
ekonomik buhranlarin ilkeleri sardigi, savasin hudutlarimiza
kadar geldigi yillara rastlamaktadir. Ug yili asan Basbakanhgi
déneminde de ayni sabir ve titizlikle calismistir.

Dr. Refik Saydam’in Hizmetleri

4 Mart 1925'te tekrar Saghk Bakani oldugu zaman hikimet
degisiklikleri sebebiyle kesintiye ugrayan saglik hizmetleri
programini ana hatlarini tespit ederek 10 bashk altinda
topladi Bakanlik galisma Devletin saglk teskilatini kurmak,
Fazla sayida hekim yetistirmek, Numune hastaneleri agmak,
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Ebe ve Saglhk Memuru vyetistirmek, Dogum ve Cocuk
bakimevleri kurmak, Verem Sanatoryumu agmak, Sitma,
frengi, trahom ve diger sosyal hastaliklarla miicadele etmek,
Saglik ve Sosyal Yardim Teskilatini koylere kadar gotirmek,
Saglk ve sosyal kanunlari g¢ikarmak, Merkez Hifzissihha
Miuessesesini ve Hifzissihha Okulunu kurmak. Bu konularin
her biri bash basina gayret gerektirecek, yillari alacak, sabir,
cesaret ve fedakarlik isteyecek calismalari gerektirmektedir.
Bu ozelliklere sahip oldugunu zamanla gosteren Dr. Refik
Saydam, kendi eliyle ¢izdigi bu programi, cesitli yokluklar
icinde uygulamistir.

Hifzissihha Enstitiisiiniin Kurulusu

Koruyucu saglik hizmetlerini hedef alarak alt yapi kurma
calismalarinin  basinda Merkez Hifzisihha Miessesesi
gelmektedir. 1927 yilinda hem Basbakanlik binasi ve Genel
Kurmay Baskanligi binasi insaatlarina baslanildi. Koruyucu
saglk  hizmetlerinde, toplumun hastaliklara  kars
korunmasinda asi ve serumlarin biyik bir yeri vardir.
Ulkemizde o6nceleri istanbul ve Sivas'ta faaliyet gdsteren
Hifzissihha Miesseselerinin, asi ve serum Uretimleri ve halk
sagliginin korunmasi ile ilgili diger konulari, ilk kez bir ¢ati
altinda, batidaki 6rnekleri gibi toplamak “Merkez Hifzissihha
Muessesesi'"nin kurulus amaci olmustur. 26 Subat 1927’de
Dr. Refik Saydam yaptigi bir konusmada "Ankara’da biiyik
bir Hifzissshha Miessesesi agilacak. Bu yil insaatina
baslayacagiz. Boylece, bitin bu teskilati viicuda getirdikten
sonra tekmil memlekette mevcut hekimleri sirayla
Hifzissihha Miiessesesinde sosyal egitime tabi tutarak halk,
hayat ve saghg hakkinda, bilhassa insanlarin
hastalanmamasi icin 1azim gelen egitimi kendilerine vermeye
calisacagiz." demistir.

Dr. Refik Saydam, TBMM’ye sundugu ve daha sonra 1267
sayili kanunla, Sihhat ve ictimal Muavenet Vekaletine (SSYB)
bagli Merkez Hifzissihha Miessesesi’nin kurulusunu, 27
Mayis 1928 tarihinde gergeklestirmistir. Hig sliphe yok ki
Refik Saydam’in en buyiik eseri bu teskilattir.

O donemde hekime acil ihtiyag vardi ve hekimleri yetistirmek
icin sadece istanbul Tip Fakiiltesi vardi. Bu sebeple ikincisine
acil ihtiyag vardi. Bunun icin en uygun yer de Ankara idi. Ama
Ankara’nin da kendine has sikintilari mevcuttu. Her seyden
once alt yapi hazir degildi. Tip fakiltesine gegis icin
Hifzissihha Mektebi bir gecis donemi olacakti. Uzun siiren bir
¢alismanin sonunda (1924- 1945) Tip Fakultesi acildi. Temel
Tip Bilimleri, Hifzissihha Mektebinde verildi. Tip Fakiltesi
1953 yilinda Cebeci kampusiine tasinincaya kadar, Dekanlik
Ord. Prof. Dr. Abdilkadir NOYAN Pasa’nin idaresi altinda,
yine Hifzissihha Mektebinde faaliyet gosterdi.

Ulke insanlarinin saghginin korunmasini yiiriitmek, bu
sahada hekimleri istihdam etmek dzere, 1923 yilinda
mecburi hizmet kanununu cikarirken bir yandan da 1924
yilinda tip Ogrenimini 6zendirmek ve maddi imkanlari
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yetersiz yurt cocuklarina okuma firsati vermek icin Yatili Tip
Ogrenci Yurdu’nu agtirdi. 1942 yilinda, bu yurdun &grenci
kapasitesi 1000’i bulmustur. Ele alinan ve alinacak olan
hizmetlerin belli kanunlar ¢ergevesinde vyiritilmesi
amaciyla, bugin bile gincelligini ve 6nemini koruyan
mevzuat calismalari ele alindi ve gergeklestirildi. Dr. Refik
Saydam'in Bakanligi sirasinda 51 kanun ve 18 tizik
cikarilmistir. Bunlarin en o6nemlileri; Umumi Hifzissihha
Kanunu, SSYB Teskilat ve Memurin Kanunu, Tip ve Tip
Meslekleri icra Kanunu, Frengi ve Sitma Miicadele Kanunlari,
Ozel Hastaneler Kanunu, Tiirk Kodeksi Kanunu, Eczacilar ve
Eczaneler Kanunu, Turkiye Cumhuriyeti Merkez Hifzissihha
Enstitisi  Kanunu, Mecburi Hizmet Kanunu, Belediye
Kanunu, Uyusturucu Maddelerin Murakabesi Hakkinda
Kanun, Celtik Ekimi Kanunu, Radyoloji Radyum ve Elektrikle
Tedavi ve diger Fizyoterapi Miesseseleri Hakkinda
Kanun'dur.

“Turkiye’nin Pasteur”l olarak bilinen omrinid kuduz
hastaligina adayan Dr. Zekai Muammer Tun¢man
(Mikrobiyolog) Dr. Refik Saydam ile ilgili olarak bir anisinda:
“1930°lu  yillarin  basinda, Diyarbakir Kuduz Tedavi
Muessesesinde gorevli bulunuyordum. Gorev degisikligi
nedeniyle istanbul’a déniiyordum. Ankara’ya davet edildim.
Bakan Dr. Refik bana muessesenin isleyisi hakkinda sorular
sordu ve bundan sonra ne yapilmasi lazim dedi. Ben de
Diyarbakir'da pek kuduz vakasi gorilmiyor. Bu hizmet
Numune hastanesi vasitasiyla verilebilir, bu sebeple
miessesenin kapatilmasini bildirdim. Birden hiddetlenerek:
“Biz Cumhuriyet Hikameti olarak kurdugumuz miiesseseleri
kapatmayiz. Bugin isi yok gibi gorilen yerler ihtiyac halinde
¢ok blyik hizmet verir” dedi. Hakikaten bir yil sonra bir
kuduz sirtlan Diyarbakir'da pek cok kisiyi isirdi. O zaman,
benim kapatilmasini teklif ettigim muiessese ihtiyaci
karsilamakta zorlandi. Ne kadar hakh oldugunu bodylece
anlamis oldum” demistir. Dr. ibrahim Refik Saydam, Tiirkiye
Cumhuriyeti’nin ilk Saglik Bakani’dir. Kesintilerle 14 yil siiren
bu gorevinde saglik hizmetlerinin temellerini atarak
tilkemize biylk katkilar saglamistir. 1928 yilinda Hifzissihha
Enstitlisi ile Hifzissthha okulunun yani sira istanbul ve
Ankara gibi merkezi kentlerde verem savas dispanserlerini
de kurmustur.

83 yillik kurulus amacina uygun olarak benimsedigi misyon
ve vizyonuyla kokll bir gegcmise sahip olan Refik Saydam
Hifzissihha Merkezi Baskanhg’nda “Saglkta Donlsim
Projesi” kapsaminda 2011 yilinda lagvedilmeden dnce 6 yillik
bir calisma hayatim oldugu icin ¢ok mutluyum. Bu kurumda
ilk goreve baslayip oradan emekli olan galisanlardan Refik
Saydam’i saygiyla anarak kurumun gecmisini dinledigimde ve
kiitiphanesine gidip 1930’lu yillara ait dergileri karistirirken
Hifzissthha Enstitlisinde yapilan ¢alismalarin  diinya
literatlrlerine gectigini ve o yillarda bir¢cok asinin da burada
Uretilmis oldugunu 6grendigimde gurur duymamak
imkansiz...
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HER EGIiTiMLi KADINININ BU CUMHURIYETE BORCU VAR

“Glines Umuttan Simdi Dogar” soziiyle hepimize her zaman
umut veren, “Her Egitimli Kadininin Bu Cumhuriyet'e Borcu
Var” soziiyle bir hekim, bir akademisyen, bir Cumhuriyet
kadini olarak bizlere 6rnek ve rol model olan Prof. Dr. Tuirkan
SAYLAN hocamizin clizzam (Lepra) ile miicadelesinden so6z
etmek istiyorum.

Henliz tip faklltesi Ogrencisiyken Bakirkoy'de gordigi
clizzam hastalarinin perisanligindan ve dislanmisliklarindan
o kadar derinden etkilenmis ki mezun olup hekim olunca
clizzam hastalarini iyilestirmeyi, onlari topluma katmayi
daha o zaman aklina koymustur.

Bakirkdy'de clizzam hastalarina vahsi hayvan gibi muamele
edilmesi karsisinda midesine acilar saplanmis; etrafi tellerle
cevrili 28 numaral kogus, giinlerini ve gecelerini etkilemisti.
Tirkiye Cumhuriyeti’'nin ilk kadin dermatologlarindan Prof.
Dr. Turkan SAYLAN, “Cehennemi gérdiim” diyecekti o glin
icin.

Prof. Dr. Tirkan SAYLAN, 1976 yilindan itibaren cilizzam
hastaliglyla miicadele galismalarina baslamistir. Clizzamla
Savas Dernegi ve Vakfini kurarak binlerce clizzaml hastanin
tedavi edilebilmesini saglamistir. Anadolu’da koy ve
mezralari gezerek clizzam hastaligini hem tedavi etmis hem
de hastalarin toplumdan dislanmasini, sosyal olarak sorunlar
yasamasina engel olmak igin ¢alismistir. Herkes clizzamli
hastalardan fersah fersah kagarken, adeta lanetli ilan
edilmislerken, insan yerine konulmazken, yakinlarinin bile
yaklasmaktan korktugu ctizzamhlari kucaklayip, anne sefkati
ile bagrina basarak “onlara dokunun” diyerek sifa
dagitmistir. Hayata kiisen Clizzam hastalarina yasama sevinci
asilamayi basaranlardandir ve belki de bu nedenle Ciizzam
konusunda zafere ulagmistir.

Turkiye’de modern anlamda Clizzam/Lepra savasi, ilk olarak
1957 yilinda Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi Enfeksiyon
Hastaliklari 6gretim Uyelerinden Dog. Dr. Ethem Utku
tarafindan, Ankara Clizzam Savas Dernegi’nin kurulmasiyla
baslamistir. Daha sonra clizzaml hastalarin tedavisi igin
kullanilmak {izere Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi Cebeci
Hastanesi kampusi icinde, Ankara Lepra Egitim ve Arastirma
Merkezi Binasi yapilmistir.

Lepranin Ulkemizden eliminasyonunda; Tirkiye’de mevcut
lepra hastasi sayisinin saptanmasi, mevcut hastalarin kayit
altina alinarak belirlenmesi, yeni vaka olusumunun
onlenmesi icin supheli muhitin/hasta ¢evresinin siki
kontrolii, basilli hastalarin takibi, inaktif hastalarin takibi ve
kontroli, hastalarin tibbi tedavisi ile birlikte rehabilitasyonu,
hasta ve yakin cevresinin hayat standardinin yukseltilmesi
asamalari basariyla tamamlanmistir.
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1960-1970 yillari arasinda Elazig, Erzurum, Kars, Van, Agri ve
Hakkari bolgelerinden baslayarak on yil siiren taramalar ile
Glkemizdeki hasta sayisinin tespiti gerceklestirilmistir. Bu
calismalari takiben belirlenen mevcut hastalar kayit altina
alinmis ve istatistiksel olarak degerlendirilerek, yas gruplari,
cinsiyet ve taniya gore dizenli olarak arsiv kayitlari
tutulmustur. Bu dénemde kalifiye eleman yetistirilmesi
amaciyla kurslar ve seminerler diizenlenmistir. Prof. Dr.
Tiirkan SAYLAN, Doc. Dr. Ethem UTKU, Dr. Mustafa SUTLAS,
Prof. Dr. Necmettin GURHAN, Prof. Dr. Ahmet AKCABOY,
Prof. Dr. Atif TASPINAR, Prof. Dr. Cengizhan ERDEM, Op. Dr.
Bilhan AKCABOY basta olmak (izere isimlerini buraya
sigdiramayacagimiz sayida emegi gecen saglik calisanlarini
saygl ve hirmetle, aramizdan ayrilanlari rahmetle anarak
hatirlatmak istiyorum.

Tirkan SAYLAN Hocamiz hayatini clizzam ile mucadeleye
adamis, diinyaya clizzam ile micadeleyi 6gretmis ve bu
¢alismalarindan dolayr 1986’da Hindistan’da “Uluslararasi
Gandhi Odili” ‘ne layik bulunmustur. Prof. Dr. Tirkan
SAYLAN, 2006 yilina kadar Diinya Saglk Orgiitii'niin Lepra
konusunda danismanligini, ayni  zamanda vyillarca
Uluslararasi Lepra Birligi (ILU)'nin kurucu Uyesi ve baskan
yardimciligl gérevini basariyla ylritmustur.

Ulkemizde ciizzam ile miicadelenin tarihi ve bu miicadelenin
simge ismi Prof. Dr. Tiurkan SAYLAN’In hayati ve
¢alismalarinin anlatmak, hafizalarda bu konuyla ilgili bellek
yaratilmasi onemlidir. “Tirkan SAYLAN - Lepra Ani Evi
Projesi” ve Dr. Mustafa SUTLASIn Ciizzam Hikayesi; “Diis
Kurmadan Diinya Déniismez” kitabi ile Cizamhlara adanmis
hayatlar ve basari 6ykileri unutulmaz kiinmistir.

Azimli, yilmaz ve cesur Hocamiz Prof. Dr. Tlrkan SAYLAN’|
etkileyen en o6nemli motivasyon kaynagl kuskusuz Gazi
Mustafa Kemal ATATURK ve onun “Umutsuz durumlar
yoktur, umutsuz insanlar vardir. Ben higbir zaman umudumu
yitirmedim” soziadir. Kendisi emekleriyle tlkemize ve
Atamizin kurdugu Cumhuriyete blyik katkilariyla borcunu
odemis ve “Her Egitimli Tiirk Kadininin Bu Cumbhuriyet'e
Borcu Var” diyerek hepimize 6devimizi hatirlatmistir.
Mensubu bulundugum tip camiasi adina kendisine
siikranlarimizi sunarak rahmetle aniyoruz.
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TURKIYE'DE VEREM SAVASI

Biiyiik Onder Gazi Mustafa Kemal ATATURK’Gin 10. Yil
Nutkunda gosterdigi “Milli kiiltiiriimiizii, muasir medeniyet
seviyesinin lstiine ¢ikaracagiz” hedefi, toplumun gelecegini
ve refahini direkt etkileyen veremle savas alaninda da
karsiligini bulmustur. Bugilin ulastigimiz 100 binde 14.1
tiberkiloz insidansi, 100 yillik blyik bir miicadelenin ve
adanmisligin eseridir. Bu yazi, bir bayrak yarisi gibi kusaktan
kusaga gecen verem savasi micadelesinin kahramanlarina
adanmistir. Ancak su unutulmamalidir ki, bu kisa yazida
gercek miicadelenin ancak c¢ok kigclk bir kismina yer
verilebilmistir.

Dokuz Mayis 1929 yili Hayat Dergisinde Dr. Cevat REFiK
“Verem Micadelesinde Preventorium ve Acik Hava
Mektepleri” baslikl yazisinin girisinde; “Bizden sonra gelecek
olanlar medeniyet tarihini tetkik ederken 19. ve 20. asir
insanlarinin veremle miicadelesine herhalde ayri bir fasil
tahsis etmek liizumunu hissedecektir. Hakikaten zekanin ve
insani gayretin en kudretli, en feyizli eserlerinden birini verem
miicadelesinin buglinkii azametinde gérebiliriz” diyerek
veremle micadelenin ne kadar zorlu oldugunu gelecek
nesillere bir not olarak birakmistir.

1910'lu yillarda Rickettsia prowezekii asisinin lretimi igin de
calisan Dr. Hamit OSMAN (OLCAY) tarafindan yazilan ve
Ucretsiz olarak halka dagitilan 1933 yili basimi “Verem”
kitabinda; istanbul’da veremden 6élenlerin sayisini 10 binde
30 olarak verilmekte ve “pirket taamiilii denilen usul ile
yapilan tetkikatta verem insidansinin %75 nisbetini”
buldugunu bildirmektedir. Bu rakamlar veremin tlkemiz igin
ne kadar korkun¢ bir “illet” oldugunu gozler o©niine
sermektedir. Ancak diger llkelerde de durum farkh degildir.
Ayni kitapta verem 6lim oranlarinin Fransa’da 10 binde 21,
Belgika’da 11, ingiltere’de 10, isvicre’de 9 ve Almanya’da 15
oldugu bilgisi yer almaktadir. Almanya’da 1904 senesinde
100 bin kisinin veremden 6ldigi ve 1 milyon kisinin verem
oldugu “Verem” kitabinda anlatilmaktadir. Verem savasinin
biyik kahramanlarindan Ord. Prof. Dr. Tevfik SAGLAM,
“Verem Savasl” kitabinda verem hastaligini, “bitin insanhk
Uzerine ¢Okmis blyik bir bela ve musibet olarak”
tanimlamaktadir (Sekil 1).

ONsGZ.

Verem feti biitin insanlik iizerine c8kmis biiyak bir

beld ve musibetir. Gerek fertler ve gerek topluluklar igin

" felkeder vardir' ki aliklarla beklenmedik bir va-
kitte husule gelir; bi i kaza, bir kayip gibi. Bunun
uyandiidift sarsinu ve heyccan siddedi, cektigi ilgi biiyik-
tGr. Buna mukabil bazt musibeder vardir ki her vakit ba-
simizdadic; bualann yapufi zarar ne kadw biyik -olursa

olsun, her gin tekrarlandit icin, buna alismis ve kanksa-
misizdir. Gelip gegici feliketlecin wandicdifn biiyik tepki
yerine bunlara karst bir ilgisizlik ve tevelddil  yeriesmisir.
Iste verem bu esit feliketlerdendir. Bitia medeni diinya
bugiin bu beldya karst ayaklanmis bulunuyor. Bizde vereme
Xargt savas hentiz pek bashangic halindedi. Fokat bu bdsle
kalamaz ve kalmipacakur. 3

Verem savast biitiin bir inilletin basaracafi biiyik bir
istir. Bu kicik kitap verem savaginr kabataslak anlatmak
igin yazlmisur. Okuyucularinda bu savasa Karst bir ilgi
uyandirabilirse ne muth.

" Teufik Sailam _

Sekil 1: Ord. Prof. Dr. Tevfik SAGLAM “Verem Savasi Kitabi”
ve 6n sozu.
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Mustafa Kemal ATATURK’G silah arkadaslariyla birlikte
bagimsizlik miicadelesini baslatmak icin Istanbul’dan
Samsun’a getiren Bandirma Vapuru, ¢ok énemli bir goérev
yaparak tarihteki yerini almistir. Bandirma Vapuru’nun
yolcularindan biri de Mifettislik Saglik Daire Baskan
Yardimcisi Tabip Binbasi Refik (Saydam) Bey’dir. Binbasi
Refik SAYDAM, Mustafa Kemal Pasa’yla birlikte milli
miicadelenin  temelinin atildigi Sivas ve Erzurum
Kongreleri‘'ne katildigi siralarda Tirkiye’de tiberkiloz
hastasi sayisinin bir milyon oldugu tahmin ediliyordu.
Mustafa Kemal ATATURK 1 Mart 1923'te Biyiik Millet
Meclisinde yaptigi konusmada bu hastalikla miicadelenin
onemini bircok kez vurgulamistir.

Atatlrk'in Tarkiye Blyik Millet Meclisi’nin I. Donem
4. Yasama Yilini Agis Konusmalarindan kesitler
Millet Meclisi Tutanak Dergisi D. 1, C. 28, Sayfa. 2

“Efendiler,
icisleri hakkinda aciklamalarimi burada tamamlayarak saglk
islerine gegiyorum.

Gerek yerel yénetimlerin ¢alismalari gerek drnek
kurumlarimizin  ilkemize iyi bir sekilde dagitiimasi ile
Anadolu'nun her yaninda eldeki imkanlar icinde 6nemli saglik
merkezlerinin kurulmasina ¢ahlsilacaktir. Salgin hastaliklar
orani kadar 6nemli ve hatta (ilkemizde bunlardan daha ¢ok
6liime neden olan sitma, frengi ve vereme karsi da énlemler
alinmasindan geri durulmuyor.

Yikict memleket hastaliklarindan baslicasi olan vereme karsi
simdiye kadar durum ve sartlar nedeniyle uygulamaya izin ve
imkdn bulamadigimiz dnlemlere baslangic olmak (izere
istanbul'da veremliler tedavievi agmak ve béylece yeni ve ok
gerekli  bir micadelenin ilk temel tasini  koymak
diisiincesindeyiz.”

Tirkiye Cumhuriyeti'nin ilanindan sonra ilk Saglik Bakani
olarak gorevlendirilen Dr. Refik SAYDAM'in 1923 yilinda
hazirladigi sekiz maddelik saghk programinin yedinci
maddesi “Verem Sanatoryumu ve Akl Hastanesi
Sanatoryumu ve Akil Hastanesi Agilmasi” olmustur. Bununla
birlikte halki veremle micadeleye destek olacak ve halki
bilgilendirecek derneklerin kurulmasinin tegvik edilmesi
kararlastirildi.

Tirkiye’de verem hastaligina karsi ilk organize hareket, 1918
senesinde Verem Miicadelesi Osmanli Cemiyeti’nin
kurulmasi ile baslamistir. Bagkanhigini Dr. Besim Omer
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Pasa’nin yaptigl bu dernek, 1920 yilinda istanbul'un isgali
sirasinda faaliyetlerine son vermek zorunda kalmistir.
Cumbhuriyetin ilanindan sonra veremle miicadele igin
baslatilan ilk girisim, disman isgalinden kurtarildiktan
hemen sonra 18 Subat 1923 tarihinde “izmir Veremle
sinin kurulmasidir (Sekil 2).

” o«

Miicadele Cemiyeti Hayriye

Sekil 2. izmir Veremle Miicadele Cemiyeti Hayriye’sinin acilis
toreni.

istanbul Verem Savas Dernegi ilk kez 1903 yilinda Dr.
Kleovulos KOKOLATOS un 6énculigiinde, “Tuberkiloza (Fitizi
Pulmoner) Karsi Savasim Birligi” Ligue contre la Tuberculose
(Phitisie pulmonaire) de Constantinople (LCTC) adiyla
kurulmustur. Bin dokuz ylUz yirmi yedide Prof. Dr. Tevfik
SAGLAM, Dr. Tevfik ismail GOKCE ve arkadaslari tarafindan
yeniden kurulan “istanbul Veremle Miicadele Cemiyeti”
amaci; veremle micadelenin ©6nemini halka ve (lke
yOneticilerine duyurmak, verem savasi ile ilgili 6rnek tesisler
kurmak, isletmek ve bu c¢alismalarin verem savasi
bakimindan faydali ve etkili oldugunu gostermek olarak
aciklanmistir. Genel olarak veremle mucadele derneklerinin
amaci; halk arasinda veremli hastalari tespit ederek, onlari
devletin ilgili tedavi muesseselerine sevk ederek tedavi
imkanlarini saglamak ve yeni bulasmalari 6nlemektir. Ayrica
halk ile dogrudan temasta bulunarak halkin veremden
korunmasini saglayacak bilgilendirmeleri yapmak hedefleri
arasindaydi.

Verem ile miicadelede basari igin en o6nemli unsurlar
dispanserlerin ve sanatoryumlarin agiimasiydi. Bu amagla
1923 yilinda ilk Verem Savas Dispanseri ve ayni yil ilk 6zel
sanatoryum Dr. Musa Kazim tarafindan Biylkada’da
aclimistir. Verem savas dispanseri Saglik Bakanhgi’'nin istegi
ve onayl sonucunda hizmete baglamistir. Saglk bakanhg
tarafindan belirlenen veremlilerin tedavi edilebilmesi
amaciyla 1 Kasim 1924 vyilinda elli yatakh Heybeliada
Sanatoryumu Bakteriyolog Ord. Dr. Server Kamil TOKGOZ
tarafindan faaliyete gegcirilmistir. Heybeliada Sanatoryumu;
2005 yihna kadar Tuberkiiloz hastalarinin  bakim ve
tedavilerinin yuritilmis oldugu Ulkemizin ilk pandemi
hastanesidir. Ord. Prof. Dr. Server Kamil TOKGOZ daha sonra
kurulacak Tirk Mikrobiyoloji Cemiyeti’'nin Kurucu Birinci
Baskanligi gorevini de listlenecektir.
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Saglik alaninda nitelikli eleman vyetistiriimesi icin saghk
kurslarini, tip 6grenci yurtlarini, 1928 yilinda Hifzissihha
Enstitisii ve Mektebi'ni ve Ankara'da veremle savas
dispanserleri kurulmustur.

Cumhuriyetin ilk yillarinda kurulan bu kurumlar amaglari
dogrultusunda calismalarina hizla devam etmis ve énemli
raporlar sunarak saglik politikalarinin  gelistirilmesini
saglamiglardir.  Yirmi Subat 1929 Hakimiyeti Milliye
Gazetesinde, “lzmir Veremle miicadele cemiyeti senelik
kongresinin yapildigi ve idare hey’eti raporunda 1928
senesinde 1170 veremlinin cemiyetin yardimi ile tedavi
edildigi, iki sene evvel insa edilen yeni tarzdaki dispanserin
borcu 6denerek bir prevantoryum yapmak icin genis bir arsa
satin aldandigi zikredilmektedir” diyerek halkin veremle
savas edinimleri hakkinda bilgilendirilmesi saglanmistir.

Yirmi bir Mart 1931 Milliyet Gazetesi’nde ise, istanbul
Veremle Micadele Cemiyeti'nin Tevfik Salim Pasa
Baskanliginda toplandigi ve Cemiyetin Anadolu’da subeler
acmasina karar verildigi yer almistir. Ayrica bu haberde
cemiyet tarafindan 1929 yilinda agilan ve Dr. Tevfik SAGLAM,
Dr. Tevfik ismail GOKCE ve Dr. Fazil SERAFETTIN muayeneler
yaptigl Eylip Dispanseri ilgili bilgiler verilmistir. Bu bilgilere
gore Eylip Dispanseri’nde kiiglik bir laboratuvar agilmis ve
136 balgam, 61 idrar, 48 kan tetkik edilmistir. Ayrica 137
kisiye rontgen ile muayene yapilmis ve basvuran 400 hastaya
ilag saglanmistir. Bu veriler, Glkemizde verem miicadelesinin
kose taslarinin, verilen micadelenin ve alinan yolun
gorulmesi agisindan olduk¢a 6nemlidir. Veremle miicadele
kongresi hakkinda g¢ikan o yillara ait gazete haberleri Sekil
3’te gosterilmistir.

Izmir Veremle Xe““'ml": m“';fqu]e Veremle miicadele
MiicadeleCemiyeti kongresi topland..

Seactik komgeto @3 ve yeni | |Cemiyetin Anadoluda gubeler | kongresi topland:
i merkezin Ankaraya nakline ka ‘ (Bag1 birinci sahifede)
porda Eyip dispanserinin faali
yeti izah edilmekte ve bir 1
zarfinda 1,537 hastanmn nmuyc~|
ne edildigi zikredilmektedir. Ge
ne bu sene dispansere kiiciik bir
liboratuvar ilive edilmig ve bu-|
nada bir senelik 136 balgam, 61 |
| ¢ igimal v idrar ve 48 kan muayenesi yapxl;
f ‘_mu:":,:“ imnm i mugtir, Cemiyet gene bu sene |
idire heyedd intihab zarfinda 137 kiginin rontgenle
! Fimessiine nifayet YT muayenesini temin etmistir. Dis
‘| |stanbulda kar panser haricinde miiracaat eden |
'% llantal o)~ DU 400 hastaya meccanen ilig veril |
e et | i <l

Sekil 3. Veremle miicadele kongresi hakkinda ¢ikan o yillara
ait gazete haberleri.

Prof. Tabip Binbasi Refik SAYDAM, yaklasik bir vyillik
hazirhktan sonra 22 Temmuz 1931 Carsamba guni Tirk
Mikrobiyoloji Cemiyeti’nin kurucu baskani (hami reis) olarak
dernegin kuruldugunu agiklamistir. Cemiyetin bu ilk yontemi
kurulunda Server Kamil (TOKGOZ) birinci reis, Refik GURAN
ve Hiisamettin SERIF onursal baskan olarak yer almislardir.
Tirk Mikrobiyoloji Cemiyeti diizenledigi ilk kongreden
itibaren barsak tuberkiilozu ve akciger tiberkilozunu ele
almis ve buna yonelik toplantilar dizenlemistir.

Ayni yillarda verem ile ilgili halkin bilgilendirilmesi icin
brosurler, kitaplar, dergiler basildigi gibi verem tanisi ve
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tedavisi icin de gincel bilgileri iceren kaynak kitaplar
hazirlanmistir. Bunlardan biri 1932 yili basimi M.V. By. Bak.
Ser. Asi evi heyeti tarafindan basilan “Mikrobiyoloji ve
Bioterapi” kitabidir. Bu kitap da M. Saadettin
KAPLUMBAGA’'nin Paratiiberkiiloz Basili ile hazirlandig
bildirilen Firedmann Asis’'ni tetkik ettigini ve “tlberkiloz
Uzerinde seyrini degistirebilecek hicbir miisait tesire malik
olmadigini” agiklamistir.

Tiberkiiloz konulu ilk bilimsel dergi Tevfik SAGLAM, Tevfik
ismail GOKCE ve ihsan Rifat SABAR tarafindan hazirlanan ve
U¢ ayda bir yayinlanan Tuberkiloz Dergisi’dir. Sekil 4’te
Tiberklloz Dergisi 4. cilt, 2. sayfa’ya ait gorseller yer
almaktadir.

e -
- i
! 3 |

3 |

TUBERKULOZ

9 TORERKOLOZDAN VE TORGRKOLOZLA WGHI OLAN
N WASTALIKLARDAN BAMSEDER

Gulenrnalar:

Prot. Dr. Tevfik Suglam (sasbud), Do, Tevilh lomall Golka ltsatnd),
Du. luses Bifat Sbar (kb Dr. Fai Sercleddin Birge (ntnt).

£p ATDA BIE GLEAR

Ciit 4 — Sayn 2

“MAZLOW" TSl VE FENK] KITAREVY

.

Sekil 4. TUberkiloz Dergisi 4. cilt, 2. say!.

istanbul Universitesi Tip Fakdiiltesi Farmakoloji ve Tedavi
Profesdrii Dr. A. Nabi KASTARLAKOGLU tarafindan yazilan
“Verem Afeti Karsisinda Hali Hazir Tababetin Durumu” adh
kitapta veremin llkemizdeki sikhigi ve yeni tedavi yontemleri
halk tarafindan da anlasilacak tarzda kaleme alinmistir. Dr.
KASTARLAKOGLU “verem musaplarindan civar
dispanserlerde az c¢ok tedavi gorenlerde ylizde 25 vefat
kaydina mukabil, hi¢ tedavi gérmeyenlerin ylizde 67’sinin
oldugu” bilgisine yer vererek tedavinin dnemini bir kez daha
vurgulamistir. Dr. KASTARLAKOGLU hig stiphesiz ki verem
micadelesinde en o©ndeki kahramanlardan biridir.
Ogrencilerinden Dr. Bedri NOYAN’nin kendisi igin yazdigi siir
bunu gozler 6niine sermektedir.

Bedri Noyan (Dr.), "Sevgili Hocalarima Birkag Satir Saka"
Tip Diinyasi, Cilt 10, No. 5, 15 Mayis 1937
Nabi Kastarlakoglu

Hocaligim sanimdir
Talebem ki canimdir
Tliberkiiloz kogusu
Benim Giilistanimdir
Bil pnémotoraksi
Esas su: suyun raksi
Bunu sende yaparsin
Bir siseyle bir saksi!

ikinci Diinya Savasi ile birlikte tiim diinyada veremin etkileri
daha da agirlasmaya baslamistir. Bu savasa katilmayan
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ilkemizde de yasanan ekonomik zorluklar nedeniyle verem
hastasi sayisinda artis yasanmistir. Yirmi Mart 1943 Son
Posta Gazetesi’nde, Tevfik SAGLAM Baskanliginda toplanan
Veremle Miicadele Cemiyeti Toplantisina yer verilerek,
istanbul’da 10.000’da verem hastasi, 20 yeni dispansere
ihtiyag oldugu belirtilmistir (Sekil 5). Habere goére Eylip
Dispanseri’'nde, 258’i balgam, 26’si kan ve 98’idrar olmak
lizere 382 laboratuvar testi yapilmistir.

"-]Q SonPosta

¢ istanbulda 10.060
“Almanlor uux-c‘lf%;!ar e ';;:; ?_ veremli hasta varml§'
= > (Verem o micadele cemlyeh) nin nin-diinkd

kongresinde profesdr Tevfik Saglam 20
dispansere ihtiyag oldugunu séyledi

Versm Micadele
e T r,

Iubisartar Vekili dle yeai Parli
Reisi dan sabab geidiler

Sekil 5. 20 Mart 1943 Son Posta Gazetesi.

Hazirlanan kitapgik, afis, el ilanlari ile tiim Glkede top yekdn
bir micadele sergilenmistir. Kurulan her bir verem savas
dernegi halka bilgilendirme icin {zerine dlseni yerine
getirmistir. Istanbul’da 1948 yilinda yapilan 1. Verem
Konferansi’nda, dernekleri bir ¢ati altinda toplayan ulusal bir
dernegin kurulmasi kararlastirilmis ve o tarihte sayisi 48 olan
verem savas derneklerinden 36’sI kurucu tye olarak Ulusal
Verem Savasi Dernegi’ni kurmustur. Bu dernegin ilk baskani
Ord. Prof. Dr. Tevfik Salim SAGLAM olmus, onu Prof. Dr.
Nusret KARASU ve Dr. Tevfik ismail GOKCE izlemistir.
Dernekler tarafindan hazirlanan tiiberkiloz bilgilendirme
afisleri Sekil 6 ve 7’'de gosterilmistir.

iSTE

savay digi ediniz!

ZAYIF bir

zamamnizda yakalayinca.

VEREM

ONLENEBILIR

VEREM SAVASI DISPANSER
STALIG! BULLIR YOKEDER

Sekil 7. Bilgilendirme afisleri
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Mikrobiyoloji egitiminde tlberkilozun tanisi igin 6nemli
basvuru kaynaklarindan biri de Dr. Ziya OKTEM ve Dr. Ekrem
Kadri UNAT tarafindan 1951 tarihinde hazirlanmis ve renkli
sayfalari olan “Mikrobiyoloji Pratigi” kitabidir. Bu kitapta
balgamin mikobakteriyolojik tanisi icin hazirlanmasi,
boyanmasi ve kiiltlirl icin gerekli tim yontemler ayrintili
sekilde ele alinmistir. Sekil 8'de kitaba ait gorsel yer
almaktadir.

: 453-.*\

e

MIKROBIYOLOJI PRATIGI

De. Ekrem Kadel UNAT
boani Cararsen.

Sekil 8. Mikrobiyoloji P}atiéi Kitabi.

Diinyada ilk tliberkiiloz arastirma merkezi 1952 vyilinda
Diinya Saghk Orgiitii is birligi ile istanbul’da kuruldu. Diinya
Saglk Orgiiti'nin 1948 yilinda kuruldugu géz ©6niine
alindiginda, bunun ne kadar 6nemli bir destek oldugu daha
iyi anlasabilecektir. Ulkemizde bu ugurda caba gdsteren,
calisan, Ureten bilim insanlarinin etkisi, Turkiye'yi
tiberkilozla micadelede 6nde gelen llkelerden biri haline
getirmistir. Tuberkiiloz tanisi ve BCG asilama kampanyalari
ilk olarak istanbul'da, okullarda, ordu iginde ve fabrikalarda
kiiclik capta baslatilmis ve giderek yurt sathina yayilmistir.
Birinci Tuberkiloz Kongresi 1953 Yilinda 25-27 Subat
tarihlerinde istanbul’da gerceklestirilmistir. Sekil 9’da
kongreye ait afis gosterilmistir.

iciNDEKILER

BIRINCI

TURK TUBERKULOZ KONGRESI

25.27 $Subot 1953 MEDIKO SOSYAL TEBLIGLER

ISTANBUL

Axkaynak
Pirinel Ceise Musakagalar

Sekil 9. Birinci Tiirk Tiberkiiloz Kongresi’'ne ait afis.

Bu c¢abalarin bir sonucu olarak 1959 vyilinda “XV.
International Tuberculosis Conference” Ord. Prof. Dr. Tevfik
SAGLAM baskanliginda istanbul’da gerceklestirilmistir.
Toplantiya llkemizden bilim insanlarinin yani sira Selman
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WAKSMAN, Etienne BERNARD gibi diinyanin bakteriyoloji ve
tuberkiiloz alanindaki en yetkin insanlari katilmistir. Sekil
10’da XV. Uluslararasi Tuberkiiloz Kongresi logosu bulunan
hatira zarf ve vazoya ait gorseller yer almaktadir.

Sekil 10. XV. Uluslararasi Tuberkiiloz Kongresi logosu
bulunan hatira zarf ve vazo.

Ulkemizin veremle olan miicadelesinde asilama ve asi
Uretimi de Uzerinde o6nemle durulan konulardan biri
olmustur. Bin dokuz ylz elli sekiz yilinda Refik Saydam
Merkez Hifzissihha Enstitlisi’'nde BCG asisl, cilt testleri icin
tiberkilin uretimi yapilabilir durumdaydi. Refik Saydam
Merkez Hifzissihha Enstitlisii Nesriyati 21. Sayisinda asi
susunun 1926 yilinda Pastor Enstitiisinden alinmis oldugu
belirtilmektedir (Sekil 11).

|

ICINDEKILER

T. O
SINHAT VE IGTINAT MUAVENET VERALETE
REFIK SAYDAM

| |oxsoz ol i
DOIUNITE ve TATBIKATI HAKKINDA

| [ASILAR (Genel Bilgi) :

1Genel BUEL) coemmee e

BAKTERI ASILARI

| | Brucella Apm
=

Kalera Apsm
Stafilokok Agis

ASILAR, SERUMLAR, MMTLIERLER - ALLERGENLER

Ve . Tifo  Ame i o

- Veba Agis Sy 51

SEROLOJIK. TEAMOLLER ANATOKSIN ASILARI 53

ST e S T .. (85

| metamoz Az . 53

VIRUS vo RIKETSIYA ASILARI . 61

| | ook agm P s 63

Enfilienza Virtis Ay o7

Uglinell Bauks | i e 6

(oL Koduz Apmnn Endikasyon LAVAAS ..o iummmmmins TR
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KARMA ASILAR ™

Bogmnaca - DIRiA KAFTE AJISI oo oy cmmrmmemssmmersicans 1T

Difter - Tetanoz Karma Agist ®

.| | Diftert - Tetanoz . Bo, Karma Apnm .. 51

Ex = Difteri - Tifo - Tetanoz Karma Agist . 52
¥ ANKARA, 1858 | | Diftert - 70 Karma AR e -
B | | Enfiensa Virts - Neale Karma Aps o 58
| | Lekeli Humma - Veba Karms AR c....ooin e e 90

e

Sekil 11. Asilar, Serumlar, Antijenler-Allergenler ve Serolojik
Teammiiller. 1958 Refik Saydam Merkez Hifzisihha Enstitiist
Nesriyati Sayi:21.

Dr. Tevfik ismail GOKCE tarafindan yazilan 1959 basimi
“Kazalarda ve Koylerde Verem Miicadelesi” kitabinda, verem
savasinin Ulkemizin en kiicik koy ve kasabasina kadar
ulastinldigi anlatiimaktadir (Sekil 12). Kitabinda Dr. GOKCE,
bugilinkii durumunda tam tersi olarak “Filhakika kazalarda
ve koylerde oturan vatandaslarimizin sayisi 21 milyondur;
yani umum niifusumuzun %85’ini teskil etmektedir” bilgisini
vermektedir. Ayrica; “B.C.G. kampanyasi  personeli
memleketimizin her tarafindan en licra kdselerine kadar
girmis, oralarda ¢alismis ve bu vesile ile bilhassa kéyliiyle cok
yakindan temas etmis ve takip ettigi miikemmel taktik ile,
mecburi olmayan bu asi kampanyasina halkimizin %90 gibi
goriilmemis bir nispette istirakini saglamistir.” cimleleriyle
Ulkemizde verem savasinin kahramanlarinin hakkini teslim
etmistir.

online.org
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| KAZALARDA VE KOYLERDE VEREM MUCADYILES!
NASIL TESKILATLANDIRILMALIDIR *

Fu mileadrele roemleketin cok bliylik bir Josman alikadar ol-
mest itibarile fevialide ehemmiyeti haizdir. Filhakika kazalarda
aaglarmizn sayis 21 mibyendor;
Sinl teghil etmektedir, Biylie

Kazalarda ve Kiaylerde Verem ve kiylerde oturan

3 ey i ey
Miicadelesi Nasil Teskilatl 2, B Bt
mizde verem m
yapilmakta oldu

nlar mevent oldufu  hald
Jylerimiz bunlardsn hemen tamamile mahrum b
Bu vaziyet kazalarda ve kisylerde mileadelenin Jizum ve

yeitni ciddl bir Forette arttrmaktadr,

Dr. Tevils lnmall Gokee

Kazalarda ve kitylerde verer miicadelesi ise ancak Sihhat ve

ve lotimal Muavenct Vekleti gogen scneden beri verem mi
Tesinde byl Umiticr vodeden ve smkinlar saglamas bekle

KADER BASIEVL tir; b

ctle v wrarle takip «
lsTANBUL

Dimya Saghk Tegkiliti tarafindan memleketimize ginderiimig ve
tetkiklerde bulunmus olan Tuberkiloz misaviri UNI;
9559, Raletle temas ederck Tirkiyede verent mileadelesi progaunna dalr

" ve Ve

Sekil 12. Kazalarda ve Kéylerde Verem Miicadelesi. 1959. Dr.
Tevfik ismail GOKCE, Kader Basimevi, istanbul.

Tim bu g¢abalar sonug vermis ve “Verem Asi Kampanyasinin”
10. Yihnda 33 milyon test ve 12 milyon kisiye asilama
yapilmistir.  Sekil 13’te kampanyaya ait brosurler
gosterilmistir.
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1ORKiTinG

TURKIYE

2

~ KAMPANYASI

Sekil 13. Verem asi kampanyasinin 10. yil brosurleri.

Tam bu gelismeleri 1962 yilinda Turkiye Ulusal Verem Savas
Derneginin hazirlamis oldugu “Tirkiye’de 5 Yilik Verem
Savasl Plan1”, “Verem Savas Kanunu” ve bitmek bilmeyen,
giderek giiclenen veremle miicadele ¢alismalari izlemistir.
Tirk Mikrobiyoloji Cemiyeti “Mikobakteri Calisma Grubu”
2010 yilinda Prof. Dr. Ali ALBAY baskanliginda kurulmus ve
bugiine kadar bircok toplanti, kurs, seminer, panel,
konferans gergeklestirmistir. Halk bilgilendirme toplantilari
ve farkindalk icin verem konulu resim yarismalari
diizenlemistir. DUn oldugu gibi bugiin de veremle miicadele
tim hiziyla stirmektedir. Bu alana hizmet vermis tiim bilim
insanlarini, saghk calisanlarini, verem gondlltlerini saygiyla
anlyorum.

Not: Bu yazida kullanilan tim yazih materyal ve efemera
Baris OTLU kisisel arsivindendir.
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EDEBi METINLERDE TUBERKULOZ

Tiberkilloz edebiyatta sik islenen hastaliklarin basinda gelir.
19. ylzyilda ¢ok yaygin bir hastalik olan ve o yillarda tedavisi
de olmayan tuberkiiloz umutsuz asiklarin, yoksullarin, hasret
cekenlerin hastaligidir. Ginimiuzde, yerini AIDS ve kansere
birakmistir.

Ana konusu hastallk olan roman sayisi hem diinya
edebiyatlarinda hem de Tirk edebiyatinda oldukc¢a azdir.
Diinya edebiyatindan akla ilk gelen eser Albert CAMUS un
“Veba” adli romani Tiirk edebiyatinda ise Peyami SAFA’nin
“Dokuzuncu Hariciye Kogusu”dur.

Selguk CIKLA, Edebiyat ve Hastalik adli kitabinda on ayri
hastalik tlrini roman ve oykiler ekseninde inceler. Bu
hastaliklarin bir kismi biyolojik, bir kismi ruhi hastaliklardir.
Frengi, ask hastalig, verem ve ask veremi, haset, intihar
deliligi, histeri, bovarizm, narsizm, serbestlik ve delilik bu
kitaba konu olan basliklardir .

Tiirk Edebiyatinda Tiiberkiiloz

Roman in neden Osmanli Donemi edebiyatinda ¢ok yaygin
olmadigini Cemil MERIC su sekilde agiklamaktadir. “Divan
Edebiyat’nda roman yok. Nigin Olsun? Batinin ilk
romanlarindan biri Alain-René LESAGE tarafindan yazilmis
‘Topal Seytan’dir. Roman kahramani evinin igini okuyucuya
acar, bizi yatak odalarina sokar. Roman baslangicindan
itibaren bir ifsadir. Osmanli’nin ne yaralari vardir, ne de
yaralarini teshir etme hastaligl... “ buradan da anlasilacagi
gibi roman yazimi Osmanli déneminde Tanzimat donemiyle
baslar. Daha 6ncesinde roman formunda eser yoktur.
Tanzimat Donemi romanlarinda 6limiin tasiyict hastahigi
olan “tiiberkiiloz”, eserlerde o kadar siklkla islenmistir ki,
romantik asiklarin birbirlerine kavusamama temasinin
belirgin bir ayraci niteligi kazanmistir. Ahmet Hamdi
TANPINAR: “Devrin edebiyati baska hastalik bilmez
gibidir” demek zorunda kalmistir.

Turk edebiyatinda veremin gorildigla ilk edebi donem,
Tanzimat Donemi’dir. Turk edebiyatinda veremin gectigi ilk
eser; Mehmet MURAT (Mizanci Murat) in“Turfanda mi Turfa

mi1?” adli romanidir.
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Prof. Dr. J. Sedef GOCMEN
Mizan isimli gazeteyi cikardigindan dolayi Mizanci Murat
Bey, tarih kitaplarindan dolayi da Tarihgi Murat Bey adlariyla
anilan Mehmet Murat’in tek yapiti olan Turfanda mi, Turfa
mi? isimli yapitinin Roman kahramani, Mansur’un (Fransa’da
Tip egitimi almis) istanbul’a geldigi 1860’11 yillarin sonundan
baslayarak, 1879 ’‘da yazmis oldugu son mektubun tarihine
dek yirmi yillik bir zaman dilimindeki olaylari anlatir. 1877’de
patlak veren Osmanli-Rus Savasi’na gonulli katilir. Savas
sirasinda orduda goézlemledigi aksakliklari, dizensizlikleri
acikca elestirdiginden amirlerinin hismina ugrar; gonderildigi

sirglinde hastalanir ve 6lir.
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Semsettin  SAMi’nin “Taassuk-1 Talat ve Fitnat”i Tirk
edebiyatindaki ilk roman denemelerinden biridir. 1872
yilinda Hadika gazetesinde tefrika edilmeye baslar; bir yil

siren tefrika, U¢ clz hdlinde 1873’te tamamlanir ve 1964
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yilinda Sedit Yiksek tarafindan yeni harflerle yayimlanir.
Semsettin SAMi’nin roman tiiriindeki tek eseridir. Sonu
Olimle biten bir ask hikayesi anlatiir.  Romanindaki
baskisilerden biri olan Fitnat da vereme yakalanir ancak
Fitnat, verem sebebiyle degil de intihar ederek olir.
Recaizade Mahmut Ekrem’in Araba Sevdasi, Ahmet Mithat
Efendi’nin Felatun Bey ile Rakim Efendi, Ahmet Mithat Efendi
ve Fatma Aliye Hanim’in birlikte yazdiklari Hayal ve Hakikat,
Halit Ziya USAKLIGIL’in Servet-i finun donemi’nde yazdigi
romani “Ask-1 Memnu”da ise konagin usagi Besir, konagin
sahibinin kizi Nihal’e olan aski ve bu ask sonucu gektigi ask
acisi sebebiyle vereme yakalanir. Usakligil'in Ask-1 Memnu
disindaki romanlarinda da; kahramanlarin vereme yakalanip
oldigu goralir. “Nemide” adli romanindaki Nemide, Nail’e
asik olur. Nail'in baskasina asik oldugunu 6grenen Nemide
bu Gzilintl sebebiyle veremden o6lir. Yine ayni yazarin “Mai
ve Siyah” romanindaki Raci de veremden 6lr.

Halide Edip ADIVAR’In “Vurun Kahpeye” adli romaninda yer
alan Aliye adindaki istanbullu genc bir 6gretmenin kimsenin
gitmek istemedigi Anadolu topraklarinda yasadigi icler acisi
bir durumu anlattigi romanidir. Aliye’nin annesi veremlidir.
Romanda Aliye su sekilde betimlenir:“ Aliye, rakik gozli, enli
omuzlu, Yemen’den Kafkas’a, Kafkas’tan Suriye’ye gecmis ve
kaybolmus kahraman, fakat isimsiz ve talihsiz bir ylizbas! ile
dal gibi narin, zavalli ve hassas Fatihli veremli bir kadinin
¢ocugu idi.”

Nabizade Nazim’in Karabibik (1890'da yayinlanan Tirk
edebiyatindaki ilk koéy romanidir), Abdilhak Hamid
TARHAN’In Finten i, Resat Nuri GUNTEKIN’in “Calikusu® ve
“Ates Gecesi'nin konusu iginde de tiiberkuloz hastaligi vardir.
Peyami SAFA’nin 9. Hariciye Kogusu, ilk baskisi 1930 yilinda
yapilmis otobiyografik romanidir. Peyami SAFA'nin en fazla
basilan ve begenilen eseridir. 15 yasinda hasta bir ¢ocugun
1915 yilindaki basindan gecen olaylari anlattigl bir hatira
defteri seklinde kaleme alinmistir. Romanin baskisisi ve
anlaticisi olan “Hasta Cocuk ”‘un isminden romanda
bahsedilmez. Bilingli olarak, romancinin degil roman
kahramaninin goézlemlerini esas alan ilk Tirk romanidir.

Romanin kahramani olan 15 yasindaki geng, dizindeki kemik
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tuberkiilozu hastaligi nedeniyle 9. Hariciye Kogusu’na yatar.
Gordigu tedavi sonucu bacagi kesilmekten kurtulur.
Yukarida orneklerle agiklandigl Uizere, Verem, Tanzimat
Donemi romanlarinda karsilasilan en yaygin hastaliktir.
Servet-i finun Dénemi'nde de siklikla islenen temalar
arasindadir.

Tirk edebiyatinda tiberkulozun romanlardaki hakimiyeti
Cumhuriyet Donemi’nin baslarinda da devam eder. Ahmet
Hamdi TANPINAR’In “Huzur”adli romaninda vyer alan
romanin baskisilerinden biri olan Suat tiiberkiiloza yakalanir.
Tanpinar'in “Aydaki Kadin”adli eserindeki Marie adli kadin
karakterin tasvirinde de tiberkilozla karsilasilir. Kemal
TAHIR’in 6limiinden sonra yayimlanan romani “Karilar
Kogusu'nda Malatya Cezaevindeki anilarini, ikinci Diinya
Savasi yillarinin Tarkiye’sini anlatmak icin kullanir. Bu
romanda tuberkiloza yakalanma sebebi olarak karsimiza
Tanzimat ve Servet-i flinun doénemi'nde tuberkiiloza
yakalanmaya sebep olarak gosterilen ask acisi gikar.
Sabahattin ALI’nin “icimizdeki Seytan” adli romani birbirini
severek evlenen, hayata bakis tarzlari ve kisilikleri farkl olan
iki gencin anlasamayarak ayrilmalarini konu edinen
romanidir. Sabahattin ALI'nin bu eserinde tiuberkiloza
yakalanma sebebi olarak okuyucunun karsisina fakirlik ve
bunun dogal sonucu olarak aglik g¢ikar. Oguz ATAY’In
“Tutunamayanlar “adli romaninda tiiberkiiloz ana olaya etki
etmeyen bir sekilde karsimiza c¢ikar. Oguz ATAY'In
“Tutunamayanlar” adli romaninda da tiiberkilozun sebebi
olarak fakirlik gosterilmektedir. Ayse KULIN’in Cumhuriyet
tarihinin ilk kadin seramik sanatgisi olan Fiireya KORAL'In
hayat hikayesini anlattigi “Flireya”adli romaninda verem ana
olay seklinde karsimiza c¢ikar. Ana kahraman Fireya
tiberkiloza yakalanir ve uzun bir tedavi siireci sonunda
sagligina kavusur. Orhan PAMUK’un mekan olarak Kars’i
sectigi Turkiye'nin siyasi ve sosyal hayatini cizdigi Nobel
Edebiyat Odiili’ni almasini saglayan “Kar” adli romaninda
tiberkilozlu bir kadin karakter okuyucunun karsisina cikar.
Tiiberkiiloz Olanlar Yazarlarimiz- Sairlerimiz

Peyami SAFA, kiigik yaslarda babasini kaybedince annesi ve

agabeyi ile zor sartlar altinda yasamistir. Yazarin sag kolunda
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IR HASTALIKTAN SUNRA Kl sonunda veremden 6lir.19. yizyll Rus edebiyatinda
| Once okstirtiverdim

Bir hastaliktan sonra, Oksiriverdim hafiften, tiberkllozlu karakterler siklikla kullanilmistir. Fyodor
Mektup yazdim ese dosta Derken agzimdan kan geldi

- ladeli taahiitl - Bir ikindi istii durup dururken DOSTOYEVSKI'nin eserlerinde; Su¢ ve Ceza da Katerina
Ve yildirim telgraf gektim yare Meseleyi o saat anladim

- Cevapli - Anladim ama, is isten gegmis ola |Van0Vna, Cinler Ide Kiri”ovl

Neler olmus Rabbim, neler. Soyle bir etrafima baktim,

Ben tuiberkiilozdan yatarken, hastanede Baktim ki yasamak giizeldi hala Budala (The |d|0t) da |pp0||t ve Marie Verem“ ve nlhlllst
Dostlar unutmus adimi, Mesela gokyiizi,

R TR YRt roman karakterlerdir. Thomas MANN “Sihirli Dag” yada
1} Insanlar dalip gitmisti

Bir hastaliktan sonra, Kendi alemine. “Blyilia dag” adl eserini 1925 yilinda yazmistir. Bu eser 1929
is basi yaptim. Muzaffer Tayyip Uslu

Patron degismis, (1922- 1946) yiinda Nobel edebiyat odulind almistir.  Roman

Sarigin daktilo Fahriinnisa
AP senatoryumda gecen, baskarakter Hans tiiberkilozdur.
Olan biten bu fabrikada
Simdi ben TR
Ugiincii vardiyada calisiyorum
Olga ile beraber.

g

<

Ve diinyamiz Rabbim

Bir hastaliktan sonra
NOTRE-DAME

Eskisi gibi degil. ’ DE PARIS
(Amag Dergisi) . A
Riistii Onur
(1920092 ) 3 FYODOR DOSTOYEVSKI FYODOR veea

MIHAYLOVIC

SUC VE DOSTOYEVSKI
CEZA
oy
ECINNILER 2

THOMAS

MAN

kemik tUberkilozu hastaligl bas gosterir. O yillarda iginde aE

OME [—FAN

bulundugu durumu otobiyografik romani Dokuzuncu S e . ol
Hariciye Kogusu'nda islemistir. Karabibik'in yazari, Nabizade = s
Nazim da kemik tiberkilozu tanisi ile Haydarpasa Opera ve Sinemada Tiiberkiiloz

Hastanesinde tedavi gérmis ve 31 yasinda tiiberkilozdan Puccini'nin “La boheme” operasindaki Mimi de dahil olmak
Slmistiir. Yazar Mahmut YESARI 1945 giini Yakacik izere bircok biyik operada kadin kahramanlarin
Sanatoryumu’nda vefat etmistir. Sair Ristd ONUR 22 yasinda tiiberkiilozdan trajik bir sekilde 6lmesi temasini kullanmistir.
ve sair Muzaffer Tayyip USLU 24 yaginda tlberkilozdan Jacques OFFENBACH'In “The Tales of Hoffmann” operasinda
oldiler. Her iki sair in Zonguldak'ta Lise edebiyat Antonia tlberkiloz hastasidir. Giuseppe VERDI'nin “La
ogretmenleri Behcet NECATIGIL de 1930 Iu yillarda Traviata”si ile Alexandre DUMAS fils in 1848 tarihli romani
Kastamonu da lise egitimi sirasinda vereme yakalanmistir. “Kamelyali Kadin” (La Dame aux Camélias), olay érgiisiine
Rifat ILGAZ ve Cahit Sitki TARANCI da tiberkiloz olan bakildiginda kadin karakterlerinin yazgilari agisindan
yazarlarimizdandir. birbirine benzerdir. Roman karakteri Marguerite Gautier,
Diinya EdebiyatindaTiiberkiiloz operada Violetta Valéry adini alan veremli bir karakterdir.
Tiberkiiloz, Charles DICKENS'in 1848 tarihli Dombey ve Oglu, Oltim nedeni, 19. yiizyil edebiyatinda ve operasinda, 6zellikle
Elizabeth GASKELL'in 1855 North and South, Mrs. Humphry giinahkar kadinlara, glinahlara kefaret olarak uygun goriilen,
WARD!'in 1900 Eleanor'u gibi cesitli Viktorya dénemi ingiliz en popiiler ve romantik hastalik olan tiiberkilozdur. Olay
romanlarinda da yer alir. Victor HUGO tiberkiloz temasini kurgusu acisindan  “La Traviata”, “Kamelyali Kadin”
defalarca kullanmistir. Hugo nun 1831 tarihli Notre-Dame de eserlerine benzeyen 2001 yapimi Moulin Rouge (Kirmizi
Paris romaninda kamburun omurga deformitesinin olasi degirmen) filmindeki Satine karakteri de 23 yasinda
nedeni tlberkilozdur. V. HUGO ’‘nun Sefiller romaninin tiiberkiilozdan éImiistiir.

karakteri (Les Misérables-1862)'de Fantine hastalanir ve

www.tmc-online.org
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Leo MCCAREY nin kaleme aldig1 basrollerinde Bing CROSBY

I
|
L\
Lord Byron
_ Franz Kafka Okl .
- George Orwell e a
u i
Yara
1 Ceviren: Mellh Cavdet
| ¥;a" Anday ve Orhan Veli Kanik
|
| )
%

Guy de Maupassant

d R )
Maxim Gorki

Anton Cehov

(L mmamiayabild.

ve ingrid BERGMAN'In rol aldig 1945 yili yapimi “The Bells of
St. Mary”, filminde ingrid BERGMAN tiiberkiilozlu rahibeyi
canlandirmaktadir. “The Constant Gardener” ingiliz yazar
John LE CARRE'nin 2001 tarihli romanindan sinemaya
uyarlanan, Fernando MEIRELLES tarafindan yonetilen 2005
yil ingiliz-Alman ortak yapimi filmin konusuda etik disi olarak
Afrika da insanlar tzerinde denenen tiliberkoloz ilaglaridir.
Hatta deneylerin yapilabilmesi icin ¢oklu ilag direnci bulunan

tuberkiloz vakalari gerekmektedir.

LOVE. AT ANY C! y
0%4

LI NCIREYS

The Bells of

St.Marys
HENRY TRAVERS - ILLUAH GARGAN

Tiberklloz ayrica animasyon ve manga (Japonyada

animasyon sanatina verilen isim) da da goralir.

Yazar ve illistrator Osamu TEZUKA'nin erken dénem manga

¢alismasina Tiberkiiloz adi verilir. Bir gocugun viicudundaki
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hastalikla savasmak icin mikroskobik o6lgege kiigilen bir

oglan ve amcasinin hikayesini anlatmaktadir.

Diinya Edebiyatinda Tiiberkiiloz Olanlar

Fransiz yazar Moliere, 1673’te yazdigi “Hastalik Hastasi”
isimli oyunun dordiincti temsilinde birden kan kusmaya

baslamis ve birkag saat icinde veremden 6lmistdr.

Yukarida isimleri gegenler disinda; Sairler John KEATS, Percy
Bysshe SHELLEY ve Edgar Allan POE, Besteci Frédéric
CHOPIN, Roman yazari Katherine MANSFIELD, Bronté ailesi,
Fyodor DOSTOEVSKY,Thomas MANN, W. Somerset
MAUGHAM ve Robert Louis STEVENSON ile sanatgilar, Jean-
Antoine WATTEAU, Elizabeth SIDDAL, Marie BASHKIRTSEFF,

Aubrey BEARDSLEY hastaliga yakalanmis Gnlilerdir.

Resim Sanatinda Tiiberkiiloz

Asagidaki eserlerinden alintilar yaptigim; Claude MONET’in
karisi, Edvard MUNCH‘in kendisi annesi, kiz kardesi Sophie
tiberkilozdur, bu nedenle E. Munch bircok kez hasta
temasini resimlerinde konu etmis bir sanatgidir. Alice NEEL
ve Amedeo MODIGLIANI de tuberkilozdur.

Samuel George MORTON tarafindan 1834 yayimlanmis olan
“Illustrations of pulmonary consumption, its anatomical
characters, causes, symptoms and treatment” eserinde
tuberkiilozlu organlarin makroskobik olarak gériiniimlerinin
ve taberkilozlu bir kisinin resmedildigi elle ¢izilmis
resimlerden bahsetmemek olmazdi, asagida bu kitaptan
alintiladigim sanat harikasi ¢izimlerden birkag 6rnek
goriulmektedir. Bu kitap ayni zamanda tliberkiilozu klinik

ozellikleri ile elen alan bir eser olmasi agisindan da 6nemlidir
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Claude Monet, Camille
Monet Olim Doseginde,
1879,

Orsay Museum, Paris,

France

The Sick Child - Edvard
Munch painting

The Sick Child, 1885-1886.
The original

version. Nasjonalgalleriet,

Oslo.

Death in the sick room-
Edvard Munch painting
The Munch Museum, Oslo
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https://digirepo.nlm.nih.gov/ext/mhl/65441300R/PDF/654

41300R.pdf

Alice Neel, 1940 yilinda
yaptigl tablosunda “T.B.
Harlem”, New York'ta bir
verem kogusu tasvir

etmistir
Alice Neel, T.B. Harlem, 1940; Qil on
canvas, 30 x 30 in.; National Museum of

Women in the Arts, Gift of Wallace and

Wilhelmina Holladay; & The Estate of

Alice Neel /Courtesy of David Zwirner, Mey

York

Amedeo Modigliani kendi
portresini 1919
yilinda Paris,

France resmetmistir.

Eser, Museo de Arte de Sao Paulo

(MASP), Sao Paulo, Brazil dir.
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Miizik Olmadan Olmaz

Tlberkiloz, Amerikan blues miziginde de karsimiza
cikmaktadir. Country mizik sarkicisi Jimmie RODGERS
(1897-1933), 1931'de San Antonio, Teksas'ta kaydettigi "T.B.
Blues" (Raymond E. Hall ile birlikte yazilan) sarkisinda
tiberkiiloz hastaliginin sikintilarini anlatmaktadir. Ayrica
Whippin' That Old T.B.'yi kaydettigi 1932'de, New York
sehrinde kayit seansindan giinler sonra tiberkilozdan vefat
etmistir. Van MORRISON'in "T.B. Sheets" sarkisinda da tema

tiberkilozdur.

Bu yazi ile Turkiye ve dinya edebiyatinda / sanatinda
eserlerine tiberkllozu konu edenlerle, kendileri tiberkiloza
yakalanmis olan eser sahiplerini konu ettik. Edebiyata/
sanata iz birakan kisileri anmis olduk. “Edebi metinlerde
Tiiberkiiloz” bashgl ile sanat dinyasinda kisa bir gezinti

yapmis olduk. Tiberkiloz olan ya da metinlerinde
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tiberkilozdan bahsetmis olan tim sanatgcilari ele almamiz

miimkin degildir. Eksiklerimiz mutlaka vardir. Af ola.
Bu metni nigin yazdim

Robert KOCH, 24 Mart 1882 de basili tanimlamistir Diinya
Saglhk Orgiitii 6nerisi ile, 1996 yilindan beri 24 Mart tarihi
Diinya Tuberkiiloz Gin{’ ilan edilmistir .

Turk Mikrobiyoloji Cemiyeti Mikobakteri Calisma Grubundan
24. Mart 2023 de Diinya Tiberkiloz Ginilinde, “Edebi
metinlerde Tiiberkiiloz” bashg: ile bir sunum hazirlanmam

istenmisti, bu yazi o tarihteki sunum metnine sadik kalinarak

Mikobakteri Gazetesi
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Koch, 24 Mart 1882'de Berlin Fizyoloji Enstitiisii'nde, tiiberkiiloz

hazirlanmistir. patojeninin kesfini duyurdu - "Tiiberkiiloz Etiyolojisi" konulu

Cumhuriyetimizin 100. yilina armagan olsun!
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konferansiyla bir gecede diinyaca unlii oldu.
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	Sefer hazırlığı on gün kadar sürdü. İştip Redif Fırkası’na gitme emrini aldı ve 18 Ekim 1912 Perşembe günü kafile halinde Sirkeci’den yola çıktılar. Sırp ordusunun Pirlepe boğazına dayandığı, 15. Fırka’nın geri çekilmesiyle cephenin bozulduğu haberi g...
	Yollar yaralılarla doluydu. Soğuk ve kar altında Doktor Nafiz Bey’le birlikte altı saat yürümek zorunda kaldılar. Ulaştıklarında donmak üzereydiler. Hastaneye ulaştıklarında yorgunluk ve soğuktan perişandılar. Tevfik Salim, 10 Kasım’da Menzil Başhekim...
	Tevfik Salim Harbiye Nezaretine Sağlık İşleri Başkanı Besim Paşa’yı görmeye çağırıldı. Besim Paşa Çatalca Cephesi’nde uzman doktorlara ihtiyaç olduğunu söyleyerek oraya gitmelerini emretti. Tevfik Salim Karaburun sıhhiye bölüğü hekimliğine gönderildi.
	Tevfik Salim iyileştikten sonra Haydarpaşa Hastanesi Üçüncü İç Hastalıkları Kliniği’nde bu konuyu incelemeye, aydınlatmaya karar verdi. Bütün hastalarda kan kültürü, aglütinasyon, lökosit sayımı gibi testleri yaptılar. Bu sırada Neşet Ömer kendi klini...
	3. Ordu Sıhhiye Reisliği (1915–1918)
	Dünya Harbinde, bundan günü gününe tam 25 sene evvel, Kafkas Cephesi 3. ordu sıhhiye reisliğine tayin olundum. 32 yaşında genç bir sıhhiye subayı olarak yüklendiğim bu ağır iş başında 3,5 sene kaldım. Bu hayatımın en mesut devresidir. Orada çok şey gö...
	Erzurum önünde müthiş bir kış ortasında, -32ºC soğukta çarpışan orduda Türk askerini tanıdım. Sivri Gediğinde mekkaresiz kalan taburunu sargısız ve ilaçsız bırakmamak için, bir bohça içine doldurduğu ilaçları binek hayvanına yükleterek yanında kendisi...
	3. Ordu’da Türk sıhhiye subayı; hiçbir yabancının yardımı olmadan, sırf kendi kafasıyla, kendi eliyle, çok büyük işler gördü ve adeta gayri mümkünü yaptı.
	14 Mart 1940, Perşembe
	Tevfik SAĞLAM
	Birinci Dünya Savaşı patlayınca, 3 Ağustos 1914’te hemen genel seferberlik ilan edildi. İngiltere ve Rusya Osmanlıya savaş ilan etti. Çanakkale Boğazının geçilerek İstanbul’un işgaline karar verildi. Seferberlik ilanı ile savaşın başlaması arasında ya...
	Tevfik Salim’i Harbiye Nezaretine çağıran Mahmut Kamil Paşa; “Üçüncü Ordu Komutanı Hafız Hakkı Paşa Erzurum’da tifüsten vefat etti. Beni Üçüncü Ordu Komutanı yaptılar. Acele hareket edeceğim. Benimle gelir misin?” dedi. Tevfik Salim; “Emredersiniz, ha...
	Seferberlik başlangıcından harp ilanına kadarki üç aylık sürede 3. Ordu’da bölgenin dağınıklığı ve araç eksikliğinden dolayı yığınaklar güç yapılabilmiş, eksikler tam tamamlanamamıştı. Sağlık teşkilatı son derece yetersizdi. Ordunun hasta yatak mevcud...
	17 Şubat 1915 akşam saat altıda, Komutan Mahmut Kâmil Paşa ile birlikte oldukça kalabalık bir karargâh heyetiyle Haydarpaşa’dan özel bir trenle hareket ettiler. 9 Mart 1915’te, Erzurum hükümet konağında 3. Ordu Sıhhiye Reisi İbrahim Tali Bey’le görüşt...
	İlk işi orduda sağlık istihbaratını düzenlemek, durumu kavramak ve her an bilgi altında tutmaya çalışmak oldu. Hastalıklar, bilhassa tifüs ve Humma-i racia, birçok doktor ve eczacının hayatına mal olmuştu. Kurtulanların çoğu henüz nekahette veya hasta...
	Orduda 5 büyük salgın vardı: Tifo, lekeli tifo (Tifüs), Humma-i racia (Geri gelen ateş-Borrelia recurrentis), dizanteri ve kolera. Bir ayda bu hastalık vakalarının toplamı (8.381) bütün hasta girişinin %21,6 ’sını, ölüm (3.288) genel ölümün %35,5’ini ...
	Tevfik Salim durumu şöyle anlatıyor;
	‘’Sarıkamış muharebesinde üzerinde durulması lazım gelen mühim bir nokta şudur: Bu büyük işe girişilirken sıhhi hizmete hiçbir kıymet ve ehemmiyet verilmemişti. Yukarıda tasvir ettiğim levha bu ihmalin acı cezasından bir sahnedir. Yalnız ileri değil, ...
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