Diinyada omikron alarmi verildi
Yeni SARS-CoV-2 VOC (B.1.1.529): Omicron (Nu) varyanti

COVID-19 salgini, tim ulkelerde yiiksek oranda delta varyanti ile devam ederken, Gliney Afrika bolgesinden
24 Kasim 2021 tarihinde yeni bir SARS-CoV-2 varyanti bulundugu Diinya Saghk Orgiitiine bildirilmistir.
B.1.1.529 soyunda bulunan ve omikron adi verilen yeni varyantin ilk dogrulanmis olgusu, 9 Kasim 2021'de
Botsvana’da COVID-19 olan bir hastadan izole edilmistir.

Bu varyantta, ¢ogunlugu S geninde olmak iizere 50’nin iizerinde aminoasit degisikligi saptanmistir. Bu
amino asit degisiklikleri bazilari, daha once yapilan klinik ve deneysel ¢alismalarda virlisin daha hizh
bulagsmasi, immun sistemden kagmasi ve replikasyon hizinin artmasi ile iliskili bulunmustur. Mevcut Real-
time PCR testleri S genini hedefleyen bazilar disinda yeni mutasyonlardan etkilenmemistir ve uygun
sekilde tasarlandiklarinda omikron dahil olmak Uzere bircok varyant acisindan slipheli olan 6rnekleri ayirt
edilebilmektedir. Gerek saha gozlemleri gerek mutasyonlarin toplamina bakildiginda ilk gostergeler diger
endigse verici varyantlara kiyasla bu varyantin hizh bir gsekilde yayilima potansiyali olabilecegini
diisiindiirmektedir. ilk kez Botsvana’da saptanan yeni varyant ardindan Giiney Afrika’da énce vaka
kimelenmelerine ardindan vaka sayilarinda artisa neden olmustur. Varyantin filogenetik 6zelliklerine
bakildiginda ilk kez hangi Afrika Ulkesinde ortaya ¢iktigini simdilik séylemek mimkiin gérinmemektedir.
Guney Afrika’nin durumu bildirmesinden cok kisa bir siire icinde 6nce Hong Kong, sonra ¢cogu Avrupa Ulkesi
olmak Uzere dort kitada yer alan cesitli llkelerde Afrika Ulkelerine seyahat Oykisiu olan hastalarda
saptanmistir (Resim 1). Yeni varyantin ne kadar yayilmis olabilecegi heniiz belli olmamakla birlikte bu durum
diger varyantlara gore daha hizli yayilabilme yetenegine sahip olduguna isaret ediyor olabilir (Resim 2).
Guney Afrika’da bazi bolgelerde yaklasik 2-3 hafta icinde toplumdaki pozitiflik oranlari %1-2'den %10
diizeyine yikselmistir. Pek ¢ok lilke gibi Gilkemizde de 26 Kasim 2021 tarihinden itibaren Botsvana, Giiney
Afrika Cumhuriyeti, Mozambik, Namibya ve Zimbabve'den gelen uguslarin durdurulmasi ve seyahat
kisitlamasi getirilmesine karar verilmigtir.

Glney Afrika Tabipler Birligi liyesi bir hekimin ilk izlenimleri gen¢ hastalarda yeni varyanta bagh
enfeksiyonlarda semptomlarin hafif-orta derecede oldugu (bas ve kas agrisi, halsizlik) diger varyantlar gibi
koku ve tat kaybi olmadigi, enfekte olanlarinin biyik ¢ogunlugunun asisiz veya asilama semasinin
tamamlanmamis oldugu seklindedir. Ancak bu gozlemler az sayida geng¢ hastalarla kisithdir. Salginin
baslangicindaki kisith gozlemler yaniltici olabilir.

Varyant ilk izlenimlerde oldugu gibi diger varyantlara gore gergekten ¢ok hizli bulasiyor mu, asilama
semasi tamamlanmis kisiler yeni varyanta bagl infeksiyonlara karsi ne kadar direngli, klinik seyri daha mi
hafif olacak? Bu ve benzeri sorular, yeni varyantin tiim (lkelerde izlenmesi ile yanit bulacaktir. Diinya Saghk
Orgiitll yeni varyantin izlenmesi ile ilgili tiim Gilkeleri uyarmistir. Yeni varyanta karsi da asi, maske, mesafe
ve el hijyeni ile korunmaya devam etmek gerekmektedir.
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Resim 1. Omicron varyantinin yayilimi (28 Kasim 2021)

Resim 2. Yeni varyantin diger varyantlara gore yayilim hizi
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*Growth of B.1.1.529 is modelled from SGTF data rather than full genomic sequences
Source: FT analysis of data from Gisaid and the South African National Health Laboratory Service
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