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Merhaba,

Gecgen yil 2020 Ocak ayinda Covid-19 ile tanismis ve hakkinda yazilar yazmaya
baslamistik. Bir yandan, 26-28 Mart 2020 tarihleri arasinda Marmara Universitesi'nde ACG
ANAEROP BAKTERIYOLOJi KURSU ve 9 Ekim 2020 tarihi i¢in de Erciyes Universitesi ile
Kayseride ACG ANAEROP TOPLANTISI'ni  duyurmustuk. Diger yandan, 23-26
Temmuz 2020 icin ANAEROBE 2020 Kongre duyurusu yapilmisti.

Covid-19 pandemisinin dunyay! altist etmesiyle calisma grubu etkinliklerimiz iptal oldu;
ANAEROBE 2020 Kongresi iptal edildi ve sanallasti; ¢cevrimigi bir konferans dizenlendi.

Ve 2022 geldi... ACG etkinlikleri kaldigi yerden devam edecek. ANAEROBE 2022 Kongresi
28-31 Temmuz 2022’de Seattle’da gergeklestirilecek. Kongre duyurusu bultenin sonunda yer
almaktadir.

Anaerop Haber Subat 2022 sayisinin konu bashgi: “Klinik orneklerden anaerop
bakterilerin uretilmesinde gelistirilen ortam Kiti” (Bu ¢alisma, 2019 yilinda Izmir’de
yapilan V. Ulusal Klinik Mikrobiyoloji Kongresi’nde sozlii bildiriler birincilik oduli
almigtir).
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Anaerop bakteriler, bakteremi, beyin apsesi, karaciger apsesi, peritonit, intraabdominal apse,
yara, apendisit, pseudomembranoz kolit, osteomyelit septik artrit ve jinekolojik
infeksiyonlardan sorumludur. Yiksek mortalite ve morbiditeye yol agan infeksiyonlara neden
olan anaerop bakterilerin soyutlanma ve tanimlanmalari sirasinda anaerobik atmosfer
ortaminin olusturulmasi gereklidir. Anaerobik atmosfer ortaminin igerigini %80 N2, %10 H, ve
%10-0.05 CO2 gazlar olusturmaktadir. Bakterilerin Uretilmesi ve soyutlanmasinda kullanilan

ticari anaerop ortam kitinin pahali olmasi nedeniyle rutin mikrobiyoloji laboratuvarinda
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anaerop kultir yapilmasi caydirici olmaktadir. Bu ¢alismada, ticari kitlerden daha ekonomik
olabilecek anaerobik ortam kitlerin gelistirilebilmesi icin alternatif ¢ézimlerin arastiriimasi ve
geligtirilen kitin klinik 6rneklerden anaerop bakterilerin soyutlanmasinda denenmesi

amaclanmistir.

Anaerop ortam kitinin hazirlanmasi

Anaerobik ortam kitinin (AOK) olusturulmasi igin ¢ok sayidaki deneysel ¢alisma sonucunda
uygun kimyasal karisim belirlendi. Anaerobik atmosfer ortaminin korunmasi icin hava
sizdirmaz plastik torba ve ortamin anaerobik sartlara geldigini gdsteren indikator
(bioMérieux, Fransa) kullanildi. Tium malzemeler belirli oranlarda karistirilarak 60 mm
capinda plastik petri kaplarina koyuldu ve Uzerlerine filtre k&gidi konarak kenarlarindan
bantlandi (Resim 1). Hazirlanan AOK’lerin Uzerlerine 5 ml su eklenerek aktive edildi ve
hizlica iginde bakteri ekimi yapilmis besiyerlerinin bulundugu hava sizdirmaz posetlere

kondu ve posetler kilitlenerek etlve kaldirildi (Resim 2).

Anaerop ortam kiti performansinin arastiriimasi;

Belirlenen kitin performansi, ATCC kokenleri ve klinik érneklerden soyutlanmis olan anaerop

bakteriler kullanilarak iki farkli yontem ile degerlendirildi.

Yontem 1: Geligtirilen AOK’nin kontroli icin kullanilacak bakteri kdkenlerinin farkl
konsantrasyonlarda suspansiyonlari hazirlandi ve bakteri Gremeleri ticari kit ile kargilagtirildi
(Resim 3).

Yontem 2; Deneysel kitin performansi bakteri dreme skorlari kullanilarak ve ticari kit ile

kiyaslanarak belirlendi (Resim 4).

Anaerop ortam kitinin klinik oOrneklerden anaerop bakterilerin izolasyonunda

denenmesi

Hastanemizde c¢esitli poliklinik ve kliniklerden laboratuvarimiza génderilen klinik érnekler, 2
adet koyun kanli Scheadler besiyerine es zamanli olarak ekildi (Resim 5). Besiyeri plaklari
hem gelistirilen AOK hem de ticari anaerop ortam kiti (BD, GasPack, ABD) kullanilarak
37°C’de en az 72 saat inkiibe edildi. Her iki kit kullanilarak yapilan aerotoleran testi sonucu
kesin anaerop oldugu belirlenen bakteriler tam otomatik bakteri identifikasyon (Vitek 2,
bioMérieux, Fransa) sistemi ile tiplendirildi. Kontrol kdkeni olarak Fusobacterium nucleatum
ATCC 25586 kullanildi.



Resim 1. Anaerop ortam Kkitinin hazirlanmasi  A: kimyasal karisimlar homojen bir sekilde
kanistirihr; B-C: karisim 60 mm capinda petri kutusuna bosaltilir; D: Karisimin tzerine vermikiilit

yayilir; E: petri kabinin tzerine filtre kagidi yerlestirilir ve kenarlarindan bantlanir

Resim 2. Anaerop ortam Kkitinin rutin kullanimi
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Resim 3. Farkh siispansiyonlardaki bakteri Gremeleri ile deneysel kit ve ticari kitin
karsilastiriimasi
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Resim 5. Klinik érneklerin hem deneysel kit hem de ticari kit kullanilarak es zamanl isleme alinmasi



Sonuglarimiz;

Anaerobik ortam, indikatér renginin maviden beyaza dénmesi ile kontrol edildi. indikatér
rengini maviden beyaza dondurme suresi 55 dakika ile hem deneysel AOK hem de ticari kitle
uyumlu bulundu. Deneysel AOK’nin performansi, 12 farkli ATCC ve klinik érnek kullanilarak
ticari kit ile karsilastirildi ve iki farkli yontem ile de uyumlu sonugclar elde edildi. Tasarlanan
AOK Kkiti, klinik 6rnekten anaerop bakteri izolasyonu agisindan da arastirildi. Deneysel AOK
ve ticari kit kullanilarak es zamanli olarak isleme alinan 106 klinik materyalden farkh tiirlerde
14 anaerop bakteri %100 uyum ile izole edildi. Gelistirilen anaerop ortam kitinin, anaerop
bakterileri Uretme etkinligi bakimindan, ticari kitin yerine kullanilabilir oldugu kesin olarak

gOsterildi.

Sonug olarak;

Anaerop bakterilerin soyutlanmasinda, aerotoleran testi ve antibiyotik duyarhlik testi icin
gerekli olan anaerobik atmosfer sartlari yiksek maliyetli ticari kitler ile olusturulmaktadir. Bu
kitlerin yuksek maliyeti nedeniyle bircok laboratuvarda anaerop bakterilerin soyutlanmasi ve
antibiyotik duyarliik ¢alismalari yapilamamaktadir. Bu nedenle anaerop c¢alismalarin
yayginlasmasi icin disidk maliyetli anaerop ortam kitlerine olan gereksinim artmigtir. Bu
acidan, tasarladigimiz AOK’nin anaerop bakterileri GUretme potansiyelinin ticari kit ile uyumlu
olmasi, laboratuvar ortaminda kolaylikla hazirlanabilir ve uygulanabilir olmasi, rutin
mikrobiyoloji laboratuvarlarinda anaerop kuiltir c¢alismalarinin artisina katki verecegi
distnulmektedir. Gelistirdigimiz AOK’nin maliyet acgisindan ticari kitlerden %90 daha ucuz
olmasi nedeniyle yerli uretimi destekleme ve diga bagimhhgi azaltma agisindan umut

vericidir.

Deneysel AOK gelistiriimesine ydnelik yapilan g¢alismalarimiz ve elde ettigimiz veriler “5.
Ulusal Klinik Mikrobiyoloji Kongresinde” s6zIU bildiri olarak sunulmusg ve calismamiz sézlu

bildiriler birincilik 6duline layik gorulmustur.
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naerobe 2022

The 16th Biennial Congress of the Anaerobe Society of the Americas
July 28-31, 2022 -- Hyatt Regency Hotel, Seattle, WA USA

Help Spread the Word to Colleagues and Students --

Poster Presentation Deadline -- Feb. 1

While we process Oral Presentation Submissions, we are approaching the Poster
Presentation Abstract deadline of Feb. 1. Acceptable abstracts can include
anaerobic research findings, clinical case studies, laboratory techniques and studies,
and methodologies.

Poster Sessions will be held at the Congress, and all accepted abstracts will be
published in the Congress Abstract Book, accessible on the ASA website.

The Program Committee will select a 'Best Abstract,’ to be announced at the
Congress Banquet and presented with the engraved Finegold Award.

Young Investigator Competition -- Feb. 1

Students, Residents, Post-Docs, and Fellows are encourage to submit Poster
Presentation Abstracts and choose to enter the Young Investigator

Competition, sponsored by the Anaerobe journal. Nine submissions will be selected
as Finalists for Oral Presentations to the Judging Panel at the Congress. Finalists
will receive free Banquet Tickets, and Cash Prizes will be awarded to the top three
presenters.

Submission is Easy

Simply attach an abstract in WORD format (limit 2,400 characters) with Submission
Form information to: asa@anaerobe.org

Submission deadline is Feb. 1, 2022.

For details, download the Call for Abstracts: www.anaerobe.orq/2022/2022Call.pdf

Please Share with Colleagues & Students
For ANAEROBE 2022 information:
www.anaerobe.org/2022/anaerobe2022.html

Exhibitor and Sponsorships Available
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