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Anaerobe dergisi, ama¢ ve kapsam bolimiinde de belirtildigi gibi, zorunlu anaeroplarin
yasamlari, insan ve hayvan anaerop bakterileri infeksiyonlar1 {izerine benzersiz bilgi ve tartisma
ortami saglayan Amerikan Anaerop Dernegi ve Japon Anaerop Infeksiyon Arastirma Dernegi
resmi yayini olan multi-disipliner bir dergidir. 1995 yilindan beri yayinlanan bu derginin EKim
2015 tarihli 35 (A) sayisi, Prof Georg Conrads* editorliigiinde Oral Anaerobes in Health and
Disease / Saglik ve Hastalikta Agi1z Anaeroplart baslikli 6zel say1 olarak basilmustir.

*Division of Oral Microbiology and Immunology, Department of Operative Dentistry, Periodontology and
Preventive Dentistry, RWTH Aachen University Hospital, Germany

Anaerop bakteriyoloji ¢alisanlari i¢in ¢ok degerli olan bu derginin agiz anaeroplart igin 6zel
say1 ¢ikarmasi, elbette cok hakli bir nedene dayanmaktadir.

Isin bas1 modern mikrobiyolojinin en basina, ilk mikrobiyolog ve ilk gergek mikroskobun mucidi
Antony von Leeuwenhoek (1632-1723)’a dayanmaktadir. Ozellikle Leeuwenhoek’ un zamanimn
onde gelen bilim kurulu Royal Society of London’a yolladig: yiizlerce mektuptan ya da bildiriden
17 Eyliil 1683 tarihli olana dayanmaktadir. Leeuwenhoek, bu bildiride ii¢ giin temizlemedigi
diglerinin iizerindeki birikintiden — simdilerin dis plak biyofilminden aldigi 6rnegi kendi yaptig1
mikroskobunda incelerken gordiigii animacules olarak s6z ettigi kii¢iikk canlilar1 anlatmis ve
resmetmistir. Bakterilerin bu klasik resimi ile birlikte ilk kez tanimlandigr bu bildiri, agiz
mikrobiyolojisinin de ilk bildirisidir. Iste bu nedenle ilk mikrobiyolog, ayn1 zamanda bir agiz
mikrobiyologudur.
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Ne yazik ki tigyiiz kiisur yil sonra diinyada hala agiz boslugundaki mikroorganizmalar1 ¢alisan
arastirmaci sayisi, Prof Conrads’a gore kendi dahil ve tabii biz dahil, yaklasik 300 kadar. Agiz
mikrobiyologu olmak, mikrobiyolojinin yant sira tip / dis hekimligi egitimi almis olmay1
gerektirmektedir. Bu insanlar, basta mikro ve molekiiler biyoloji, tip ve tabii ki 6zellikle dis
hekimligi olmak tizere genellikle multi-disipliner alt yapidan gelen ve istelik calisma odagi
“agiz anaeroplar: ” oldugundan Prof Conrads’ in ifadesi ile ¢ok yogun kisilerdir. Prof Conrads,
Anaerobe dergisi Saglik ve Hastalikta Agiz Anaeroplart 6zel sayisina katki sunmalari igin bu
yogun insanlar arasindan secerek davet etmis ancak makalelerin tam hakemli incelemeden
gecirilerek salt 10 makale basilacagi konusunda uyarmistir. Anaerop Ekim 2015, 35 (A) agiz
anaeroplart 6zel sayisinda ligii Almanya, ikisi Isve¢ ve birer adeti Belgika, Romanya, Hollanda,
Kuveyt ve Tirkiye’den gonderilen arastirma makalelerine yer verilmistir. Bu makalelerin sekizi,
klinik olarak anaeroplarla kuvvetle iligkili olan periodontitis ve peri implantitis ve son ikisi de
anaerop kosullar ve anaerop bakterilerle iliskisi lizerinden dis ¢liriigii ile ilgilidir.T

i Conrads G. Editorial. Oral anaerobes in health and disease. Anaerobe 2015; 35: 1-2.

Makalemiz, periodontal hastalikla iligkili anaerop bakterilere yeni tanimlama yaklasimlarin
aciklayan caligsmalar arasindadir. Ozet olarak farkli periodontitis tiplerinin mikroarray teknolojisi
ile incelendigi; tiim periodontitis tiplerinde en sik kirmizi birliktelik bakterilerine rastlandigi;
kirmizi ve turuncu birliktelik bakterileri arasinda pozitif korelasyon bulundugu; bu teknolojinin
diger rehber giivenilir mikrobiyolojik testlere alternatif olabilecegini vurgulamaktadir.

Bu arastirmada Tiirkiye’nin tek agiz mikrobiyoloji rutin laboratuvar1 olarak 2009-2012 yillari
arasinda ¢alisilan c¢esitli periodontitis ve peri implantitisli 84 hastadan alinmis subgingival
biyofilm 6rnegi geriye doniik olarak incelenmistir. Laboratuvarimiza gonderilen tiim 6rnekler
icin hazirlamig oldugumuz istek formlarinin eksiksiz olarak doldurulmus olmasi, drneklerin
analiz sonuglarinin degerlendirilmesine biiyiikk katki saglamistir. Hastalarin klinik bilgileri ile
mikrobiyolojik inceleme sonuglarinin birlikte degerlendirilmesi 6zellikle hastalik tani, tedavi ve
prognoz bilgisi i¢in elzemdir.

Anaerop ve Ozel ilireme gereksinimleri nedeniyle agiz bakterilerin kiiltiir yontemiyle
tanimlanmalar1 zor, zahmetli ve zaman alicidir. Giiniimiizde o6zellikle karmasik mikrop
topluluklarinin tanimlanmasi, kiiltiir yontemine gore duyarlilik ve 6zgilinliigii yiiksek ve daha
hizli sonug alinan molekiiler tekniklerin kullanima girmesiyle kolaylasmigtir. PCR’a dayali DNA
mikroarray (mikrogip) analizi, tek bir deneyle olduk¢a genis niikleotid sekansinin analizinin
gerceklestirilebildigi ileri bilgisayar donanimina dayali bir tekniktir. Diinya piyasasinda bu
teknige dayanan tanmi kitlerinden birisi, aynt anda 10 ya da 20 agiz bakterisinin yar1 kantitatif
olarak saptanabildigi ParoCheck® mikroarray sistemidir (Greiner, Bio-one, Frickenhausen, Germany).

Bu ¢ yillik retrospektif ¢aligmamizin amaci, farkli periodontal hastalik tanis1 konulmus
hastalarin subgingival biyofilm 6rneklerinin mikroarray analiz sonug¢larinin degerlendirilmesi ile
klinik tani-bakteri uyumunun gosterilmesidir.

Labaratuvarimizin arsivinden 29 generalize agresif periodontitis, 25 generalize kronik
periodontitis, 14 peri-implantitis, sekiz lokalize agresif periodontitis ve sekiz inat¢1 kronik
periodontitis klinik tanisi konulmus toplam 84 hasta secilmistir. Bu hastalardan alinan
subgingival biyofilm &rneklerinin mikrobiyolojik incelemesi ParoCheck® 10 sistemi ile
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yapilmistir. Bu olgekte g¢esitli periodontitis tiplerinin ayni ¢alisma igerisinde incelenmesi nadir
oldugundan c¢ikan sonuglar periodontitis tiplerinin karsilastirilmasi agisindan énemlidir. Ayrica
literatlire genis periodontitis spektrumu ile Tiirkiyeli hastalarda 10 periodontal bakteri yayginligi
ve diizeyi ile ilgili bilgi saglanmstir.

Bu sistemde test edilen 10 tiiriin (Kirmizi birliktelik: Porphyromonas gingivalis, Tannerella
forsythia ve Treponema denticola; Turuncu birliktelik: Campylobacter rectus, Fusobacterium
nucleatum, Parvimonas micra ve Prevotella intermedia; Yesil birliktelik: Aggregatibacter
actinomycetemcomitans ve Eikenella corrodens; Mavi birliktelik:  Actinomyces viscosus )
tamami1 Orneklerde saptanmis; kirmizi birliktelik bakterileri tim gruplarda en sik ve en yliksek
diizeylerde bulunmustur. F. nucleatum tiim 6rneklerde yiiksek diizeyde bulunurken yesil ve mavi
birliktelik bakterileri daha az siklikta bulunmustur. A. actinomycetemcomitans, lokalize agresif
periodontitis disindaki periodontitis tiplerinde nadiren bulunmustur. Bu sonuglar periodontal
mikrobiyotadaki bakteri birlikteliklerini tanimlayan ve periodontal mikrobiyoloji i¢in dnemli
Slciide kabul goren Socransky ve arkadaslarmin® goriislerini desteklemektedir.

iS.ocransky SS, Haffajee AD, Cugini MA, Smith C, Kent Jr RL. Microbial complexes in subgingival plaque, J Clin
Periodontol 1998;25:134-44

Giiniimiizde, periodontal saglik ve hastalik ile iliskili mikrobiyotalarin incelenmesinde gelismis
acik u¢lu molekiiler teknikler kullanilarak 6rneklerdeki tiim bakteri spektrumunun genom haritasi
cikartilabilse de bu tekniklerin kullanimi arastirma c¢alismalar1 ile sinirlidir. Periodontoloji
pratiginde ise ozellikle siddetli periodontitisli hastalarda tani, prognoz ve tedavi planlamasi igin
mikrobiyolojik testlerin kullanilmasi biiyiik bir gerekliliktir. Bu nedenle agiz mikrobiyoloji
laboratuarlarinin, klinisyenlerle isbirligi i¢in daha hizli ve maliyet etkin teknolojilere ihtiyaci
bulunmaktadir. ParoCheck® sistemi, tiim periodontal hastaliklardaki periodontal patojenlerin
gosterilmesinde rehber olan giivenilir mikrobiyolojik testlere alternatif olabilir.
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