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Dr. Sydney Finegold, “Mr. Anaerop” , 17 Eylil 2018’de 97 yaginda diinyaya veda etti.
Kaliforniya Los Angeles Universitesi (UCLA) Fakiilte Merkezi’nde 22 Eyliil Cumartesi giinii
yapilan torenle ugurlandi.

Dr. Finegold, 21-23 Nisan 1992’de Antalya’da Tirk Mikrobiyoloji Cemiyeti, Akdeniz
Universitesi Tip Fakiiltesi ve Tiirk Kemoterapi Dernegi ile diizenledigimiz ve genel sekreteri
oldugum 5.FEMS Simpozyumu °‘Black Pigmented Gram Negative Anaerobes’ Onursal
Bagkaniydi. Dr. Finegold, aym1 yil, 24-26 Temmuz 1992’de Kaliforniya’da Amerikan
Anaerop Dernegi (ASA=Anaerobe Society of the Americas)’1 kurdu. O yi1l 71 yasindaydi.

Finegold, 1949°da (28 yasinda) tip doktoru olmustur. Kore Savasi nedeniyle askere ¢agirilinca
kesintiye ugrayan i¢ hastaliklart uzmanlik egitimini Wadsworth Veterans Administration
Hospital’da tamamistir. Uzmanlk tezi ‘Insan barsak florasma agiz yolundan verilen
neomisin’in etkisi’dir. Tez ¢alismasi sirasinda ilacin verildigi goniilliilerin diskilarinin 10
katli seri sulandirimlarindan ekim yaptig1 petrilerde hi¢ iireme olmazken tioglikolatl: tiiplerde
10" sulandirim diginda bulamkhk olmasina; gram boyamada da birkag garip, bigimsiz sekil
olmasina ve iretilememesine ¢ok sasirarak bakterilerin anaerop olabilecegini anlamigtir !
Wadsworth’te Klinik Mikrobiyoloji Laboratuvari bagkani, daha sonra Klinik Anaerop
Bakteriyoloji Arastirma Laboratuvari bagkani olan Vera Sutter ile anaerop kavanoz derken bir
anaerop kabin (chamber) olusturmustur! Elde ettigi sonuglar1 anaeroplarin kolay izolasyonu
icin sectirici besiyerleri ve On tan1 semalar1 gelistirmek i¢in kullanmistir. Giinlimiizde hala
kullanan kanamisin-vankomisin kanli agar ve kanamisin, vankomisin ve kolistin tan1 diskleri
o zamanlardandir.

Finegold’un ilk makalesi 1951°de yayimlanan ‘Studies on antibiotics and the normal
intestinal  flora’dir. Amerika Infeksiyon Hastaliklari Dernegi (IDSA)’nmn  1963°de
kurucularindandir ve 1981-1982 yillarinda da IDSA baskani olarak gérev yapmistir. Amerika
Infeksiyon Hastaliklar1 Dernegi ve Barsak Mikrobiyal Ekoloji ve Hastalik Dernegi gibi



dernek baskanliklar1 da yapmistir. 1987'de IDSA’nin Alexander Fleming Yasam Boyu Basari
Odiilii'nii almas1 gibi cesitli meslek &rgiitlerinden ¢ok sayida 6diil almis ve kuruluslarinda
itici gli¢ olmustur.

Chicago’da 1996’da yapilan 3. ASA kongresi’nde Amerika’da ve giderek diinyada rutin
laboratuvarinda anaerop bakteriyoloji caligmalarina getirilen kisitlamaya kars1 ¢ikan bir
konusma yapmustir. Kisitlamayi hem hasta hem arastirma diizeyinde gergek bir tehdit olarak
degerlendirmistir! Sorunun ¢6ziime kavusturulacagindan emin olmamiz gerektigini; hig
yilmadan c¢alisarak yapabildigimiz en ayrintili ve dogru isleri kaliteli dergilerde
yayimlamamiz gerektigini; gencleri anaerop bakteriyoloji calismaya 6zendirmemizi ve
enerjimizi tim bildiklerimizi 6gretmek i¢in harcamamiz gerektigini sdylemistir!

Iste tam da bu nedenle Finegold’un 12 Agustos 2001°de 80’inci yasgiinii, UCLA Fakiilte
Merkezi’nde ‘2001:An Anaerobe Odyssey’ baslikli bir simpozyum ile kutlanmistir. Bu
simpozyum, ayni zamanda Dr. Haroun Shah tarafindan ‘MALDI-TOF MS ve Proteomik :
Anaerop Bakteriyolojide Yeni Bir (Cag’ konusmasinin yapildigi simpozyumdur. Son
konusmaci olarak Dr Finegold da ‘Barsak Florasinin Otizimde Olasi Rolii’ ¢alismasini
hayranlik uyandiran {istiin bir beceri ile anlatmistir. Evet Finegold, ‘Anaerop Odysseus’dur.
Bilindigi gibi Odysseia destanin kahramani Odysseus, tiim zamanlarin en biiyiik
seriivencisidir ve giicli iki yonliidiir : Kavrama, anlama ve diisiinme yetisi; bir de hayatin
karsisina ¢ikardigr giigliiklere dayanip onlar1 yenmek i¢in ¢are ve ¢oziim bulma, 6nceden plan
kurma giicii ! Bu nitelikleriyle Odysseus, ¢agimizin biiyiik kesiflerine yol agan arayici, bulucu
ve yaratici kafalarin ilk 6rnegidir !

Dr.Finegold UCLA’da Tip Profesorii ve Mikrobiyoloji Profesorii; 50 yili askin stiredir
Wadsworth  VAMC yeni adi GLA’da Immunoloji ve Molekiiler Genetik, Infeksiyon
Hastaliklar1 ve Arastirma Boliim Bagkani olarak gorev yapmustir.

2000 yilinda emekli olduktan sonra da anaerop bakteriyolojiye muazzam katkilar yapmay1
siirdiirmiis; barsak bakterileri ve otizim arasindaki iliskiyi ilk tanimlayan olmustur. Bu
donemde Prof. Dr. Mehmet Baysallar, Dr.Finegold ile otizm projesinde bir y1l ¢alismistir.
Tiirkiye’den Finegold’un laboratuvarinda ¢aligma olanagi bulan diger arastirmacilar 1993°de
Prof. Dr. Bengiil Durmaz ve 2007-2008 yilindan ve aralikli olarak yakin zamana dek Prof.
Dr. Nurver Ulger Toprak’dur.

Dr.Finegold bugiine dek 400’{in {izerinde arastirma ve 100’den fazla derleme makalesi, 39
kitap ve neredeyse 200 kitap bolimii yayimlanmistir. Mr.Finegold’un arastirmalar1 ¢ok sayida
sistemde, infeksiyonda anaerop bakterilerin rolii ve barsak mikrobiyotasinin olusumu ve
hastalikla baglantis1 tizerine odaklanmaigstir.

Dr. John Bartlett’e gore ‘Sid Finegold, anaerop infeksiyonlar igin laboratuvar, klinik ve
ivilestirilmeyi aciklayan tek liderdir. Ikincisi yoktur. Infeksiyon hastaliklar: alanminda asilamaz
katkilar1 vardir. Finegold, arkadaslart ve meslektaslart tarafindan bilim, kesif ve laboratuvar
calismast ile hasta arasindaki agik baglantiyr kurma konusundaki kararliligiyla hatirlanacaktir.’

Biz de Tiirk Mikrobiyoloji Cemiyeti Anaerop Caligma Grubu olarak anaerop seriivenini Dr.
Finegold gibi yokluklara, sanssizliklara, engellere aldirmadan siirdiirecegiz. Dr. Finegold
bizimle yasayacak.
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